
平成 25 年 12 月 2 日 

報道関係各位 

北海道ほたて漁業振興協会 

北海道漁業協同組合連合会（北海道ぎょれん） 

 

 

 【オレンジページタイアップ】 
「第４回 北海道のほたて スピードレシピコンテスト」の開催について 

 
【開催趣旨】 
 北海道ぎょれん及び北海道ほたて漁業振興協会では、ご家庭でもっと身近にほたて料理を楽し

んで頂くことを目的に、一般消費者の皆様からほたてレシピを募集するレシピコンテストを平成22

年度より毎年開催しております。 

第4回となる今回は新たに料理雑誌「オレンジページ」とタイアップし、広く全国の読者よりオリジ

ナルレシピを募集し、優秀5作品は同誌面上にて発表・表彰致します。 

水揚量 日本一を誇る北海道のほたて。一般に店頭で流通しているほたての多くは貝殻から外

され、「ほたて貝柱」や「ボイルほたて」等として販売されているため、「パックから出してそのまま使

え、下ごしらえが要らない」、まさにカンタン・スピード調理にはうってつけの食材です。 

当コンテストを通じて、「調理がカンタンで、しかもおいしい」北海道のほたての魅力を実感して

頂き、全国の家庭料理の定番食材として広く浸透していくようPRを図って参りますので、広く   

ご紹介頂けますよう、お願い申し上げます。 

 

記 

 

【実施概要】 

（１）タイトル ： ｢第 4 回 北海道のほたて フライパンで簡単！スピードレシピコンテスト」 

（２）審査のポイント ： 北海道のほたてを使った 

 ①フライパンひとつで簡単なこと 

 ②スピーディーに調理できること 

 ③家計にやさしいこと 

   以上の条件を満たすおいしいほたて料理 

（３）募集期間 ： 平成 25 年 12 月 2 日（月）～平成 26 年 1 月 7 日（火）まで 

               →「オレンジページ」12 月 2 日発売号 誌面にて募集告知 

（４）募集部門 ： ①和食部門 ②洋食部門 ③中華部門 

（５）応募方法 ： オレンジページ net (http://www.orangepage.net/) から応募 

（６）表彰（賞品）    ： ①和食部門賞 1 名（賞金 3 万円+ほたて貝柱 1ｋｇ） 

  ②洋食部門賞 1 名（         〃        ） 

  ③中華部門賞 1 名（         〃        ） 

                 ④ぎょれん賞 1 名（道産海産物詰合せ） 

  ⑤オレンジページ賞 1 名（オレンジページスタイル商品）計 5 作品表彰 

               →「オレンジページ」3 月 2 日発売号 誌面にて発表 

【本件の問い合わせ先】 

北海道漁業協同組合連合会（北海道ぎょれん） 営業企画部   

担当： 大野   TEL.０１１－２８１－８５９０ 

http://www.orangepage.net/

