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「うなぎ」

　札幌で活躍する2人の管理栄養士の方に、旬の魚をテーマ
としたコラムを交互にご寄稿頂きます。マチコさんの

コラム

管理栄養士/アンチエイジング栄養士/
料理家/コラムニスト
テレビ・ラジオ出演、新聞・雑誌など
でコラム連載や栄養監修、レシピ・
スタイリングの提供などを行う。講
演会やメタボ指導、料理講師、短大・
専門学校の非常勤講師など活動は
多岐。ぎょれんと共に、「美容・健康
に役立つ昆布」の情報を全国誌等で
発信。

上坂マチコ
うえ  さか

う
な
ぎ
で

　
　
猛
暑
も
パ
ワ
フ
ル
に
！

暑
い
夏
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
夏
、

そ
し
て
気
持
ち
が
落
ち
つ
か
な
い
夏

で
も
あ
り
ま
す
。
北
海
道
は
暑
さ
を

感
じ
る
期
間
が
短
い
の
で
、
少
し
で

も
ウ
キ
ウ
キ
と
楽
し
く
過
ご
し
た
い

で
す
ね
。

北
海
道
を
含
め
日
本
の
暑
さ
は

年
々
上
昇
中
。
北
の
大
地
で
も
エ
ア

コ
ン
は
必
須
ア
イ
テ
ム
と
な
り
ま
し

た
。
我
が
家
で
は
料
理
製
作
や
撮
影

な
ど
も
行
う
た
め
、
数
年
前
に
エ
ア

コ
ン
を
設
置
。
い
つ
も
快
適
な
部
屋

で
仕
事
が
で
き
て
い
ま
す
。
浮
か
れ

て
エ
ア
コ
ン
を
ガ
ン
ガ
ン
と
か
け
る

せ
い
か
、
毎
年
こ
の
時
期
は
冷
え
て

お
腹
を
壊
し
て
し
ま
い
ま
す
。
部
屋

の
温
度
調
節
は
体
に
負
担
を
か
け
な

い
程
度
に
し
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん

ね
。私

は
い
つ
も
頑
張
っ
た
自
分
へ
の

ご
褒
美
に
洋
服
を
買
う
の
が
恒
例
で

し
た
が
、
昨
年
よ
り
ご
褒
美
の
内
容

が
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
究
極
に

頑
張
っ
た
時
は
、
近
所
に
あ
る
有
名

な
う
な
ぎ
屋
さ
ん
か
ら
う
な
重
を
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
す
る
こ
と
。
な
か
な

か
外
食
が
で
き
な
い
ご
時
世
な
の
で
、

半
年
に
１
回
く
ら
い
贅
沢
を
し
て
も

い
い
か
な
と
思
い
注
文
し
、テ
ン
シ
ョ

ン
上
げ
上
げ
で
食
べ
て
い
ま
す
。
そ

の
か
わ
り
他
の
日
は
質
素
な
食
事
で

す
が
…
。（
笑
）

夏
バ
テ
予
防
や
ス
タ
ミ
ナ
ア
ッ
プ

が
う
な
ぎ
の
代
名
詞
。
そ
の
代
名
詞

通
り
に
栄
養
価
の
高
さ
は
食
品
の
中

で
も
群
を
抜
い
て
い
ま
す
。
私
は
い

ろ
い
ろ
な
学
校
で
栄
養
学
の
非
常
勤

講
師
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
ビ
タ
ミ

ン
の
授
業
で
は
、
う
な
ぎ
は
さ
ま
ざ

ま
な
ビ
タ
ミ
ン
を
含
ん
で
い
る
た
め
、

講
義
内
に
登
場
す
る
回
数
が
一
番
多

い
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。免

疫
力
を
高
め
て
く
れ
る
「
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
」
や
「
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
」 

、
糖

質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え
る
の
を
助

け
、
疲
労
回
復
に
働
く
「
ビ
タ
ミ
ン

Ｂ
１
」
や
脂
質
の
代
謝
に
働
く
「
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
２
」
な
ど
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群

も
た
っ
ぷ
り
。
さ
ら
に
良
質
な
た
ん

ぱ
く
質
や
脂
質
に
も
富
み
ま
す
。

高
級
な
食
品
で
は
あ
り
ま
す
が
、

暑
い
夏
こ
そ
頑
張
っ
た
自
分
の
体
へ

ご
褒
美
を
あ
げ
て
み
て
も
い
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
き
っ
と
次
の
日
か

ら
の
活
力
に
な
る
で
し
ょ
う
。
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全
道
の
生
産
見
込
み
に
つ
い
て

令
和
３
年
度
の
全
道
生
産
量
は

　
　
　
　
　

１
３
，０
２
０
ト
ン
の
見
込
み

　

令
和
２
年
度
の
生
産
量
は
、
１
２
，
８
７
３
ト
ン
と
な

り
、
統
計
を
取
り
始
め
て
か
ら
過
去
最
低
と
な
っ
た
令
和

元
年
の
生
産
量
を
更
に
下
回
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
６
月
末
段
階
で
、
全
道
１
３
，
０
２
０
ト

ン
の
生
産
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

地
区
別
に
見
て
み
ま
す
と
、
函
館
管
内
は
、
特
に
養
殖

昆
布
に
お
い
て
地
区
に
よ
っ
て
は
減
産
も
あ
り
、
全
体
で

は
前
年
比
約
７
％
減
の
４
，０
５
０
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

　

日
高
管
内
は
、
繁
茂
が
芳
し
く
な
い
地
区
も
あ
り
、
全

体
で
は
前
年
比
約
６
％
減
の
２
，
４
５
０
ト
ン
の
生
産
見

込
み
で
す
。

　

釧
路
管
内
に
つ
い
て
は
、
規
定
の
出
漁
日
数
を
達
成
し

た
さ
お
前
昆
布
に
加
え
、
成
昆
布
も
繁
茂
が
見
込
ま
れ
、

前
年
比
約
10
％
増
の
３
，
２
３
２
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

　

根
室
管
内
は
貝
殻
さ
お
前
昆
布
が
減
産
の
見
込
み
で
す

が
、
成
昆
布
で
の
繁
茂
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

羅
臼
は
、
特
に
天
然
の
繁
茂
が
良
く
な
く
、
養
殖
と
も
に

低
位
に
留
ま
る
見
込
み
で
す
が
、
管
内
で
は
、
前
年
比

１
２
４
％
と
な
る
２
，
３
１
０
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

　

北
見
管
内
は
流
氷
の
影
響
も
あ
り
、
前
年
比
約
30
％
減

の
１
２
７
ト
ン
の
見
込
み
で
す

　

稚
内
管
内
は
、
天
然
昆
布
が
地
区
に
よ
っ
て
繁
茂
に
差

が
あ
り
、前
年
比
10
％
減
の
８
４
３
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

　

小
樽
・
留
萌
管
内
は
、
お
お
む
ね
前
年
並
み
の
生
産
量

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

桧
山
は
前
年
以
上
の
生
産
量
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

全
体
で
は
、
昨
年
か
ら
幾
分
増
産
の
見
込
み
に
あ
り
ま

異
物
混
入
防
止
対
策
の
継
続

　

過
年
度
来
、
流
通
対
策
の
一
環
と
し
て
、
昆
布
の
異
物

混
入
防
止
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昆
布
の
製
品
化
に
あ
た
り
、
生
産
す
る
皆
様
方
に
お
か

れ
ま
し
て
は
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、
現
在
で
も
異
物
混
入
が
後
を
絶
た
な
い
の
が
事
実
で

す
。
小
石
や
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
の
切
れ
端
、
毛
髪
や
眼
鏡
な

ど
、
混
入
す
る
異
物
は
様
々
で
す
。
異
物
混
入
は
、
重
大

な
事
故
や
信
用
問
題
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
昆

布
を
安
心
安
全
に
食
し
て
も
ら
う
た
め
に
も
、引
き
続
き
、

皆
様
方
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
異
物
混
入
を
無
く
し
た

い
と
考
え
ま
す
。

　

昨
年
は
、異
物
混
入
防
止
に
向
け
て
、実
際
に
手
に
取
っ

て
使
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
啓
発
タ
オ
ル
を
配
布
い
た
し

ま
し
た
。

　

今
年
は
、
作
業
場
の
清
潔
維
持
を
目
的
と
し
、「
こ
ん

ぶ
ら
こ
」
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
除
菌
ス
プ
レ
ー
を
作
成
し
ま

し
た
。

　

異
物
混
入
防
止
に
向
け
、
手
指
消
毒
か
ら
行
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
狙
い
で
す
。
さ
ら
な
る
注
意
喚
起
・
異
物
対

策
を
実
践
し
て
い
た
だ
き
、
昆
布
の
異
物
混
入
撲
滅
に
ご

協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

  

共
販
部  

島
田
部
長
に

　
　
　
　
　
　
　
話
を
聞
き
ま
し
た

 

生
産
・
流
通
に
関
わ
る
取
り
組
み

増
産
対
策

　

「
ど
ぶ
漬
け
ロ
ー
プ
設
置
事
業
」
の
継
続

　

北
海
道
昆
布
漁
業
振
興
協
会
に
て
増
産
対
策
と
し
て
取

り
組
み
を
始
め
、
今
年
度
４
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

全
道
各
地
の
漁
協
・
生
産
者
の
皆
様
ご
協
力
の
も
と
、

施
設
を
設
置
し
て
お
り
、
昨
年
は
、
実
際
に
採
取
を
行
い
、

品
質
の
検
証
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
過
度
に
繁
茂
し
た
場
合
、
密
集
度
合
が
強

く
な
り
枯
れ
や
す
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
オ

ホ
ー
ツ
ク
に
お
い
て
は
、
流
氷
の
影
響
を
い
か
に
避
け
て

設
置
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
か
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
ど

ぶ
漬
け
ロ
ー
プ
に
よ
っ
て
、
昆
布
が
繁
茂
す
る
こ
と
は
確

認
で
き
ま
し
た
の
で
、
枯
葉
対
策
の
ど
ぶ
漬
け
方
法
や
設

置
場
所
な
ど
の
検
証
を
重
ね
て
い
き
、
引
き
続
き
全
道
の

昆
布
増
産
を
目
的
に
、
参
加
希
望
組
合
を
募
り
、
事
業
を

継
続
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

す
が
、
依
然
と
し
て
低
位
な
水
準
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り

な
く
、
過
去
10
カ
年
平
均
の
1
万
５
千
ト
ン
に
も
届
か
な

い
な
ど
、
減
産
傾
向
に
歯
止
め
が
利
か
な
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
は
続
い
て
お
り
、
人
の
流
れ
が
抑
え
込
ま
れ
た
こ

と
に
よ
る
消
費
の
落
ち
込
み
も
顕
著
に
な
る
な
ど
、
消
費

環
境
も
停
滞
し
て
い
ま
す
。

　

昆
布
漁
業
は
、
地
域
に
お
け
る
重
要
な
基
幹
産
業
で
あ

り
ま
す
。

　

生
産
・
消
費
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
な
か
、
生
産
者
の

皆
様
が
安
心
し
て
生
産
で
き
る
よ
う
、
改
め
て
昆
布
漁
業

の
持
続
化
・
円
滑
な
昆
布
流
通
を
目
指
し
、
各
種
の
取
り

組
み
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

特集 北海道の昆布 2021

　近年、北海道産昆布の生産量は、海洋環境の変化から、天然資源の減少に歯止めが掛からず低水
準で推移しています。また、昆布漁業者の担い手不足や地域の人口減少など様々な要因によって、
かつては３万トンを超えた生産量も、今では半分ほどとなり、昆布の増産と安定的な流通が喫緊の
課題となっています。
　今回の特集は、全道の昆布生産見込みと、北海道昆布漁業振興協会、北海道こんぶ消費拡大協議
会とぎょれんが共に取り組む増産対策や、食育・宣伝事業の内容についてご紹介します。

共販部  島田部長

道産昆布生産見込み
単位：数量トン、（　）内は養殖であり内数。

　　年度
地区

R1年
2019年

Ｒ2年
2020年

Ｒ3年
2021年

6月末見込 対比
小　樽 0 1 1 ー
桧　山 4 1 3 ー
函　館 4,125 （3,848） 4,333（3,985） 4,050（3,796） 93.5%
室　蘭 0 0 1 ー
日　高 2,606 2,604 2,450 94.1%
釧　路 3,104 2,945 3,232 109.8%
根　室 2,267 （84） 1,862 （68） 2,310 （63） 124.0%
北　見 127 189 127 67.1%
稚　内 685 （280） 934 （293） 843 （287） 90.3%
留　萌 2 4 3 ー

道内合計 12,921 （4,212） 12,873（4,346） 13,020（4,146） 101.1%

道産昆布の生産量推移単位：トン

H23 H24

18,774

H25

14,931

H26

18,102

H27

16,763

H28

14,559

H29

13,260

H30

15,161

R1

12,921

R2 年度

12,873

0
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4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

15,362

3 ｜ ｜ 2

昆布の生産・消費量の回復に向け、
増産対策と消費の拡大に一層取り組みます

着生から1年半後の様子（厚岸漁協）

「こんぶらこ」をデザインした
除菌スプレー
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に
て
、
北
海
道
産
昆
布
を
使
用
し
た
新
規
メ
ニ
ュ
ー
を
開

発
し
、
販
売
し
ま
す
。
フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
の
販
売
に
合
わ

せ
、
グ
ル
メ
雑
誌
ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｙ
ｕ
で
、
北
海
道
産
昆
布
の

魅
力
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

関
西
圏
で
の
交
通
広
告
の
実
施

　

昆
布
の
一
大
消
費
地
で
あ
る
京
都
府
に
お
い
て
、
今
年

度
よ
り
２
年
間
の
交
通
広
告
を
実
施
し
ま
す
。
観
光
地
を

走
行
す
る
京
都
バ
ス
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
広
告
を
実
施
し
、
地

元
民
の
ほ
か
、
観
光
客
に
対
し
、
日
本
の
「
昆
布
だ
し
文

化
」
の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

昆
布
を
使
っ
た
調
理
動
画
の
作
成

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
家
庭
で
の
調
理
機
会
の
増
加
に
対

応
し
、
昆
布
を
使
用
し
た
「
簡
単
で
美
味
し
い
昆
布
レ
シ

ピ
」
の
調
理
動
画
を
作
成
し
ま
す
。
ま
た
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
や
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
、
若

い
消
費
者
に
向
け
て
も
発
信
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

レ
シ
ピ
動
画
以
外
に
も
昆
布
・
ほ
た
て
・
秋
鮭
の
３
魚

種
合
同
で
、
人
気
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
活
用

し
た
昆
布
消
費
を
訴
求
す
る
コ
ン
テ
ン
ツ
も
実
施
予
定
で

す
。

 

機
能
成
分
研
究

大
妻
女
子
大
学
と
の
脂
質
・
糖
質
の
吸
収
抑
制

等
の
作
用
機
序
解
明
研
究

　

現
在
ま
で
の
研
究
で
は
、
加
工
昆
布
の
連
続
摂
取
は
、

体
脂
肪
率
を
低
下
さ
せ
、
体
重
を
低
減
さ
せ
る
効
果
、
血

清
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
濃
度
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
こ
と

し
た
研
究
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　

食
育
活
動
は
、
昆
布
食
育
キ
ッ
ト
を
活
用
し
、
全
国
各

地
の
児
童
・
学
生
に
昆
布
の
食
文
化
や
栄
養
を
伝
え
て

い
き
ま
す
。
ま
た
昨
年
度
よ
り
制
作
を
開
始
し
て
い
る
食

育
教
材
マ
ン
ガ
「
こ
ん
ぶ
の
ひ
み
つ
」
は
、
２
０
２
２
年

３
月
の
発
行
へ
向
け
て
継
続
し
て
制
作
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
昨

年
度
に
引
き
続
き
、
食
育
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
は
流

動
的
な
対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
消
費
動
向
や
社
会
情
勢

を
見
極
め
な
が
ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し
、
臨
機
応
変

な
購
買
・
消
費
喚
起
に
向
け
た
対
策
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

 

宣
伝
普
及
啓
発
活
動

各
種
雑
誌
へ
の
昆
布
特
集
記
事
の
掲
載

　

雑
誌
へ
の
掲
載
は
、「
健
康
」
と
「
美
」
を
テ
ー
マ
と

す
る
健
康
雑
誌
「
日
経
ヘ
ル
ス
」
、
育
児
情
報
誌
「
ひ
よ

こ
ク
ラ
ブ
」、
育
児
情
報
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
「
ｈ
ａ
ｐ
ｐ

ｙ
ー
Ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
」
へ
の
掲
載
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
昆

布
を
日
常
的
に
使
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
レ
シ
ピ
の
掲

載
や
、
幼
少
期
の
味
覚
形
成
の
た
め
に
昆
布
を
活
用
し
て

も
ら
う
方
法
を
発
信
し
ま
す
。
ま
た
、
雑
誌
へ
の
掲
載
と

合
わ
せ
て
「
ウ
ェ
ル
カ
ム
ベ
ビ
ー
認
定
ホ
テ
ル
」
に
て
、

親
子
向
け
に
昆
布
の
配
布
と
活
用
方
法
の
訴
求
を
実
施
し

ま
す
。

ｄダ

ン

チ

ュ

ウ

ａ
ｎ
ｃ
ｙ
ｕ 

×

　
　
　
　

成
城
石
井
デ
リ
フ
ェ
ア
へ
の
参
加

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
関
東
地
方
を
中
心
に
店
舗
を
展

開
す
る
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
チ
ェ
ー
ン
成
城
石
井

Ｐ
へ
の
特
設
ペ
ー
ジ
の
設
置
や
、
関
係
者
へ
の
周
知
も
継

続
的
に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

高
校
・
専
門
学
校
も
昨
年
度
よ
り
２
校
増
加
し
、
全
５

校
で
実
施
予
定
で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し
つ
つ
、
よ

り
専
門
的
な
授
業
を
実
施
し
、
将
来
を
担
う
若
者
を
対
象

に
、
昆
布
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

教
材
マ
ン
ガ「
こ
ん
ぶ
の
ひ
み
つ
」の
制
作

　

学
研
プ
ラ
ス
社
が
発
行
す
る
教
材
マ
ン
ガ
、「
ひ
み
つ

シ
リ
ー
ズ
」
は
、
全
国
の
小
学
校
・
図
書
館
約
２
５
，

０
０
０
校
に
寄
贈
さ
れ
、
半
永
久
的
に
学
生
に
対
し
て
貸

し
出
し
さ
れ
ま
す
。
１
９
７
２
年
の
発
行
よ
り
40
年
以
上

に
わ
た
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
と
し
て
愛
読
さ
れ
て
お
り
、
教

員
の
認
知
度
も
高
く
、
学
校
授
業
や
自
由
研
究
の
教
材
と

し
て
も
使
用
さ
れ
る
な
ど
、
学
校
教
育
の
中
で
も
有
効
活

用
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
２
０
２
２
年
３
月
の
発
行
へ
向
け

て
現
在
制
作
中
で
す
。

宣
伝・普
及
啓
発
活
動
、機
能
成
分
研
究
、

食
育
活
動
の
3
本
柱
で
昆
布
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

　

今
年
度
の
宣
伝
・
普
及
啓
発
活
動
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
変

化
し
た
生
活
環
境
に
対
応
し
、「
昆
布
生
産
者
と
昆
布
業

界
が
一
体
と
な
り
、
全
国
的
な
消
費
拡
大
を
目
指
す
」
こ

と
を
目
的
と
し
、
昨
年
度
よ
り
継
続
し
て
い
る
雑
誌
へ
の

記
事
広
告
に
加
え
て
、
新
た
に
昆
布
の
一
大
消
費
地
で
あ

る
関
西
圏
で
の
交
通
広
告
を
実
施
し
、
昆
布
消
費
に
向
け

て
様
々
な
世
代
の
消
費
者
に
昆
布
の
良
さ
を
伝
え
ら
れ
る

よ
う
、
宣
伝
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

機
能
成
分
研
究
は
、
今
年
度
で
８
年
目
の
事
業
に
な
り

ま
す
。
昨
年
度
ま
で
に
実
施
し
た
日
本
人
を
対
象
と
し
た

加
工
昆
布
の
連
続
摂
取
の
研
究
で
は
、
昆
布
の
効
能
に
つ

い
て
一
定
の
成
果
が
上
が
り
ま
し
た
。
令
和
４
年
度
に
は

内
臓
脂
肪
低
減
（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
改
善
）

の
ヒ
ト
試
験
追
加
調
査
を
実
施
す
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
、
今
年
度
は
試
験
薬
の
製
造
等
、
ヒ
ト
試
験
の
事
前
準

備
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、宣
伝
普
及
啓
発
活
動
と
連
携
し
、

今
ま
で
の
研
究
の
成
果
を
広
め
、
各
種
研
究
機
関
と
連
携

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
1
日
1
ｍｇ
の
昆
布
か
ら

の
ヨ
ウ
素
の
連
続
摂
取
は
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
濃
度
に
影

響
し
な
い
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
令
和
４
年
度
に
は
内

臓
脂
肪
低
減
の
ヒ
ト
試
験
の
実
施
を
予
定
し
て
お
り
、
ヒ

ト
試
験
に
向
け
た
準
備
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

成
長
科
学
協
会
と
の
昆
布
摂
取
に
よ
る
ヨ
ウ
素

の
影
響
調
査

　
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準 

２
０
２
５
年
改
訂
版
」
の

策
定
期
限
で
あ
る
２
０
２
２
年
秋
ま
で
に
論
文
投
稿
を
実

施
す
る
た
め
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
ヨ
ウ
素
食
品
摂
取

量
と
甲
状
腺
機
能
の
関
係
の
全
国
調
査
を
実
施
し
て
い
き

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
調
査
で
は
、
２
，
５
０
０
人
強
の
デ
ー
タ

収
集
を
行
っ
て
お
り
、
現
段
階
で
、
ヨ
ウ
素
摂
取
量
と
甲

状
腺
機
能
へ
の
影
響
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
。
今
年
度
も
更
な

る
デ
ー
タ
の
収
集
と
、
若
年
層
の
ヨ
ウ
素
摂
取
量
の
不
足

問
題
の
情
報
を
発
信
し
、
昆
布
消
費
拡
大
へ
向
け
て
調
査

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

 

食
育
活
動

保
育
園
・
小
学
校
・
高
校
・
専
門
学
校
で
の
食
育

活
動

　

食
育
キ
ッ
ト
を
使
用
し
、
よ
り
多
く
の
小
学
校
・
幼
稚

園
で
の
食
育
授
業
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
感

染
拡
大
に
よ
り
学
校
の
授
業
も
変
則
的
と
な
っ
て
い
る
状

況
で
す
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム
の
活
用
な
ど
、
実
施

方
法
・
実
施
時
期
を
見
極
め
て
対
応
し
て
い
き
ま
す
。
食

育
キ
ッ
ト
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
Ｈ

特集 北海道の昆布 2021

販売企画部  平野部長

宣伝事業を担当する
販売企画部 平野部長に
話を聞きました。

5 ｜ ｜ 4

食
育
キ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
に
つ
い
て

　

令
和
3
年
度
に
作
成
し
た
昆
布
食
育
キ
ッ
ト
は
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
昆
布
・
か
ぎ
竿
の
レ
プ
リ
カ
を
用
い
て

誰
で
も
簡
単
に
昆
布
に
つ
い
て
の
食
育
授
業
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

組
合
食
育
活
動
に
も
貸
し
出
し
可
能
で
す
の
で
、

ご
興
味
の
あ
る
方
は
販
売
企
画
部
ま
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
：
販
売
企
画
部　

田
村

　
　
　
　
　
　
（
０
１
１
・
２
８
１
・
８
５
９
０
）

食育授業では昆布の原藻（乾燥させたもの）を用い
て、実施しています

ぎょれんホームページからも「食育キットの
申し込み」ができます

申し込みはこちらから
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　今春の役員改選で北海道漁協専務参事会の会長に就任
された沙留漁協の富田和幸専務理事。４期８年会長を務
めた小川勝士・前会長（八雲町漁協専務理事）より大役
を引き継ぎました。新型コロナウイルスの感染拡大に伴
い、今年度も活動が制限される難しい状況にありますが、
ご自身と漁協との関りや、新会長としての抱負をお伺い
しました。

北海道漁協専務参事会　会長

富田  和幸 さん

偶
然
の
勧
め
が

　
　
　
沙
留
漁
協
一
筋
の
人
生
に

　

出
身
は
紋
別
市
で
、
祖
父
は
雄
武
で
漁
業
者
を
し

て
い
た
も
の
の
、
小
さ
い
頃
は
漁
業
に
関
係
す
る
仕

事
に
就
く
と
は
思
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
高
校

卒
業
時
も
町
村
試
験
に
合
格
し
、
美
幌
町
役
場
に
就

職
す
る
予
定
だ
っ
た
の
で
す
が
、
実
家
の
お
隣
さ
ん

が
偶
然
、指
導
連
の
北
見
地
区
所
長
の
方
で
し
て
、「
組

合
学
校
に
行
っ
て
み
な
い
か
」
と
勧
め
ら
れ
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
方
向
転
換
し
て
江
別
市
に
あ
っ
た
北

海
道
漁
業
協
同
組
合
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
組
合
学
校
卒
業
後
の
進
路
に
つ
い
て
も
、

祖
父
や
親
戚
が
多
く
住
む
雄
武
の
漁
協
で
働
こ
う
と

考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
当
時
の
組
合
学
校
校
長
先

生
よ
り
沙
留
漁
協
は
ど
う
か
と
、
こ
こ
で
も
偶
然
の

勧
め
が
あ
っ
て
、
紋
別
か
ら
通
え
る
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
決
め
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

経
営
状
態
の
立
て
直
し
が
急
務

　

入
会
し
て
最
初
に
配
属
さ
れ
た
の
は
信
用
部
で
し

た
。
ち
ょ
う
ど
前
年
の
年
に
２
０
０
海
里
漁
業
専
管

水
域
が
設
定
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
当
時
北
見
地
区

の
組
合
は
ど
こ
も
そ
う
で
し
た
が
、
あ
ま
り
良
い

経
営
状
態
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
全
体
の
水

揚
量
は
現
在
の
半
分
か
ら
３
分
の
１
ほ
ど
で
し
た

し
、
ほ
た
て
養
殖
の
技
術
が
確
立
さ
れ
て
お
ら
ず
、

年
間
１
，
０
０
０
ト
ン
獲
れ
れ
ば
良
い
方
で
し
た
。

そ
の
た
め
、
組
合
員
も
借
り
入
れ
が
多
く
な
っ
て
お

り
、
日
常
業
務
の
ほ
と
ん
ど
の
時
間
を
運
転
資
金
の

や
り
く
り
に
費
や
し
て
い
た
気
が
し
ま
す
。

そ
の
後
、
よ
う
や
く
昭
和
60
年
頃
か
ら
、
養
殖
ほ

た
て
や
秋
鮭
、
そ
し
て
毛
が
に
の
水
揚
げ
が
上
向
い

て
き
た
こ
と
で
少
し
ず
つ
立
て
直
し
を
図
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

若
手
組
合
員
の
育
成

　

組
合
の
経
営
が
安
定
し
て
き
て
、
お
金
の
苦
労
や

心
配
は
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
違
う
苦
労
が
で
て
き

ま
し
た
。
若
手
組
合
員
の
育
成
で
す
。
昔
の
大
変
だ
っ

た
時
代
を
知
ら
な
い
若
い
世
代
は
、
先
人
の
方
た
ち

が
色
々
な
試
行
錯
誤
の
末
、
現
在
も
踏
襲
し
て
い
る

こ
と
が
、
な
ぜ
そ
う
な
っ
て
い
る
の
か
理
解
で
き
な

い
こ
と
が
多
く
、
そ
う
い
っ
た
若
者
に
対
し
て
、
ど

う
や
っ
て
説
明
し
、
分
か
っ
て
も
ら
う
か
頭
を
悩
ま

せ
ま
し
た
。

漁
家
を
継
い
で
就
業
す
る
漁
業
者
も
多
い
で
す
が
、

そ
れ
で
も
昔
と
比
べ
て
恵
ま
れ
た
環
境
で
育
っ
て
き

た
た
め
に
、
不
漁
が
続
く
よ
う
な
こ
と
が
あ
る
と
、

打
た
れ
弱
さ
の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
ま
す
。
昔
は
悪

処
さ
れ
て
お
り
、
私
も
背
中
を
見
て
教
わ
り
ま
し
た
。

漁
業
法
の
改
正
や
中
国
政
府
か
ら
の
輸
出
水
産
食

品
認
定
施
設
へ
の
衛
生
管
理
に
係
る
要
請
な
ど
、
近

年
は
新
た
な
問
題
が
出
て
き
て
お
り
ま
す
。
道
内
で

は
直
接
関
係
の
な
い
地
区
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、

そ
う
し
た
問
題
で
あ
っ
て
も
全
道
的
な
問
題
と
し
て

行
政
・
系
統
と
協
議
し
て
、
今
後
の
本
道
水
産
業
の

発
展
に
少
し
で
も
寄
与
で
き
る
よ
う
、
全
道
に
発
信

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

員
に
回
収
の
指
導
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
が
、
全

道
で
は
、
流
木
を
全
然
気
に
し
て
い
な
い
組
合
も
あ

れ
ば
、
私
た
ち
よ
り
も
甚
大
な
被
害
を
受
け
て
い
る

地
区
も
あ
り
、
地
区
間
の
違
い
を
感
じ
取
り
ま
し
た
。

同
じ
よ
う
に
な
ま
こ
や
毛
が
に
な
ど
の
密
漁
、
ア
ザ

ラ
シ
な
ど
の
海
獣
被
害
、
そ
し
て
ザ
ラ
ボ
ヤ
の
付
着

な
ど
、
こ
れ
ま
で
他
人
事
の
よ
う
に
「
大
変
だ
な
」

で
終
わ
っ
て
い
た
問
題
が
、
気
候
変
動
な
ど
に
よ
り

影
響
を
受
け
る
地
域
が
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

む
し
ろ
一
部
の
地
域
で
と
ど
ま
っ
て
い
る
う
ち
に

こ
そ
、
全
道
的
な
問
題
と
し
て
し
っ
か
り
と
考
え
、

意
見
を
ま
と
め
、
行
政
な
り
系
統
な
り
と
協
議
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
新
型
コ
ロ
ナ
の

　
　
　
収
束
と
活
動
の
正
常
化
を

　

昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を

受
け
て
、
専
務
参
事
会
が
主
体
で
行
っ
て
い
る
活
動

が
ほ
と
ん
ど
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
は
り
、
直
接

の
つ
な
が
り
が
な
け
れ
ば
、
相
談
事
も
難
し
い
で
す

し
、
い
ろ
い
ろ
な
面
で
マ
イ
ナ
ス
に
な
っ
て
い
る
と

こ
ろ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
こ
の
コ
ロ
ナ
の

問
題
が
落
ち
着
い
て
、
研
修
会
の
開
催
や
、
東
北
専

務
参
事
会
と
の
合
同
懇
談
会
、
道
水
産
林
務
部
と
の

意
見
交
換
会
な
ど
を
再
び
開
催
し
、
正
常
な
状
態
に

戻
し
た
う
え
で
、
次
の
展
開
を
検
討
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

前
任
の
小
川
会
長
は
、
物
事
を
決
定
す
る
際
に
は

下
か
ら
の
意
見
も
し
っ
か
り
聞
い
た
う
え
で
決
定
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
と
細
か
く
役
員
さ
ん
た
ち
に
対

い
と
き
が
多
い
と
い
う
よ
り
も
、
逆
に
良
い
と
き
が

た
ま
に
し
か
な
い
の
が
普
通
で
し
た
。
今
は
養
殖
や

共
済
制
度
が
確
立
さ
れ
て
、
安
定
し
た
経
営
が
当
た

り
前
と
感
じ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
将
来
困

難
に
直
面
し
た
と
き
に
、
自
分
た
ち
の
力
で
し
っ
か

り
と
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
昔
の
苦
労

し
た
時
代
を
知
っ
て
い
る
自
分
た
ち
が
導
い
て
あ
げ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
は
他
人
事
で
あ
っ
て
も
、
将
来
は
自
分
事

　

平
成
26
年
か
ら
地
区
の
代
表
と
し
て
、
漁
協
専
務

参
事
会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、

会
長
に
な
っ
た
か
ら
と
い
う
こ
と
で
特
段
考
え
方
は

変
わ
っ
て
は
い
ま
せ
ん
。
役
員
と
し
て
出
席
す
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、「
同
じ
問
題
で
も
地
区
に
よ
っ
て

捉
え
方
が
違
う
」
と
切
に
感
じ
ま
し
た
。

一
番
に
感
じ
た
の
は
流
木
被
害
の
件
で
協
議
を
し

た
と
き
で
す
。
北
見
地
区
で
も
流
木
に
よ
る
漁
業
被

害
が
多
く
、
一
部
の
組
合
で
は
、
予
算
付
け
や
組
合

Profile
１９５８年紋別市生まれ。地
元紋別の高校を卒業後、北
海道漁業協同組合学校（江
別市）の第４期生として入
学。卒業後の１９７８年に沙
留漁協の職員として入会
し、長らく信用事業を担当。
その後は信用課長、総務部
長、参事を経て、２００９年３
月に専務に就任し、現在に
至る。

各
地
区・各
単
協
の
課
題
を
共
有
し

　
　
　
　
全
道
的
な
問
題
と
し
て
協
議
を

令和３年度 第１回 北見管内漁業協同組
合専務参事会であいさつをする富田専務

一昨年の全道専務参事研修会の様子（昨年度は
新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中
止となりました）
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そ
の
後
も
参
加
人
数
は
増
え
続
け
、
１
９
６
６
（
昭

和
41
）
年
、
２
度
目
の
本
道
開
催
と
な
っ
た
第
18
回

大
会
で
は
、
札
幌
市
民
会
館
を
会
場
に
約
１
，
７
０
０

名
が
参
加
。
そ
し
て
、
１
９
９
４
（
平
成
６
）
年
開

催
の
第
46
回
大
会
で
は
、
過
去
最
多
と
な
る
約
５
，

０
０
０
名
も
の
出
席
者
が
全
国
か
ら
月
寒
グ
リ
ー
ン

ド
ー
ム
に
集
ま
り
、
会
場
は
熱
気
の
渦
に
包
ま
れ
ま

し
た
。

近
年
は
大
会
と
併
せ
、
関
連
行
事
と
し
て
視
察
を

組
み
合
わ
せ
る
な
ど
、
内
容
を
拡
充
さ
せ
て
お
り
、

前
回
、
２
０
１
９
（
令
和
元
）
年
に
広
島
県
福
山
市

で
開
催
さ
れ
た
第
70
回
大
会
で
は
、
漁
港
漁
場
の
関

係
者
約
１
，
４
０
０
名
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

  

全
国
漁
港
漁
場
大
会
と
は
？

全
国
漁
港
漁
場
大
会
は
、（
公
社
）
全
国
漁
港
漁
場

協
会
の
主
催
に
よ
り
、
全
国
の
漁
港
、
漁
場
、
漁
村

の
総
合
的
な
整
備
と
漁
港
の
合
理
的
な
利
用
を
促
進

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、

全
国
か
ら
漁
港
漁
場
の
関
係
者
が
一
堂
に
会
す
る
一

大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

大
会
で
は
事
例
発
表
を
交
え
な
が
ら
、
各
議
案
が

決
議
さ
れ
、
日
本
の
水
産
業
や
漁
村
が
抱
え
る
諸
課

題
の
解
決
に
向
け
提
言
を
ま
と
め
ま
す
。
そ
し
て
そ

の
結
果
に
つ
い
て
、
後
日
国
や
関
係
省
庁
な
ど
へ
実

行
要
請
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
は
大
会
開
催
日
前
後
に
漁
港
視
察
や

企
業
展
示
な
ど
の
関
連
行
事
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

27
年
ぶ
り
の
北
海
道
開
催

第
１
回
大
会
が
１
９
４
９
（
昭
和
24
）
年
に
東
京

上
野
で
開
催
さ
れ
て
以
降
、
回
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、

次
第
に
規
模
が
拡
大
し
、
初
め
て
の
本
道
開
催
と
な
っ

た
１
９
５
４
（
昭
和
29
）
年
の
第
６
回
大
会
で
は
、

当
時
建
設
さ
れ
た
ば
か
り
の
札
幌
中
島
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
に
約
１
，
０
０
０
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

 

５
地
区
の
漁
港
で
現
地
視
察
を
実
施

10
月
４
日
（
月
）・
６
日
（
水
）
に
は
、
登
別
漁
港
、

鹿
部
漁
港
、
函
館
漁
港
、
北
斗
漁
港
、
寿
都
漁
港
で

道
外
か
ら
の
参
加
者
を
対
象
と
し
た
漁
港
視
察
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
す
で
に
実
施
済
み
の
事
前
ア
ン
ケ
ー

ト
で
は
、
延
べ
１
，
４
０
０
名
が
参
加
し
各
漁
港
や

周
辺
施
設
を
訪
れ
、
自
治
体
や
漁
協
担
当
者
か
ら
そ

の
特
徴
な
ど
に
つ
い
て
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
予
定

で
す
。

な
お
、
道
内
の
参
加
者
に
つ
い
て
も
視
察
の
希
望

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
10
月
６
日
に
道
南
日
帰
り
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

初
の
函
館
開
催
に
１
，４
０
０
名
を
見
込
む

今
年
の
10
月
５
日
（
火
）
に
開
催
さ
れ
る
第
71
回

大
会
は
、
函
館
ア
リ
ー
ナ
を
会
場
に
、
お
よ
そ
１
，

４
０
０
名
の
参
加
が
見
込
ま
れ
て
ま
す
。
そ
の
た
め
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
作
成
す
る
な
ど
、
道
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
本
部
指
揮
室
と
連
携
し
て
、
徹
底
し
た

対
策
が
施
さ
れ
る
な
か
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

大
会
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
は
、
現
在
最
終
調
整

中
で
す
が
、
漁
港
漁
場
功
績
者
表
彰
、「
令
和
４
年
度

の
漁
港
・
漁
場
・
漁
村
・
海
岸
整
備
の
予
算
に
つ
い
て
」

や
、
今
後
５
年
間
の
「
漁
港
・
漁
場
整
備
長
期
計
画
」

な
ど
へ
の
提
言
を
議
案
と
し
て
、
提
案
理
由
説
明
、

事
例
発
表
、
提
言
朗
読
が
行
わ
れ
る
予
定
と
な
っ
て

い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
各
会
場
で
は
、
漁
港
漁
場
に
関
わ
る

企
業
や
団
体
に
よ
る
展
示
ブ
ー
ス
、
北
海
道
や
函
館

市
の
特
産
品
な
ど
の
販
売
ブ
ー
ス
、「
２
０
２
１
漁
港

漁
場
漁
村
海
岸
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
入
賞
作
品
を

展
示
す
る
ブ
ー
ス
な
ど
が
設
け
ら
れ
ま
す
。

第
71
回
全
国
漁
港
漁
場
大
会
北
海
道
開
催
に

あ
た
り
髙
橋
実
行
委
員
会
会
長
（
北
海
道
漁

港
漁
場
協
会
会
長
）
に
意
気
込
み
を
お
伺
い

し
ま
し
た
。

第
71
回
全
国

漁
港
漁
場
大
会

は
、
北
海
道
で

は
平
成
６
年
の

第
46
回
大
会
以

来
27
年
ぶ
り
４

度
目
と
な
り
ま

す
が
、
ご
承
知
の
よ
う
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
の
た
め
一
年
延
期
と
な
り
、
今
年
改
め

て
函
館
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

実
行
委
員
会
で
は
、
大
会
の
成
功
に
向
け
て
北
海

道
開
発
局
や
北
海
道
、
函
館
市
等
の
委
員
の
皆
さ
ま

に
ご
検
討
い
た
だ
き
、
主
催
者
で
あ
る
全
国
漁
港
漁

場
協
会
と
連
携
を
と
り
な
が
ら
、
鋭
意
準
備
を
進
め

て
お
り
ま
す
。

本
大
会
は
、
全
国
の
漁
港
漁
場
関
係
者
の
皆
さ
ま

が
一
堂
に
会
し
、
漁
港
漁
場
整
備
の
推
進
と
漁
業
地

域
の
振
興･

発
展
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
が
、
今
年
は
、
来
年
度
か
ら
開
始
さ
れ
る
漁
港
漁

場
整
備
長
期
計
画
の
見
直
し
に
向
け
て
非
常
に
重
要

な
年
で
す
の
で
、
道
内
は
も
と
よ
り
全
国
か
ら
沢
山

の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
盛
大
で
意
義
の
あ

る
大
会
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

引
き
続
く
コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
、
開
催
に
当
た
り
ま

し
て
は
感
染
症
対
策
に
は
万
全
を
期
し
て
皆
さ
ま
を

お
迎
え
し
、
北
の
大
地
か
ら
我
が
国
の
水
産
業
が
夢

と
希
望
の
持
て
る
大
会
と
な
る
よ
う
力
強
く
発
信
し

て
参
り
ま
す
。

髙橋 昌幸
実行委員会会長

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を
受
け
て
１
年
延
期
と
な
っ
た「
第
７１
回
全
国
漁
港
漁
場
大

会
」が
い
よ
い
よ
１０
月
５
日（
火
）に
開
催
さ
れ
ま
す
。北
海
道
で
の
開
催
は
４
度
目
で
、実
に
過
去
最
大
規
模

の
大
会
と
な
っ
た
第
４６
回
大
会（
札
幌
）か
ら
２７
年
ぶ
り
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
規
模
を
縮
小
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
す
が
、そ
れ
で
も
１
，４
０
０
名
規
模

の
大
会
が
予
想
さ
れ
、地
元
函
館
は
も
ち
ろ
ん
、本
道
水
産
関
係
者
も
大
い
に
盛
り
上
が
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。今
月
は
先
日
発
表
さ
れ
た
第
７１
回
全
国
漁
港
漁
場
大
会
の
詳
細
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

メイン会場となる函館アリーナ（写真提供：函館市）

１９９４（平成６）年に札幌市の月寒グリーンドー
ムで開催された第４６回大会では、全国から
５,０００人以上が参加する過去最大規模の
大会となりました

全国漁港漁場大会が２７年ぶりに
北海道で開催されます

広島県の福山市で開
催された第 70 回大
会と関連行事の様子
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間違いは5つです。

※答えは13ページにあります。

間違い
さがし

※右と左の絵には、5ヵ所の異
なるところがあります。
　さあ、見つけてください。
　（印刷のズレや汚れは関係
ありません。）

ブレイクタイム Break Time

リストの言葉をマス目の中からタテ、ヨコ、ナナメの一直線に探し
ていきます。文字は逆方向から読んでも、他の言葉と重複して読ん
でもOK。すべて見つけた後、使われなかった文字をうまく並べか
えると答え（魚の名前）になります。

例　題

ア
キ
ア
ジ

ン
サ
ン
マ

ブ
リ
サ
イ

ア
キ
ア
ジ

コ
ア
バ
コ

ン
サ
ン
マ

ブ
リ
サ
イ

リ スト

□ アキアジ
□ コマイ
□ ブリ
□ サンマ
□ コンブ
□ アサリ

〈解答〉サバ

解き方

コ
ア
バ
コ

11 ｜ ｜ 10

ゴ ミ ズ ス マ シ ホ
ナ キ ズ リ ト タ ミ
イ ム ブ ギ ル ン ズ
シ シ ム リ キ ミ カ
ラ フ ム キ ゼ メ マ
グ ナ ボ マ ム ガ キ
ヒ ナ ク シ タ タ リ

シークワードクイズ
８月のテーマ
「薬味」

どれにも使用しなかった文字を
うまく並べてください。

くわしい応募方法は、１３ページをご覧ください。
抽選で５名様に図書カードをプレゼントします。

　８月は「薬味」がテーマです。料理に少量添えて用いられる香りや味
の強い香味料で、夏バテや食中毒予防に効果が期待できます。   
　図の中で、たて、よこ、ななめの一直線に下のリストのキーワー
ドが読める様になっています。
　どこにあてはまるか探してください。すべて探し終わったら、ど
れにも使用しなかった文字をうまく並べかえてください。

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

〈ヒント〉夏にぴったりの薬味は柑橘類がおすすめですね。他に
はスダチ、ライム、レモンなどがあります。

□
□
□
□
□
□
□
□
□

オクラ　
カボス（かぼす）
カラシ（辛子）
キノメ（木の芽）
クルミ（胡桃）
ケシノミ（芥子の実）
ケツパー（ケッパー）
コシヨウ（胡椒）
シヨウガ（生姜）
ニラ　

ネギ（葱）
ノリ（海苔）
バジル
パセリ
マツノミ（松の実）
ミツバ（三つ葉）
ミヨウガ（茗荷）
ワケギ（わけぎ）
ワサビ（山葵）

７月号の解答と当選者

ユ リ カ マ ツ ノ ミ
ノ ボ ル ラ ラ ノ ル
ス ガ ニ ジ シ ク ク
ウ ウ ウ ケ バ リ オ
ビ ヨ メ ヨ ツ セ ズ
サ シ シ ノ ミ パ ギ
ワ ケ ギ コ キ ネ ー

解 答

リ スト

となります。

トンボ
（神恵内村）ともちゃんさん
（寿 都 町）山下　伸子さん
（函 館 市）いとうはるかさん
（伊 達 市）渡辺　恵子さん
（浦 幌 町）の り の りさん

小樽管内で「全道なみまるクリーンアップ作戦」

密漁は貴重な水産資源を奪う重大な犯罪行為

　７月７日（水）、古宇郡泊村の泊港周辺地区において、
「全道なみまるクリーンアップ作戦」が実施されました。
古宇郡漁協が毎年実施している漁港清掃活動とぎょれんと
の共催の形で実施されたもので、金属類やペットボトルな
どのプラスチック類、流木など、約１時間の活動で７００ｋｇ
以上のごみを回収しました。
　「全道なみまるクリーンアップ作戦」は道内を１０地区に
分け、１年間で５地区の海浜清掃を実施する計画で、すで
に実施済みの北見管内に続いて、第２回目の開催となりま
した。
　当日は晴天に恵まれ、気温25度の強い日差しのなか、
古宇郡漁協の組合員や役職員、青年部員、女性部員をはじ
め、ぎょれん環境部と小樽支店の職員、泊村役場の職員ら
約20名が汗を流しました。港内を中心に拾い集められた
ごみは、産業廃棄物取扱業者へ引き渡されました。
　今後は胆振管内、釧路管内、留萌管内で実施を予定して
います。

　６月２８日（月）、２９日（火）の２日間、それぞれ寿都町・
蘭越町管内一円、神恵内村管内一円において、なまこの密
漁防止を目的として、夜間合同一斉パトロールが実施され
ました。
　今回のパトロールでは、関係漁協や自治体をはじめ、小
樽地区及び北海道密漁防止対策協議会、小樽海上保安部や
警察など取締機関などから約４０名が参加。寿都町では寿
都警察による検問が実施されるなど、監視関係機関が一丸
となって密漁防止に努めている姿勢を示すとともに、一層
の連携強化が図られました。
　昨年１２月に漁業法が改正され、罰則が強化されたにも関わらず、道内では潜水器などを使用した
組織的な密漁が後を絶たず、多くの密漁者が検挙されています。本年度も全道各地の密漁防止対策協
議会では、関係機関と連携して密漁防止対策のさらなる強化に向けて取り組んでいきます。

古宇郡漁協との共同開催で漁港清掃活動を実施

小樽地区でなまこ密漁防止対策合同一斉パトロールが
実施されました

02

01

暑さにも負けず約２０名が集まりました

漁港内には操業の支障となる流木も集められてました

神恵内村地先海域では、なまこ密漁の目撃情報が多く
なっています
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大漁
祈願！

７
月
８
日
か
ら
夏
昆
布
が
は
じ
ま
り
ま
し

た
。昆
布
が
は
じ
ま
り
、ま
た
い
そ
が
し
い

ひ
び
が
始
ま
り
ま
し
た
。み
な
さ
ん
コ
ロ
ナ

で
た
い
へん
で
す
が
ガ
ン
バ
リ
ま
し
ょ
う
!!

（
根
室
市
　
朋
之
さ
ん
　
15
歳
）

オ
リ・パ
ラ
始
ま
り
ま
す
ね
。選
手
の
皆
様

が
ん
ば
っ
て
下
さ
い
。コ
ロ
ナ
禍
で
、応
援

に
は
い
け
な
い
け
ど
、テ
レ
ビ
の
前
で
、応

援
し
ま
す
。早
く
、ワ
ク
チ
ン
２
回
終
わ
る

と
い
い
な
あ
。

（
浦
幌
町
　
の
り
の
り
さ
ん
　
30
歳
）

後
志
前
浜
の
う
に
漁
が
始
ま
り
ま
し
た
。

濃
い
甘
さ
、き
れ
い
な
色
、「
日
本
一
！
」と

言
い
な
が
ら
少
し
ず
つ
大
切
に
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

（
寿
都
町
　
山
下
伸
子
さ
ん
　
66
歳
）

私
は
子
供
の
頃
か
ら
生
ウ
ニ
が
大
好
き
で

し
た
。家
族
と
一
緒
に
寿
司
屋
さ
ん
に
行
っ

た
時
は
、私
以
外
は
生
ウ
ニ
が
食
べ
ら
れ
ず
、

生
ウ
ニ
を
一
人
占
め
で
き
て
う
れ
し
か
っ

た
こ
と
が
今
で
も
忘
れ
ま
せ
ん
。７
月
号
の

表
紙
が
ウ
ニ
だ
っ
た
の
で
な
み
ま
る
お
た

よ
り
箱
に
投
稿
し
ま
し
た
。

（
伊
達
市
　
渡
辺
恵
子
さ
ん
　
70
歳
）

　
今
年
の
夏
は
あ
ま
り
暑
く
な
ら
な
い
と
い

い
の
で
す
が・・・。

（
函
館
市
　
ふ
く
ふ
く
さ
ん
　
39
歳
）

な
み
ま
る
く
ん
久
し
ぶ
り
に
読
み
ま
し
た
。

浜
の
ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス
た
く
さ
ん
の
情
報
が

あ
っ
て
良
い
で
す
ね
。仕
事
の
休
み
に
ウ
ニ

剥
き
の
手
伝
い
に
行
っ
て
い
ま
す
。今
年
は

色
の
き
れ
い
な
も
の
が
多
い
で
す
。

（
神
恵
内
村
　
と
も
ち
ゃ
ん
さ
ん
　
43
歳
）

初
物
の
ウ
ニ
い
た
だ
き
ま
し
た
。甘
く
て
美

味
し
い
で
す
ね
。本
当
に
口
の
中
が
幸
せ
で

一
杯
で
す
。ウ
ニ
漁
し
て
い
る
漁
師
さ
ん
方

が
沢
山
採
れ
る
よ
う
に
と
エ
ー
ル
を
送
り

ま
す
。頑
張
っ
て
～
。

（
島
牧
村
　
高
島
里
子
さ
ん
　
70
歳
）

先
日
、生
ウ
ニ
を
食
べ
舌
鼓
を
打
ち
ま
し

た
。コ
ロ
ナ
禍
２
度
目
の
夏
、来
年
こ
そ
は

親
戚
の
お
ば
ち
ゃ
ん
が
生
ウ
ニ
を
食
べ
に

来
れ
ま
す
よ
う
に
。

（
神
恵
内
村
　
芹
の
花
さ
ん
　
45
歳
）

７
月
号
の
表
紙
の
し
ゃ
こ
た
ん
の
ウ
ニ
お

い
し
そ
う
で
し
た
ね
。焼
い
た
り
蒸
し
た
り

と
食
べ
方
も
色
々
あ
り
ま
す
が
、私
は
な
ん

と
い
っ
て
も
生
を
わ
さ
び
じ
ょ
う
ゆ
で
食
べ

る
の
が
好
き
で
す
。い
く
ら
で
も
食
べ
ら
れ

ま
す
よ
。

（
初
山
別
村
　
白
府
美
恵
子
さ
ん
　
63
歳
）

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
観
戦
、チ
ケ
ッ
ト
当
た
っ
て

ま
し
た
が
行
け
な
く
な
り
残
念
で
す
が
日

本
選
手
が
沢
山
メ
ダ
ル
を
か
く
と
く
出
来

ま
す
よ
う
に
!!

（
札
幌
市
　
テ
ラ
チ
コ
さ
ん
　
27
歳
）

みなさんのお便りでつくる
ページです。

なみまる

おたより箱

fr
om
 re

aders

編
集
後
記

皆
さ
ん
、「
マ
イ
ボ
ト
ル
エ
コ
ア
ク
シ
ョ

ン
」と
い
う
取
組
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？ 

ぎ
ょ
れ
ん
も
推
進
委
員
と
し
て
携
わ
る「
北

海
道
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」

が
主
催
し
て
い
る
活
動
で
、マ
イ
ボ
ト
ル
を

使
っ
て
い
る
人
や
マ
イ
ボ
ト
ル
の
あ
る
風

景
な
ど
の
写
真
を
送
る
と
、写
真
1
枚
に
つ

き
、10
円
が
マ
イ
ボ
ト
ル
エ
コ
基
金
に
積
み

立
て
ら
れ
、北
海
道
の
海
を
き
れ
い
に
す
る

活
動
の
支
援
に
使
わ
れ
る
も
の
で
す
。

私
は
自
転
車
が
好
き
で
、元
々
マ
イ
ボ
ト

ル
は
利
用
し
て
い
ま
し
た
が
、こ
の
活
動
が

始
ま
っ
た
の
を
機
に
、ツ
ー
リ
ン
グ
に
出
掛

け
た
際
に
は
マ
イ
ボ
ト
ル
も
一
緒
に
写
真

を
撮
っ
て
送
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
簡
単
に
参
加
で
き
る
運
動

で
す
の
で
、ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
ご
一
緒
に
い
か

が
で
し
ょ
う
か
？　
　
　
　
　
　

 

（
古
村
）

編集部からのお知らせ

皆様からのお便り、写真、イラスト
をお待ちしています！
次の①〜③を明記の上、ご応募ください。抽選
で５名様に図書カードをプレゼントします。

①なみまるおたより箱への投稿（お便り、写真、
イラスト等）や、広報なみまるくん8月号への
感想・ご意見など（※150字程度まで）

②11ページのシークワードの答え

③住所・氏名・年齢・電話番号

※「なみまるおたより箱」には①からご紹介します。ご応募いた
だいた方の個人情報は、図書カード進呈や、お便り、写真、
イラスト等の掲載（氏名、年齢、市町村名）にのみ使用いた
します。写真やイラストは、返却できませんのでご了承ください。

公益社団法人 北海道海難防止・水難救済センター

自 然 の 力 は 恐 ろ し い  も し も の 心 で 安 全 操 業

11ページの間違いさがしの答え

〈宛先〉 8月23日までにお送りください。
　（郵便） 〒060-0003
　　　 札幌市中央区北３条西７丁目１番地
　　　 北海道ぎょれん 総務企画部 広報担当
　（ＦＡＸ） 011-242-3543
　（電子メール） info@gyoren.or.jp

13 ｜ ｜ 12

瀬棚のなまこが 7 月に入り k
＠8,000～7,000と高値をつけていま
す。ひやまのなまこは「檜

ひやまはいしぇん

山海参」
という名前でブランド化され、イボ
立ちが良くスレ・キズが無い事から
高い評価を受けています。また、７
月中旬からは奥尻できたむらさきう
にの販売が開始されました。むき身
で販売され、k＠8,000台後半でのス
タートとなりました。

本年度の日高管内の春定置網漁
は、昨年と比較すると本鱒、青鱒の
水揚げが順調に推移したものの、時
鮭の水揚げが昨年の3割程度と大きく
減産しました。一方、7月から徐々に
昆布漁が解禁となり、7月20日現在
で累計出漁回数98回と各地順調に採
取しています。ただし、本年度は繁
茂状況が良くない地区もあり、昨年
度と比較すると減産になるのではな
いかと考えられています。一日でも
多く晴れの日が続き、皆様が安全に
操業できることを願っています。

7月中旬ごろから今年もオホーツク
地域に短い夏がやってきました。こ
こ最近当管内の主要魚種の一つであ
るオホーツクサーモンの姿が各浜で
見え始め、8月からの大漁に期待しま
す。一方、8月にはほっき漁が解禁と
なり、順次水揚げを開始する予定で
す。今後浜は夏漁から秋漁へと向か
い、1年で最も活気溢れる時期を迎え
ます。これからも無事故で安全操業
と益々の豊漁を心より祈願します。

6月下旬から解禁となった毛がに籠
漁が7月8日で終漁となりました。漁
期中は時化が少なく各浜順調な水揚
げとなり、長万部から砂原までの組
合で期間内に漁獲枠を満度に消化し
ました。一方、7月に入り促成昆布の
生産が本格化し、入札会への上場数
量も徐々に増加しています。浜で昆
布を干す様子や気温の上昇が夏の到
来を感じさせます。

棹前昆布漁が終了し、7月からは成
昆布漁が始まりました。7月前半は海
の模様が悪く、出漁できない日々が
続きましたが、中旬以降は順調な出
漁を重ねており、生産量の回復を期
待しています。一方、まき網いわし
漁は昨年同様順調な水揚げが続いて
います。現在は小型なものが多いで
すが、今後は大きい立派ないわしの
水揚げに期待しています。

ほたて漁の順調な水揚げが続き、
利尻・礼文地区のうに（のな）の水
揚げが本格化しています。8月末から
9月初旬にかけては秋鮭定置の網入
が行われる予定で、各浜で一層の賑
わいが期待されます。新型コロナウ
イルス感染症の影響が懸念されます
が、早期の終息と秋の盛漁期に向け
安全操業で大漁となることを願って
います。

胆振管内は6月から引き続き、毛が
に籠漁が行われています。噴火湾内
は7月10日をもって終漁となりました
が、続いて室蘭から鵡川までの海域
で水揚げが開始となり、浜値は上げ
基調で推移しています。一方、ほっ
き漁の解禁やうに漁の最盛期到来な
ど、夏を感じさせる魚種の水揚げに
浜は活気に溢れています。今後の豊
漁を願うとともに、生産者の皆様の
安全操業を心より祈願しています。

6月初旬からぶりが後志南部を中
心に大漁となり、浜は活気づきまし
た。序盤は1尾7～8kg台の魚が多く
見られましたが、7月に入り徐々に
魚体が小さくなり、水揚げ量も落ち
着いています。一方、いか釣漁につ
いては、北上が遅く水揚げも昨年同
期と同じペースで推移しています。
また、上場もケース（発泡）が主体
であり、小サイズ中心となっていま
す。漁期はまだ続くため、今後の豊
漁に期待したいです。

いわし棒受け網漁が最盛期を迎え
ています。6月中は大型サイズが混
じったものの、7月以降小型サイズが
中心となっています。数量は昨年を
上回っていますので、今後は大型サ
イズの組成となることを願っていま
す。一方、管内各地で夏の風物詩で
もある北海しまえびが水揚げされて
います。昨年並みの価格で推移し、
市内鮮魚店で販売されています。

夏を代表する魚種であるうにやな
まこの水揚げが盛漁期を迎えて、浜
は賑わっています。
なまこは全体的に昨年よりも水揚

げが順調に進んでおり、コロナ禍で
価格に大きな影響を受けた昨年に比
べ、今年は価格も順調に推移してい
ます。一方、うにの水揚げも6月後半
から各地区で始まりました。これか
ら夏本番を迎え、暑い日が増えます
が、体調管理に気を付け、皆様の安
全操業を祈念しています。
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北の魚情報がぎっしり！北海道ぎょれんウェブサイト

www.gyoren.or.jp
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➊ほっき貝の足肉は2枚に開き、中の黒い内
臓を取り除きます。よく水洗いをして水切
りをします。（黒い内臓以外は全部食べら
れます。）　

➋水切りが終わりましたら、塩、胡椒で下味
を付けます。　

➌フライパンにバターを溶かし、ほっき貝を
入れ、ピンク色または赤色に変わったら取
り出してください。　

➍ミニトマト、レモン、ベビーリーフなどをそ
えて、皿に盛り付けたら出来上がり。

作り方

浜のお母さん

レシピ
番外編

材料 4人分
ほっき貝…………………… 4個
バター……………………… 20ｇ
塩…………………………… 少々
胡椒………………………… 少々
ミニトマト… ……………… 4個
レモン…………………… 4切れ
ベビーリーフ… …………… 適量

2021年はぎょれんのホーム
ページ「おすすめレシピ 365」の
アクセス数上位レシピをご紹介
します。（上位20位の中から魚
種や料理法の重複など考慮して
掲載を決めています。＊2019年
1～12月調べ）

北海道の昆布 2021

ほっきのバター焼き
レシピアクセス数

第13位
今回は「ほっきのバター焼き」をご紹介します。
ほっき貝は、火を通すことで甘みが増します。焼きすぎると硬くなる
ので、赤くなったら、すぐに取り出すことがおいしさのポイント！
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