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北海道を代表する食のプロ
フェッショナルに、本道沿岸
で獲れる魚をテーマとした
コラムをご寄稿頂きます。

気
づ
け
ば
す
っ
か
り
秋
で
す
。
今

は
夏
の
疲
れ
が
出
る
”
秋
バ
テ
“
に

な
り
や
す
い
時
季
で
す
が
、
皆
さ
ん

は
元
気
に
お
過
ご
し
で
す
か
？

先
日
、
我
が
家
に
オ
ホ
ー
ツ
ク
地

方
に
あ
る
常
呂
産
の
大
き
な
ほ
た
て

貝
柱
が
届
き
ま
し
た
。発
泡
ス
チ
ロ
ー

ル
の
蓋
を
開
け
る
と
、
あ
ま
り
の
大

き
さ
と
厚
み
の
あ
る
立
派
な
貝
柱
に

歓
喜
の
声
が
上
が
る
ほ
ど
。
食
べ
る

と
プ
リ
ッ
プ
リ
の
歯
応
え
と
濃
い
甘

さ
に
も
う
ウ
ッ
ト
リ
で
す
。
刺
身
は

も
ち
ろ
ん
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
や
し
ょ
う

が
と
一
緒
に
炒
め
た
り
、
グ
ラ
タ
ン

に
し
た
り
、
ワ
イ
ン
の
お
と
も
に
バ

タ
ー
ソ
テ
ー
し
た
り
、
ほ
た
て
あ
ん

か
け
チ
ャ
ー
ハ
ン
を
作
っ
た
り
と
い

ろ
い
ろ
な
料
理
で
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
本
当
に
嬉
し
い
贈
り
物
。

ほ
た
て
に
含
ま
れ
て
い
る
「
コ
ハ

ク
酸
」
の
お
か
げ
で
う
ま
味
が
濃
く
、

料
理
の
お
い
し
さ
が
倍
増
し
ま
す
。

ほ
た
て
の
よ
う
に
う
ま
味
成
分
が
多

い
も
の
を
料
理
に
使
う
と
、塩
や
し
ょ

う
ゆ
な
ど
調
味
料
を
抑
え
ら
れ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
減
塩
が
で
き
、
な

お
か
つ
上
品
な
味
に
仕
上
が
る
の
が

嬉
し
い
と
こ
ろ
。

コ
ハ
ク
酸
は
体
内
で
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
作
る
時
に
欠
か
せ
な
い
成
分
で
、

腸
内
環
境
も
改
善
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
ほ
た
て
に
は
疲
労
回
復
作
用
が

あ
る
ア
ミ
ノ
酸
の
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
酸

や
、
免
疫
機
能
を
活
性
化
す
る
亜
鉛

な
ど
疲
労
回
復
や
免
疫
力
ア
ッ
プ
に

働
く
栄
養
素
や
成
分
が
多
い
の
で
す
。

秋
バ
テ
に
も
っ
て
こ
い
の
魚
介
類
と

言
え
ま
す
ね
。

こ
の
他
に
も
肝
機
能
を
高
め
る
タ

ウ
リ
ン
、
筋
肉
や
皮
膚
な
ど
の
成
分

に
な
る
た
ん
ぱ
く
質
、
体
内
リ
ズ
ム

の
調
整
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ビ
タ
ミ
ン

B12
な
ど
も
豊
富
。
脂
質
が
少
な
く
低

カ
ロ
リ
ー
な
の
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
味

方
に
も
な
り
ま
す
。

道
民
だ
か
ら
こ
そ
味
わ
え
る
お
い

し
く
栄
養
価
が
高
い
ほ
た
て
は
、
和

洋
中
ど
ん
な
料
理
に
も
合
う
食
材
。

管
理
栄
養
士
と
し
て
も
料
理
家
と
し

て
も
、
も
っ
と
も
っ
と
家
庭
の
食
卓

に
ほ
た
て
が
並
ぶ
日
が
増
え
る
こ
と

を
願
う
ば
か
り
で
す
。

おさ
かなコ

ラム

ほたて貝柱で
料理とうま味と栄養素をかみしめる！

上う
え
さ
か坂

マ
チ
コ

お
食
事
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
サ
ロ
ン

colan

代
表
／
管
理
栄
養
士
／
料
理
家

／
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト

テ
レ
ビ
出
演
、新
聞・雑
誌
な
ど
で
コ

ラ
ム
連
載
や
栄
養
監
修
、レ
シ
ピ・ス

タ
イ
リ
ン
グ
の
提
供
な
ど
を
行
う
。

講
演
会
や
食
事
指
導
、料
理
講
師
、短

大・専
門
学
校
の
非
常
勤
講
師
な
ど

活
動
は
多
岐
。ぎ
ょ
れ
ん
と
共
に
昆

布
や
鮭
の
情
報
を
広
く
発
信
。 

みなさんのお便りでつくるページ
なみまる おたより箱13

頭すっきり!! ブレイクタイム11

表紙の写真
羅臼漁協／加

かせ

瀬　基
もとはる

敏さんご家族です

なみまるくん 
［うみ・なかま コミュニケーション］

10
2024

羅臼町内の数ある漁港で唯一、第4種漁港となる羅臼漁港。管内漁
業の拠点だけではなく、観光船の乗船場も併設しているため、観光客
も多く訪れます。これからのシーズン秋鮭漁が本格化し、定置網の漁
船が港を賑わせていきます

大漁祈願！
浜のほっとニュース12

なみまるインフォメーション08

浜の家族物語
羅臼漁協／加瀬 基敏さん　ご家族10

マチコさんのおさかなコラム
「ほたて貝柱で料理とうま味と栄養素をかみしめる！」01
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ぎ
ょ
れ
ん
道
東
食
品
で
働
く
外
国
人
従
業
員
の
現
状

や
よ
く
寄
せ
ら
れ
る
悩
み
に
つ
い
て
ベ
ト
ナ
ム
人
通
訳・

相
談
員
の
ク
イ
エ
ン
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た

　

一
番
多
い
悩
み
は
、

言
葉
の
問
題
で
す
。

母
国
で
日
本
語
を

習
っ
て
き
て
ま
す
が
、

現
地
の
先
生
が
話
す

日
本
語
と
日
本
人
が

話
す
日
本
語
で
は
同

じ
言
葉
で
も
違
い
が
あ
り
、
最
初
は
指
示
が
分
か
ら
な

い
こ
と
が
多
い
で
す
。
毎
日
日
本
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
る
う
ち
に
２
年
ほ
ど
で
だ
い
ぶ
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、
慣
れ
る
ま
で
が
大
変
で
す
。

　

ま
た
、
ベ
ト
ナ
ム
や
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
は
普
及
し
て

い
な
い
日
本
の
保
険
や
年
金
制
度
に
つ
い
て
質
問
さ
れ

る
こ
と
も
多
い
で
す
し
、身
近
な
と
こ
ろ
で
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
通
販
に
関
す
る
相
談
も
多
い
で
す
。
実
は
、
日

本
で
は
有
名
な
ア
マ
ゾ
ン
や
楽
天
は
外
国
人
に
と
っ
て

利
用
が
難
し
く
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
み
ん

な
お
金
を
貯
め
て
翻
訳
機
能
に
優
れ
た
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ

を
買
う
の
が
一
つ
の
目
標
に
な
っ
て
い
ま
す
。

会社データ

●設　　　立　平成7年7月
●代　表　者　末国　修司
●資　本　金　9,000万円
●年間売上高　33億円
●社　員　数　39名（本社26名、厚岸13名）
●従 業 員 数　146名（本社88名、厚岸58名）

うち外国人76名（本社：ベトナム26名・インド
ネシア17名、厚岸：ベトナム33名）

●主な取扱商品
根室本社工場：レトルト製品（さんま、いわし、
黒かれい、にしん等）、鮭鱒ギフト製品（秋鮭、時
鮭、紅鮭、さくらます）、ほっけ製品（干物ほか）
厚岸工場：さんま製品（塩さんま、骨取りさん
ま、さんま蒲焼き、さんまフィレ、開きさんま）、
いわし製品

㈱
ぎ
ょ
れ
ん
道
東
食
品
（
以
下
道
東
食
品
）
は
、
平
成

７
年
、
当
時
、
道
内
４
カ
所
に
あ
っ
た
ぎ
ょ
れ
ん
の
自
営

工
場
を
会
社
化
し
た
際
に
、
根
室
工
場
、
厚
岸
工
場
の
２

工
場
を
統
合
し
て
発
足
し
ま
し
た
。
根
室
工
場
を
本
社
と

し
（
平
成
21
年
に
建
て
替
え
）、
厚
岸
工
場
と
共
に
根
室
・

釧
路
の
道
東
エ
リ
ア
で
水
揚
げ
さ
れ
る
魚
を
主
な
原
料
と

し
て
、
一
次
加
工
か
ら
高
次
加
工
ま
で
各
種
製
品
を
製
造

し
て
い
ま
す
。
特
に
昨
年
か
ら
は
小
型
化
し
て
き
た
さ
ん

ま
の
加
工
や
活
用
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
幅
広
い
原
料
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

原
料
と
な
る
前
浜
で
獲
れ
る
魚
は
、
４
月
か
ら
６
月
ま

で
春
鮭
鱒
、
７
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
い
わ
し
、
さ
ん
ま
、

秋
鮭
、
２
月
・
３
月
に
し
ん
、
黒
か
れ
い
と
季
節
ご
と
に

一
定
量
の
漁
獲
が
見
込
め
る
こ
と
に
加
え
て
、
年
末
に
集

中
す
る
鮭
鱒
類
の
ギ
フ
ト
製
造
も
あ
り
、
年
間
を
通
じ
て

安
定
的
に
稼
働
で
き
る
の
が
道
東
食
品
の
特
徴
で
す
。
ま

た
、
原
料
の
仕
入
れ
は
、
産
地
の
市
場
を
通
じ
た
仕
入
れ

の
ほ
か
、
地
元
以
外
の
道
内
の
組
合
と
連
携
し
た
集
荷
や

委
託
加
工
も
行
っ
て
お
り
、
地
域
や
系
統
に
密
着
し
た
形

で
製
品
作
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
本
人
も
外
国
人
も
従
業
員
が
働
き
や
す
い

若
者
が
働
き
た
い
と
思
え
る
環
境
作
り

季
節
を
問
わ
ず
忙
し
く
稼
働
す
る
工
場
を
支
え
る
の
が
、

約
１
８
０
名
の
社
員
・
従
業
員
で
す
。
中
で
も
ベ
ト
ナ
ム

と
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
来
て
い
る
技
能
実
習
生
・
特
定
技

能
資
格
を
合
わ
せ
た
外
国
人
の
数
は
、
全
従
業
員
の
お
よ

そ
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
道
東
食
品
は
一
般
の
水
産
加

工
会
社
と
比
べ
て
外
国
人
従
業
員
の
定
着
率
が
高
く
、
そ

の
理
由
の
一
つ
に
従
業
員

が
働
き
や
す
い
環
境
作
り

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
外
国
人

の
方
へ
の
社
宅
の
完
備
は

も
ち
ろ
ん
、
宗
教
に
配
慮
し

た
お
弁
当
の
手
配
や
礼
拝

室
の
整
備
、
日
本
語
学
習
会

の
開
催
、
そ
し
て
通
訳
・
相

談
員
を
配
置
し
、
仕
事
上
の

こ
と
だ
け
で
な
く
、
病
気
や
日
常
生
活
に
お
け
る
サ
ポ
ー

ト
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
の
猛
暑
対
策
と
し
て
工
場
各
所
に
エ
ア
コ

ン
を
設
置
し
た
り
、
フ
リ
ー
デ
ス
ク
や
個
人
ロ
ッ
カ
ー
を

導
入
し
、
事
務
所
ス
ペ
ー
ス
の
有
効
活
用
や
今
後
職
員
が

増
え
て
い
く
こ
と
を
念
頭
に
置
い
た
大
幅
な
レ
イ
ア
ウ
ト

変
更
を
行
い
ま
し
た
。
社
員
と
従
業
員
が
快
適
に
就
業
で

き
る
よ
う
な
環
境
の
整
備
を
進
め
て
お
り
、
地
元
の
企
業

に
就
職
す
る
若
者

が
減
少
の
一
途
を

た
ど
る
な
か
で
、

今
年
４
月
に
は
４

人
の
若
手
社
員
を

採
用
で
き
る
な
ど
、

近
年
の
リ
ク
ル
ー

ト
活
動
の
成
果
が

目
に
見
え
て
現
れ

て
き
て
い
ま
す
。

P
ファム

ham T
ティ

hi
T

タオ

hao Q
クイエン

uyenさん

【根室本社工場】
住所：根室市本町3丁目10番地  
電話：0153-24-4161

7月に実施したインドネシア人向け
の日本語学習会の様子

事務所の作業効率を考え、フリーデスク
や個人用の事務ロッカーを整備。それに
伴い配線整備も行いました

ぎ
ょ
れ
ん
で
は
北
海
道
で
水
揚
げ
さ
れ
る
新
鮮
な
水
産
物
を
安
心・安
全
に
消
費
者
の
方
へ
届
け
る
た
め
、販
売・

購
買
事
業
を
一
貫
さ
せ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
関
連
会
社
と
構
築
し
て
お
り
ま
す
。今
月
号
で
は
、そ
の
関
連
会
社
の

中
か
ら
さ
ん
ま
や
秋
鮭
を
主
体
に
、切
り
身・フ
ィ
ー
レ・レ
ト
ル
ト
製
品
な
ど
幅
広
い
加
工
生
産
に
取
り
組
む「
株

式
会
社
ぎ
ょ
れ
ん
道
東
食
品
」の
業
務
内
容
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

関連会社紹介

株式会社ぎょれん道東食品
確かな加工技術で時代のニーズに合った製品づくりを

根室本社工場製造
おすすめ商品

北海道産
真ほっけ開き
北海道産真ほっけを開き
加工後、食塩のみで味付
けし干しあげ、うまみを引
き出しました

骨までパクパク！
北海道産にしんの蒲焼
北海道産にしんを切身
加工後、骨までパクパク
食べられるようレトルト加
工し蒲焼用に仕上げまし
た。便利なタレ付です！！

パクパク煮魚
シリーズ
道東産のさんまやいわし
等を骨までパクパク食べ
られるよう、レトルト加工し
煮付けに仕上げました

骨まで食べられる
カレイ唐揚げ
北海道産カレイを切身加
工後、骨まで食べられるよ
うにレトルト加工し粉をま
ぶしました。油で揚げてお
召し上がりください

1日5回お祈りの習慣があるイスラ
ム教徒の方へ向け設置した礼拝室

外国人用社宅「HOASEN」（右）に加
え、9月に取得した住宅（左）。今後、プ
ライベート重視（個室化）のリフォーム
を行い居住環境改善を図ります
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コ
ロ
ナ
禍
で
人
気
爆
発
！
根
室
本
社
工
場
製
造

「
パ
ク
パ
ク
煮
魚
シ
リ
ー
ズ
」

元
々
そ
の
手
軽
さ
か
ら
人
気
だ
っ
た
さ
ん
ま
、
ほ
っ
け
、

い
わ
し
な
ど
を
原
料
と
し
た
レ
ト
ル
ト
商
品
「
パ
ク
パ
ク

煮
魚
シ
リ
ー
ズ
」
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
内
食
需
要

の
拡
大
で
急
激
に
売
上
げ
を
伸
ば
し
、
根
室
本
社
工
場
で

生
産
さ
れ
る
総
パ
ッ
ク
数
の
約
３
分
の
１
を
占
め
る
ま
で

に
成
長
し
ま
し
た
。

ま
た
、
現
在
盛
漁
期
を
迎
え
て
い
る
秋
鮭
を
は
じ
め
と

し
た
鮭
鱒
類
（
時
鮭
、
紅
鮭
、
さ
く
ら
ま
す
）
を
原
料
と

し
た
大
手
量
販
店
や
生
協
向
け
の
ギ
フ
ト
商
品
は
、
道
内

屈
指
と
な
る
年
間
約
10
万
セ
ッ
ト
製
造
し
て
い
ま
す
。
近

年
は
秋
鮭
の
漁
獲
量
が
以
前
と
比
べ
て
減
少
傾
向
に
あ
る

た
め
、
ギ
フ
ト
向
け
と
な
る
厳
し
い
選
別
を
ク
リ
ア
し
た

原
料
の
確
保
が
次
第
に
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

顧
客
の
要
望
に
応
え
る
た
め
に
、
地
元
の
業
者
や
系
統
の

組
合
に
も
協
力
し
て
も
ら
い
な
が
ら
原
魚
を
確
保
し
、
高

品
質
の
ギ
フ
ト
製
品
製
造
を
続
け
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
徐
々
に
高
次
加
工
製
品
の
扱
い
が
増
加
す
る

な
か
、今
後
は
よ
り
一
層
、品
質
管
理
を
徹
底
す
る
た
め
に
、

従
来
、
紙
や
手
作
業
で
行
っ
て
い
た
複
雑
な
チ
ェ
ッ
ク
作

業
を
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
全
て
の
工
程
段
階
で
確
認
で

き
る
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
を
確
立

す
る
予
定
で
す
。

昔
か
ら
の
さ
ん
ま
製
品
に
加
え
、
い
わ
し
製
品
も

柱
に
成
長
し
た
厚
岸
工
場

昭
和
38
年
か
ら
稼
働
し
て
い
る
厚
岸
工
場
で
は
、
古
く

か
ら
道
東
地
区
で
水
揚
げ
さ
れ
る
さ
ん
ま
を
主
体
に
加
工

を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
10
年
ほ
ど
前
か
ら
い
わ
し
の
漁

獲
量
が
増
え
て
き
た
た
め
に
、
現
在
は
開
き
加
工
や
ド
レ

ス
加
工
、
塩
蔵
処
理
な
ど
、
い
わ
し
も
大
き
な
柱
と
な
っ
て

い
ま
す
。
一
方
で
近
年
、
さ
ん
ま
や
い
わ
し
は
、
魚
体
の
小

型
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、
効
率
的
な
加
工
が
難
し
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
厚
岸
工
場
で
は
こ
れ
ま
で
に
蓄
積
さ
れ
た

確
か
な
技
術
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
、
ま
た
、
高
次
加
工

品
を
作
れ
る
新
た
な
設
備
を
導
入
し
て
、
こ
の
課
題
を
乗

り
越
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
製
品
は
、
根
室
本
社
工
場

同
様
、
生
協
・
大
手
量
販
店
向
け
が
多
数
を
占
め
、
さ
ん
ま
、

い
わ
し
は
も
ち
ろ
ん
、
ほ
っ
け
、
か
れ
い
類
、
ぶ
り
な
ど
を

原
料
に
、
同
じ
魚
種
で
あ
っ
て
も
開
き
加
工
や
唐
揚
げ
な
ど

多
様
な
製
品
作
り
を
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
厚
岸
工
場
で
も
技
能
実
習
生
・
特
定
技
能
資
格

を
合
わ
せ
た
外
国
人
従
業
員
の
存
在
は
大
き
く
、
今
や
欠

か
せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
共
同
生

活
を
送
る
一
部
の
住
宅
で
は
、
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
や
洗
濯

機
を
増
設
す
る
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
い
、
快
適
に
暮
ら
せ
る

よ
う
な
配
慮
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
地
元
の
お

祭
り
に
積
極
的
に
参
加
す
る
な
ど
、
日
本
の
文
化
に
親
し

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
取
組
も
行
っ
て
い
ま
す
。

【厚岸工場】
住所：厚岸郡厚岸町港町5丁目7番地
電話：0153-52-2118

ほっけやにしんなど様々な魚種に
対応するためには手作業に頼る
部分も多いです

煮魚を作る「窯」。根室本社工場
では2機備えています

主力のさんま原料はほぼ年中取り
扱っています

作業効率アップのために今年入れ替
えをした新型のピロー包装機

細菌検査はもちろん、出荷前の全
製品を3名で検食し品質管理を
徹底しています

シャワールームやキッ
チン、洗濯機増設な
どリフォームされた厚
岸のベトナム人実習
生用住宅

「厚岸港まつり」で水産物
買受人組合の一員として浴
衣に身を包むベトナムからの
実習生

摩周湖

厚岸湖

標茶町

中標津空港
中標津町

標津町

別海町

厚
岸
町 浜中町

根
室

243

243

244

272

44

ぎょれん
道東食品
本社工場

厚岸工場

厚岸工場製造
おすすめ商品

北海道産
塩さんま
道東産さんまの
頭部・内臓を除去
し、食塩で味付け
しました

北海道産
パクパクさんま
道 東 産さんまを
開き加工後、食
塩で味付けし遠
赤外線乾燥機で
ふっくら仕上げま
した

北海道さんまの
蒲焼き
道東産さんまを蒲焼き用
に仕上げました。凍ったま
まフライパンで簡単に調
理できます。便利なタレ
付です！！

北海道ザンギ風
かれい唐揚げ
北海道産かれいをフィレ
加工後、下味をつけ粉を
まぶしました。夕飯やお弁
当の一品にぜひ!!

日
頃
か
ら
弊
社
の
事
業
に

ご
理
解・ご
協
力
を
賜
り
、深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
、
道
東
地
区

を
含
め
全
道
的
に
秋

鮭
や
さ
ん
ま
と
い
っ

た
主
要
魚
種
の
水
揚

げ
減
少
や
小
型
化

等
、
環
境
の
変
化
が

顕
著
に
な
っ
て
き
て

お
り
ま
す
が
、
私
ど
も
は
高
次
加
工
技
術
の
確
立
や
新

た
な
設
備
投
資
を
行
う
こ
と
で
、
地
元
で
水
揚
げ
さ
れ

る
あ
ら
ゆ
る
魚
種
や
体
長
組
成
に
順
応
し
た
製
品
作
り

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

特
に
一
番
の
課
題
で
あ
っ
た
小
型
さ
ん
ま
や
い
わ
し

の
活
用
に
お
い
て
は
、
本
社
、
厚
岸
工
場
と
も
対
応
で

き
る
よ
う
転
換
を
進
め
、
現
在
は
原
料
と
し
て
利
用
で

き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
年
度
で

は
こ
れ
ら
を
使
っ
た
製
品
の
定
着
化
を
進
め
る
と
共
に
、

次
年
度
以
降
は
さ
ら
に
ア
イ
テ
ム
や
製
造
数
を
増
や
し
、

全
社
挙
げ
て
取
組
を
強
化
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

ま
た
、
安
定
し
た
生
産
体
制
の
保
持
や
徹
底
し
た
品

質
管
理
を
行
う
た
め
、
人
材
の
採
用
や
育
成
・
定
着
に

に
も
力
を
注
ぎ
、
根
室
本
社
工
場
・
厚
岸
工
場
相
互
の

特
性
を
活
か
し
た
盤
石
の
生
産
体
制
を
築
い
て
い
く
所

存
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
前
浜
で
獲
れ
る
原
料
に
こ
だ
わ
り
、
産

地
に
あ
る
ぎ
ょ
れ
ん
の
グ
ル
ー
プ
工
場
と
し
て
ぎ
ょ
れ

ん
根
室
支
店
、
系
統
の
組
合
と
連
携
し
な
が
ら
、
浜
値

安
定
と
地
域
経
済
振
興
へ
の
貢
献
に
努
め
て
参
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
ご
支
援
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

㈱ぎょれん道東食品
末国社長
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「
全
道
な
み
ま
る
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」は
、

ぎ
ょ
れ
ん
の
環
境
基
本
理
念
・
環
境
方
針
に
基
づ

く
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題
に
対
す
る
具
体

的
な
取
組
と
し
て
２
０
２
１
年
か
ら
実
施
し
て
い

ま
す
。今
年
度
は
宗
谷
・
渡
島
・
日
高
・
桧
山
・
根
室

管
内
で
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。今
年
の
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
作
戦
の
結
果
を
総
括
し
ま
す
。

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
汚
染
が
世
界
的
に
広
が
る

な
か
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
対
策
と
し
て
「
全

道
な
み
ま
る
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」
を
漁
業
関

係
者
自
ら
の
手
で
水
産
資
源
、
漁
場
を
守
る
た
め

に
継
続
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
活
動
は
漁
協
役
職
員
、
青
年
部
、
女
性

部
、
生
産
者
、
ぎ
ょ
れ
ん
及
び
系
統
団
体
の
職
員
を

は
じ
め
、
地
元
の
行
政
関
係
者
ら
総
人
数
２
７
０

名
の
方
々
に
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

回
収
ご
み
は
ト
ー
タ
ル
す
る
と
重
量
ベ
ー
ス
で

５
，
５
９
０
kg 

と
な
り
、
漁
網
や
ロ
ー
プ
、
大
型

の
浮
子
玉
が
大
き
な
割
合
を
占
め
、
重
量
割
合
は

小
さ
い
も
の
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
容
器
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。

環
境
省
の
発
表
に
よ
る
と
年
間
８
０
０
万
ト
ン

が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
総
量
と
し
て
世
界
の
海

に
流
出
し
て
い
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
活
の

あ
ら
ゆ
る
場
面
で
利
用
さ
れ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
は
最
終
的
に
海
に
流
れ
着
き
、
甚
大
な
影
響
を

も
た
ら
し
ま
す
。
す
で
に
世
界
の
海
に
は
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
が
１
億
５
０
０
０
万
ト
ン
、
さ
ら
に

毎
年
８
０
０
万
ト
ン
が
流
入
す
る
と
２
０
５
０
年

に
は
「
魚
よ
り
も
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
方
が
多

く
な
る
」
と
の
推
定
も
あ
り
ま
す
。

ぎ
ょ
れ
ん
で
は
今
後
も
こ
の
活
動
の
他
に
植
樹

活
動
や
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
抑
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
運

動
、
廃
網
漁
具
資
材
の
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
な
ど
を

通
じ
て
後
世
に
わ
た
っ
て
安
心
し
て
生
産
活
動
に

取
り
組
む
こ
と
が
出
来
る
漁
場
環
境
づ
く
り
を
目

指
し
、
総
合
的
な
環
境
保
全
対
策
の
強
化
を
図
り

ま
す
。

令和６年度
全道なみまるクリーンアップ作戦  結果報告

『海の豊かさを守るために』

今
年
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

話
を
聞
き
ま
し
た

令
和
３
年
よ
り
始
ま
っ

た
『
全
道
な
み
ま
る
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
作
戦
』
も
今
年
で

４
年
目
と
な
り
、
毎
年
最
低

５
か
所
を
目
標
に
実
施
し

て
き
た
結
果
、
こ
の
４
年
間
で
延
べ
21
漁
協
１
，
２
７
５

名
の
方
々
に
参
加
し
て
頂
き
、
拾
い
集
め
た
ゴ
ミ
の
総
量

は
約
42
ト
ン
に
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加
頂
い
た
皆
様
、
コ

ロ
ナ
禍
で
の
実
施
に
向
け
て
ご
協
力
頂
い
た
漁
協
・
ぎ
ょ

れ
ん
産
地
支
店
の
方
々
に
は
改
め
て
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
を
実
施
し
て
い
る
の
は
主
に
漁

港
と
海
岸
で
す
が
、
漁
港
で
は
日
頃
よ
り
地
元
漁
協
さ
ん

を
中
心
に
清
掃
活
動
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
多
く
比
較
的

ゴ
ミ
の
量
は
少
な
い
も
の
の
、
漁
港
周
辺
の
草
む
ら
等
、

人
の
目
に
付
き
辛
い
場
所
で
の
空
き
缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

弁
当
容
器
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
が
多
く
捨
て
て
あ
る
な
ど
、
漁

港
利
用
者
の
マ
ナ
ー
が
問
わ
れ
ま
す
。
ま
た
海
岸
で
は
陸

域
か
ら
出
さ
れ
た
ゴ
ミ
に
加
え
海
流
に
よ
り
流
さ
れ
て
き

た
漂
着
ゴ
ミ
が
圧
倒
的
に
多
い
場
所
も
あ
り
ま
す
。
漂
着

ゴ
ミ
の
中
に
は
海
外
か
ら
の
ゴ
ミ
も
多
く
、
そ
の
中
身
は

漁
具
で
あ
っ
た
り
ハ
ン
グ
ル
や
中
国
語
で
表
記
さ
れ
た
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
主
体
の
生
活
ゴ
ミ
も
多
数
あ
り
ま
し
た
。

漂
着
が
集
中
す
る
海
岸
で
は
ゴ
ミ
の
量
も
膨
大
で
我
々
の

活
動
だ
け
で
は
到
底
拾
い
切
れ
な
い
ほ
ど
の
量
が
散
見
さ

れ
る
な
ど
、
こ
の
活
動
を
通
し
て
見
え
て
き
た
こ
と
も
多

く
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
活
動
自
体
は
小
さ
な
も
の
で
す
が
、
自
分
た
ち
の

仕
事
場
で
あ
る
海
浜
の
未
来
を
守
る
た
め
に
一
人
一
人
が

何
を
す
べ
き
か
考
え
る
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
環

境
部
で
は
こ
れ
か
ら
も
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
対
策
・
海
浜

美
化
対
策
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
引
き
続
き
皆
様
の

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

環境部
上村部長

ペットボトル
4％その他

14％

その他プラスチック
（発泡スチロール含む）
82％

令和6年度回収内容の内訳

5地区合計
5,590kg
※流木などの

処理困難物はのぞく

渡島管内の活動の様子（本別漁港周辺）

全道なみまる
クリーンアップ作戦

実施状況

●宗谷管内 枝幸漁協・問牧地区

●…令和6年実施地区

●
桧山管内

ひやま漁協・熊石漁港

●
渡島管内
鹿部漁協・本別漁港

●
日高管内
えりも漁協・えりも岬事業所

●根室管内 標津漁協・標津漁港

標津漁協・
標津漁港

枝幸漁協・
問牧地区

えりも漁協・
えりも岬事業所

ひやま漁協・
熊石漁港
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北海道産秋鮭購入レシートの写真を送って応募ぎょれんとJRタワーホテル日航札幌がコラボ

東京・京都のレストランで「やさしーフード！北海道ほたてフェア」開催中

　北海道秋鮭普及協議会（事務局：
ぎょれん販売企画部）では、10月
31日（木）まで「北海道産秋鮭 北海道
の海の幸が当たる!!キャンペーン」を
実施中です。このキャンペーンは、
ご自身のLINEに「北海道秋鮭LINE
公式アカウント」を友だち追加した
うえで、トーク画面から北海道産秋
鮭を税込200円以上お買い上げのレ
シート1枚を1口として応募すること
で、抽選で50名様に甘えびやほたて
玉冷、いくら醤油漬け、秋鮭ルイベ
といった北海道の海の幸が当たりま
す。
　さらにレシート5枚（5口）以上応
募すると、毛がにやぼたんえび、秋鮭半身、ほたて貝柱などが入った2万円相当の豪華セットが5名様に
当選するダブルキャンペーンとなっています。ぜひこの機会に沢山の北海道産秋鮭を食べて、応募してみ
てはいかがでしょうか。

　10月31日（木）までJRタワーホ
テル日航札幌（経営・運営：JR北
海道ホテルズ株式会社）内のレス
トラン4施設において、北海道産秋
鮭・いくら、ほたて、昆布を一皿に
凝縮したコラボレーションメニュー
が提供される「海のサステナブル
Dish」フェアを開催中です。
　本フェアは、ぎょれんの協力のも
と、JRタワーホテル日航札幌が環
境に配慮して漁獲された秋鮭・い
くら、ほたて、昆布を用いた特別メニューを提供することで、
SDGｓの目標「12 つくる責任 つかう責任」および「14 海の
豊かさを守ろう」を推進し、北海道の水産資源を未来へ繋げる
ことを目指して実施しているものです。北海道の海を美味しく味
わうことのできるこのフェアを通じ、より多くの方に道産水産
物の消費拡大と認知度向上を図っていきます。

※ご予約・お問い合わせはＱＲコードより
　各レストランまで

　9月17日（火）から11月30日（土）までの期間、ぎょれんと持続可能な海を目
指した啓発活動を行う一般社団法人Chefs for the Blueとの共同企画として、
東京・京都のレストランのシェフと共に「やさしーフード！北海道ほたてフェ
ア」が開催中です。
　北海道のほたて漁業は、平成25年に環境への配慮と水産資源の持続可能な利用
を実現した漁業に与えられる「MSC漁業認証」を取得したサステナブルシーフー
ドです。本フェアでは、サステナブルな北海道産ほたての国内消費拡大へ、「やさ
しーフード」をテーマに東京・京都の下記の期間と店舗で道産ほたてを使った特別メニューを提供していま
す。また、今回のメニューフェアに合わせ、料理雑誌「料理王国（10月号）」にてフェア実施レストランシェ
フによる道産ほたての魅力について語る記事が掲載されると共にコラボコンテンツが公開されています。

50名様に「北海道の海の幸」が当たる
LINEキャンペーン開催中

レストランフェア「海のサステナブルDish」開催中

環境負荷の少ない道産ほたての魅力を発信！

0103

02

詳細は右下のQRコードよりご確認ください

フェア開催前にはコラボレーションメニューの発表
会が開催され、多くのマスコミが集まりました

スカイレストラン「丹頂」のディ
ナー会席から「秋鮭と帆立貝の利
尻昆布蒸し 利尻昆布と鮭節の出
汁にて」

レストラン＆バー「SKY J」のディ
ナーコースから「帆立貝と秋鮭のス
フレ 白ワインソース いくら添え」

フレンチレストラン「ミクニ サッポ
ロ」のディナーコースから「鮭と帆
立貝のタルティーヌ いくら添え」

The Lobby Loungeのアラカルト
メニュー「秋鮭と帆立貝のきのこク
リームパスタ」

ぎょれん役員紹介
今般、ぎょれんの理事として、新たに以下の方が就任されましたのでご紹介します。※敬称略
○理事　本間　貞徳（いぶり中央漁業協同組合）
〇理事　伊藤　保夫（小樽機船漁業協同組合）（9月10日開催の臨時総会にて就任）

全国漁業協同組合学校からのお知らせ
2025年度の学生を募集しています
　全国漁業協同組合学校は、ＪＦグループ唯一の教育機関と
して、1941（昭和16）年に創設されて以来、組織を担う
「人づくり」を目指し、漁協など職員としての専門的知識
の習得や即戦力として将来のＪＦ幹部候補生となる教育を
行っています。この度、8月19日（月）より2025年度の
学生募集が開始されます。募集要項・学校案内など詳しくは
折り込みのチラシや右のQRコードより全国漁業協同組合学
校のホームページをご覧ください。
※「北海道ぎょれん奨学金制度」を利用できます（要件を満たせば返済免除に

なります。詳しくはぎょれん指導教育部まで）。

〇願書受付期間・試験日
・願書受付期間：

第1期　2024年8月19日（月）～
　　　　　　　　　　　　10月11日（金）
第2期　2024年10月30日（水）～
　　　　　　　　　　　　12月16日（月）
第3期　2025年1月6日（月）～
　　　　　　　　　　　　2月4日（火）

・入 学 試 験 日：
第1期　2024年10月29日（火）
第2期　2025年1月17日（金）
第3期　2025年2月18日（火）

〜第１弾〜
開催期間 ：9/17(火)〜10/16(水)
LATURE（https://www.lature.jp/）

「ホタテと野生茸のフリカッセ」
MONICA（https://www.monica-
tokyo.com/）「ホタテパイ」

〜第３弾〜
開催期間 ：11/1日(金)〜30(土)
洋食おがた

（https://youshoku-ogata.com/）
「ホタテフライ タルタルソース」

〜第２弾〜
開催期間 ：10/1(火)〜31(木)
Don Bravo（https://www.donbravo.net/）

「ホタテのピザ」
CRAZY PIZZA TORANOMON（https://
crazypizza.donbravo.net/）「ホタテのピザ」
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間違いは5つです。

※答えは13ページにあります。

間違い
さがし

※右と左の絵には、5ヵ所の異
なるところがあります。
　さあ、見つけてください。
　（印刷のズレや汚れは関係
ありません。）

ブレイクタイム Break Time

リストの言葉をマス目の中からタテ、ヨコ、ナナメの一直線に探し
ていきます。文字は逆方向から読んでも、他の言葉と重複して読ん
でもOK。すべて見つけた後、使われなかった文字をうまく並べか
えると答え（魚の名前）になります。

例　題

ア
キ
ア
ジ

ン
サ
ン
マ

ブ
リ
サ
イ

ア
キ
ア
ジ

コ
ア
バ
コ

ン
サ
ン
マ

ブ
リ
サ
イ

リ スト

□ アキアジ
□ コマイ
□ ブリ
□ サンマ
□ コンブ
□ アサリ

〈解答〉サバ

解き方

コ
ア
バ
コ

家 族
物 語浜の

今月の

表紙に登場いただいたご家族を紹介いたします。

11 ｜ ｜ 10

キキボバリメゴ
クヤソンボマン
ゴギコボラロダ
ヘハルシククサ
イサケリマバサ
モサズガカンヤ
チスキヤニタク

シークワードクイズ
10月のテーマ
「河川」

どれにも使用しなかった文字を
うまく並べてください。

くわしい応募方法は、１３ページをご覧ください。
抽選で５名様に図書カードをプレゼントします。

　10月は「河川」がテーマです。北海道では開拓期から秋に遡上するさ
けは貴重な水産資源として注目されていました。    
　図の中で、たて、よこ、ななめの一直線に下のリストのキーワードが読
めるようになっています。
　どこにあてはまるか探してください。すべて探し終わったら、どれにも
使用しなかった文字をうまく並べかえてください。

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

〈ヒント〉上流の源流となる川には日本最大の歩行者専用吊橋で
ある九重“夢”大吊橋があります。

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

アガノ（阿賀野川）
イシカリ（石狩川）
イビ（揖斐川）
イワキ（岩木川）
オオイ（大井川）
オオタ（太田川）
オオヨド（大淀川）
オモノ（雄物川）
キタカミ（北上川）
クマノ（熊野川）

シナノ（信濃川）
シマント（四万十川）
タダミ（只見川）
タマ（多摩川）
テシオ（天塩川）
ニヨド（仁淀川）
ヒダカ（日高川）
モガミ（最上川）
ヨシノ（吉野川）
ヨネシロ（米代川）

9月号の解答と当選者

ミダタチアガノ
ノマテオイモナ
クシドシオノシ
ミドヨオオマリ
ガカニネンクカ
モゴタトシダシ
ビイワキヒロイ

解 答

リ ス ト

となります。

クサヤ
（小 樽 市）佐 藤 幸 子さん
（神恵内村）ス ヌ ジさん
（登 別 市）温泉大好きおじさんさん
（登 別 市）カ ニ 好 きさん
（札 幌 市）阿 部 　 雄さん



大漁
祈願！

オ
ホ
ー
ツ
ク
か
ら
マ
ス
は
消
え
ま
し
た
。今

年
は
涼
し
か
っ
た
の
で
、去
年
よ
り
期
待

で
き
た
ん
で
す
が
、生
息
域
を
移
し
た
の
で

し
ょ
う
か
。こ
の
ま
ま
で
は
サ
ケ
も
怪
し
い

ぞ
…
？

（
北
見
市
　大
分
よ
り
の
使
者
さ
ん
　
23
歳
）

親
戚
の
漁
師
の
家
で
こ
ち
ら
の
冊
子
を
初

め
て
み
ま
し
た
。環
境
の
変
化
の
影
響
が
大

き
い
中
で
、い
ろ
ん
な
工
夫
が
あ
っ
て
私
た

ち
の
も
と
に
美
味
し
い
お
魚
が
来
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
勉
強
に
な
り
ま
す
。

（
札
幌
市
　
阿
部
雄
さ
ん
　
37
歳
）

最
近
流
行
り
の
シ
ョ
ー
ト
動
画
に
浜
の
お

仕
事
を
投
稿
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で

す
が
朝
が
早
す
ぎ
て
い
つ
も
ギ
リ
ギ
リ
に

起
き
て
い
る
の
で
、浜
で
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
す

る
時
間
を
取
れ
ず
…
な
か
な
か
イ
ン
フ
ル

エ
ン
サ
ー
に
な
れ
な
い
で
い
ま
す（
笑
）。15

分
早
く
起
き
れ
ば
い
い
だ
け
な
の
に
ー
！

そ
れ
が
難
し
い
で
す
。

（
登
別
市
　
カ
ニ
好
き
さ
ん
　
42
歳
）

困
っ
た
も
ん
だ
…
来
年
の
ホ
タ
テ
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
も
の
か
…
早
く
こ
の
不
景

気
?!
か
ら
ぬ
け
だ
し
た
い
も
ん
だ
。

（
八
雲
町
　
ホ
タ
テ
と
う
さ
ん
）

編
集
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

皆
様
か
ら
の
お
便
り
、
写
真
、
イ

ラ
ス
ト
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

次
の
①
〜
③
を
明
記
の
上
、ご
応
募
く
だ
さ
い
。

抽
選
で
５
名
様
に
図
書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

①
な
み
ま
る
お
た
よ
り
箱
へ
の
投
稿（
お
便
り
、

写
真
、イ
ラ
ス
ト
等
）や
、広
報
な
み
ま
る

く
ん
10
月
号
へ
の
感
想
・ご
意
見
な
ど（
※

１
５
０
字
程
度
ま
で
）

②
11
ペ
ー
ジ
の
シ
ー
ク
ワ
ー
ド
の
答
え

③
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

※「
な
み
ま
る
お
た
よ
り
箱
」に
は
①
か
ら
ご
紹
介
し
ま
す
。

ご
応
募
い
た
だ
い
た
方
の
個
人
情
報
は
、図
書
カ
ー
ド

進
呈
や
、お
便
り
、写
真
、イ
ラ
ス
ト
等
の
掲
載（
氏
名
、

年
齢
、市
町
村
名
）に
の
み
使
用
い
た
し
ま
す
。写
真
や

イ
ラ
ス
ト
は
、返
却
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

公益社団法人 北海道海難防止・水難救済センター

俺に限って大丈夫　それって本当に大丈夫？

11ページの間違いさがしの答え 〈
宛
先
〉 

10
月
23
日
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　（
郵
便
） 

〒
０
６
０
ー
０
０
０
３

札
幌
市
中
央
区
北
３
条
西
７
丁
目
１
番
地

北
海
道
ぎ
ょ
れ
ん 

総
務
企
画
部 

広
報
担
当

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
） 

０
１
１
ー
２
４
２
ー
３
５
４
３

（
電
子
メ
ー
ル
） in

fo
@

g
yo

ren
.o

r.jp

みなさんのお便りでつくる
ページです。

なみまる

おたより箱

fr
om
 re

aders

編
集
後
記

先
日
、土
日
の
休
み
を
利
用
し
て
、1
泊
2

日
で
奥
尻
島
へ
家
族
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。か
な
り
の
強
行
日
程
で
自
分
の
体
は
ク

タ
ク
タ
に
な
り
ま
し
た
が
、あ
る
程
度
大
き
く

な
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
離
島
の
文
化
や
31
年

前
に
起
き
た
北
海
道
南
西
沖
地
震
の
こ
と
を

伝
え
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

近
年
は
地
震
や
津
波
、大
型
台
風
な
ど
の

影
響
に
よ
る「
〇
年
に
一
度
の
災
害
」の
発

生
が
非
常
に
多
く
感
じ
ま
す
。海
洋
環
境
の

変
化
も
そ
う
で
す
が
、未
来
に
繋
が
る
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
も
、地
球
環
境
が
こ
れ
以

上
大
き
く
変
わ
る

こ
と
の
な
い
よ
う

に
、少
し
で
も
環

境
に
優
し
い
生
活

を
心
掛
け
よ
う
、

と
改
め
て
感
じ
る

旅
行
と
な
り
ま
し

た
。

（
古
村
）

奥尻島のシンボル「鍋
なべつる

釣岩」
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秋の味覚が浜を賑わせる季節が
やってきました。今年のするめいか
は小型傾向であるものの昨年を上回
る水揚げが続いています。一方、秋
鮭定置網漁は網入作業が進められ、
地元漁師たちの士気も高まっていま
す。ひらめや活たこなど秋本番の魚
種も少しずつ水揚げが増えていま
す。さらなる豊漁と安全操業を願い
つつ、皆様が秋の味覚を楽しめるこ
とを願っています。

秋鮭定置網漁が解禁となりまし
た。9月24日現在、累計約110トン
と昨年を若干上回っていますが、依
然低水準の水揚げとなっています。
一方、10日から13日にかけて第一回
日高昆布値決会が行われました。今
年度は昆布生産数量の見込みが例年
よりも少ないこともあり、前年比約
125％と大幅な価格上昇となりまし
た。今後の皆様の安全な操業と豊漁
を祈願しています。

秋の色が濃くなってきています。
今季の鱒定置網漁は終漁を迎え、秋
鮭定置網漁が引き続き操業を続け
ています。今後は秋季の底建網漁の
ほか、サロマ湖でのかき漁が始まる
予定となっています。浜がより一層
賑わうことを期待しつつ、安全操業
と、豊漁を心より祈願いたします。

秋鮭定置網漁が始まりました。今
年は噴火湾地区で普段獲れないか
つおが揚がるなど、海洋環境の変化
が心配されていますが、これから漁
期後半に向けてぶりや秋鮭の水揚げ
が増加することを期待します。一
方、噴火湾ではぼたん海老の水揚げ
が始まりました。この時期は人気が
高く、子持ちのメスは美しいエメラ
ルドグリーンの輝きで知られていま
す。秋の味覚が全国の食卓に並び、
浜が一層賑わうことを願っていま
す。

管内の水揚げがピークを迎える時
期となり、さんまは昨年の倍のペー
スで水揚げされています。一方で秋
鮭の水揚げは芳しくありません。終
盤を迎える昆布漁は、生産減を受
け、値決め価格が大きく上昇しまし
た。天候に恵まれ、出漁日数が増え
ることを願っています。そしてこれ
からの秋漁が、安全操業と水揚げ増
となることを祈念しています。

秋鮭漁は、低調な水揚げで序盤
を終え、浜は今後の水揚げ増加を待
ち望む状況となっています。オホー
ツク海地区のほたて漁は、終盤に差
し掛かってまいりました。一方、利
尻・礼文地区ではきたむらさきうに
の水揚げが終了し、ほっけ刺し網漁
もいよいよ終盤を迎えています。秋
も深まり、肌寒い季節となります。
安全操業と大漁を心より願っていま
す。

秋鮭定置網漁が始まっています。
９月中旬時点では、残念ながら低調
な水揚げとなっていますが、今後の
大漁に期待しています。一方、基幹
魚種であるほっき貝も順調に水揚げ
され、10月からは助宗刺網漁も始
まります。今後の豊漁を願うととも
に、生産者の皆様の安全操業を心よ
り祈願しています。

初秋を迎え、秋鮭定置網漁が解禁
となりました。９月２日から水揚げ
が始まり、９月17日時点の合計で約
80トン（昨年対比36％）と低迷し
ていますが、盛漁期へ向けて水揚げ
が回復することを期待しています。
一方、いか釣り漁については、昨年
以上に薄漁が続いていることから、
価格は高値で推移しています。気温
が下がり、本格的な秋漁を迎えます
が、豊漁を祈念しています。

9月に入り秋鮭定置網漁が各地で
始まりました。水揚げは昨年と比較
し少ないものの、日毎に水揚げが増
えてきました。厚葉昆布漁は天候に
も恵まれ、市内3漁協で順調に出漁を
重ねています。一方、さんま棒受網
漁は昨年の同時期と比較し、2.3倍近
い数量が水揚げされ、価格も堅調に
推移していることから、関係者は安
堵の表情を浮かべています。安全操
業と本格化する秋漁が豊漁となるこ
とを祈願しています。

9月1日から秋鮭定置網漁の水揚げ
が始まりました。9月18日時点での
水揚げは昨年対比75％に留まってい
ますが、最盛期を迎え、水揚げが期
待されます。一方、9月16日からえ
び桁網漁が解禁となると共に、赤か
れい、にしんといった秋を代表する
魚種の水揚げが始まっています。気
温が下がる日が増えますが、体調管
理に気を付け、皆様の安全操業・大
漁となることを祈念しています。



➊ぶりは水洗いして水気を拭き、食べや
すい

大きさに切って塩を振り、冷蔵庫に30分ほ

どおく。その後、水気を拭きとってAで下味

を付ける。

➋だいこんはおろして軽く水気を切る。み
ょう

がと小ねぎは小口切り、大葉は千切りにす

る。

➌①のぶりに小麦粉を付け、熱したサラ
ダ油

に入れて色良く揚げる。

➍ぶりを皿に盛って、②を混ぜ合わせてぶ
りに

のせる。ポン酢をかけたら出来上がり。

材料	 4人分
ぶり……………………………4切れ

塩…………………………… 少々

だいこん……………………… 8ｃｍ

みょうが…………………………2個

大葉……………………………6枚

小ねぎ……………………………4本

小麦粉……………………… 適量

サラダ油……………………… 適量

ポン酢………………………大さじ6

A
酒…………………………大さじ2

しょうが汁… ……………小さじ2

作り方

ぶ
り
の

香
味
お
ろ
し
あ
え

浜のお母さん

レシピ
番外編

下
味
に
し
ょ
う
が
を
効
か
せ
て

さ
っ
ぱ
り
と
い
た
だ
き
ま
す
。

薬
味
野
菜
た
っ
ぷ
り
の

お
ろ
し
あ
え
が
好
相
性
で
す
。

な
み
ま
る
く
ん 
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