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礼文島の南端に位置する知床漁港。8月はむらさきうにや昆布の盛漁期にあたり、天
気が良い日の早朝は、利尻富士を背に磯周りの作業に勤しむ漁船が行き来します

1 ｜

坂
下
美
樹

管
理
栄
養
士
／
調
理
師
／
製
菓
衛
生

師現
在
、大
学
、短
期
大
学
、専
門
学
校
の

非
常
勤
講
師
、北
海
道
新
聞
く
ら
し
面

「
今
日
の
１
品
」執
筆
中
。「
道
新
文
化

教
室
」開
催
。Ｈ
Ｔ
Ｂ
イ
チ
オ
シ
料
理

コ
ー
ナ
ー
の
レ
シ
ピ
監
修
。料
理
教
室

「
な
ご
み
の
食
卓
」主
催
。

ぎ
ょ
れ
ん
と
共
に
レ
シ
ピ
の
制
作
多

数
。 

北海道を代表
する食のプロフェッシ

ョナルに、本道沿岸で獲
れる魚をテーマとした
コラムをご寄稿頂き

ます。

大
学
生
に
な
り
、初
め
て
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
た
飲
食
店
で
出
会
っ
た
一
皿
を
、今
で
も

鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

さ
っ
と
湯
引
き
し
た
ま
ぐ
ろ
に
、辛
子

味
噌
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
合
わ
せ
た
コ
ク
の
あ

る
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
か
け
、青
じ
そ
と
み
ょ

う
が
を
た
っ
ぷ
り
と
の
せ
た
サ
ラ
ダ
で
し
た
。

当
時
の
私
に
と
っ
て
、ま
ぐ
ろ
は
刺
身
や
寿

司
で
い
た
だ
く
も
の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
し
か

な
く
、ほ
ん
の
ひ
と
手
間
加
え
る
だ
け
で
、

こ
ん
な
に
も
豊
か
な
味
わ
い
に
な
る
の
か
と

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

心
を
奪
わ
れ
た
の
は
、和
製
ハ
ー
ブ
と
呼

ば
れ
る
青
じ
そ
や
み
ょ
う
が
の
香
り
で
す
。

爽
や
か
な
香
り
が
ま
ぐ
ろ
の
旨
味
を
引
き

立
て
、辛
子
味
噌
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
ま
ろ
や
か

な
コ
ク
を
軽
や
か
に
ま
と
め
上
げ
て
い
ま
し

た
。薬
味
だ
と
思
っ
て
い
た
存
在
が
、料
理

の
主
役
を
支
え
る
大
切
な
役
割
を
担
っ
て

い
る
こ
と
を
、そ
の
一
皿
が
教
え
て
く
れ
た

の
で
す
。

料
理
研
究
家
と
な
っ
た
今
、北
海
道
産

の
本
ま
ぐ
ろ
に
出
会
う
た
び
、あ
の
日
の
感

動
が
よ
み
が
え
り
ま
す
。冷
た
い
海
で
育
っ

た
北
海
道
産
ま
ぐ
ろ
は
、身
が
締
ま
り
、上

品
な
脂
の
甘
み
が
魅
力
。そ
の
繊
細
な
味
わ

い
は
、青
じ
そ
や
み
ょ
う
が
、山
わ
さ
び
、行

者
に
ん
に
く
な
ど
、日
本
な
ら
で
は
の
香
り

豊
か
な
ハ
ー
ブ
と
も
見
事
に
調
和
し
ま
す
。

素
材
の
持
ち
味
を
生
か
し
な
が
ら
、香
り
で

奥
行
き
を
生
み
出
す
─
─
そ
れ
は
日
本
の

食
文
化
な
ら
で
は
の
知
恵
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

北
海
道
の
豊
か
な
海
の
恵
み
と
、四
季

を
感
じ
さ
せ
る
和
ハ
ー
ブ
の
香
り
。そ
の
組

み
合
わ
せ
に
は
、豪
華
さ
だ
け
で
は
な
い
、

日
本
ら
し
い
繊
細
な
お
い
し
さ
が
あ
り
ま

す
。私
に
と
っ
て
、あ
の
ア
ル
バ
イ
ト
先
で
出

会
っ
た
一
皿
は
、北
海
道
産
ま
ぐ
ろ
を
味
わ

う
た
び
に
思
い
出
す
、料
理
の
楽
し
さ
と
香

り
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
た
原
点
と
な

っ
て
い
ま
す
。

後
か
ら
わ
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
レ
ス

ト
ラ
ン
で
提
供
さ
れ
て
い
た「
マ
グ
ロ
の
酢

味
噌
サ
ラ
ダ
」の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
料
理
の

師
匠
で
あ
る
母
が
考
案
し
た
も
の
と
知
ら

さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
も
ま
た
私
の
味
覚
に
刺
さ
っ
た
理

由
の
一つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
ぐ
ろ



 

全
道
の
生
産
見
込
み
に
つ
い
て

令
和
８
年
度
の
全
道
生
産
量
は

　
　
　
　
　
８
，
４
６
１
ト
ン
の
見
込
み

令
和
７
年
度
の
生
産
量
は
、
9
，9
０
７
ト
ン
と
、

1
万
ト
ン
を
割
り
込
み
、
統
計
を
取
り
始
め
て
か
ら
過

去
2
番
目
に
低
い
生
産
量
に
な
り
ま
し
た
。

令
和
8
年
度
の
生
産
量
は
、
6
月
末
段
階
で
８
，

４
６
１
ト
ン
と
予
想
さ
れ
て
お
り
、
過
去
最
低
だ
っ
た

令
和
6
年
度
並
み
の
厳
し
い
見
通
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
区
別
に
見
ま
す
と
、
函
館
管
内
は
天
然
昆
布
が
引

き
続
き
低
水
準
で
あ
る
も
の
の
、
養
殖
昆
布
が
順
調
に

生
育
し
て
お
り
、
合
わ
せ
て
前
年
と
大
き
く
変
わ
ら
ず

３
，４
４
１
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

日
高
管
内
は
、
昨
年
の
猛
暑
の
影
響
か
ら
資
源
状
況

が
芳
し
く
な
く
、
漁
場
に
よ
っ
て
繁
茂
状
態
に
差
が
あ

る
も
の
の
、
前
年
比
約
８
割
の
１
，６
５
０
ト
ン
の
見
込

み
で
す
。

釧
路
管
内
は
、
昨
年
、
大
減
産
か
ら
回
復
し
ま
し
た
。

今
年
は
日
高
管
内
同
様
、
繁
茂
状
態
良
く
な
く
、
前
年

比
約
2
割
減
と
な
る
１
，６
５
０
ト
ン
の
見
込
み
で
す
。

根
室
管
内
も
、
漁
期
開
始
の
棹
前
昆
布
か
ら
繁
茂
状

態
良
く
な
く
、
一
昨
年
実
績
並
み
の
１
，０
９
６
ト
ン
の

見
込
み
で
す
。

北
見
管
内
は
他
地
区
に
比
べ
、
比
較
的
繁
茂
状
態
良

く
、
昨
年
並
み
の
１
０
２
ト
ン
を
見
込
み
ま
す
。　

稚
内
管
内
は
、
養
殖
の
生
産
は
順
調
な
も
の
の
、
天

然
の
繁
茂
状
態
悪
く
、
管
内
全
体
で
は
、
前
年
比
約
２

割
減
の
５
１
７
ト
ン
に
留
ま
る
見
込
み
で
す
。

水
揚
げ
し
た
生
昆
布
を
素

早
く
刻
み
、
冷
凍
す
る
こ
と
で

新
鮮
な
風
味
、
食
感
が
味
わ
え

る
佃
煮
製
品
を
製
造
し
て
い

ま
す
。
量
販
店
等
で
販
売
さ

れ
、
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

是
非
、
ご
購
入
い
た
だ
き
、
弾
力
の
あ
る
新
し
い
食
感

を
ご
賞
味
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

異
物
混
入
防
止
対
策
の
継
続

過
年
度
よ
り
、
流
通
対
策
の
一
環
と
し
て
異
物
混
入
防

止
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

共
販
部
で
は
、
各
地
区
に
お
い
て
異
物
混
入
防
止
に
関

す
る
注
意
喚
起
を
行
っ
て
い
ま
す
。
生
産
者
の
方
々
の
異

物
に
対
す
る
意
識
は
高
ま
る
な
ど
、
異
物
混
入
は
縮
小
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
現
在
で
も
様
々
な
異
物
が
混

入
す
る
ク
レ
ー
ム
は
発
生
し
て
い
ま
す
。

異
物
混
入
は
重
大
な
事
故
や
信
用
問
題
に
つ
な
が
り
ま

す
。
昆
布
を
安
心
安
全
に
食
し
て
も
ら
う
た
め
に
も
、
皆

様
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
異
物
混
入
を
無
く
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

昨
年
は
、
作
業
時
の
熱
中
症
対
策
と
し
て
ア
イ
ス
ネ
ッ

ク
リ
ン
グ
を
作
成
し
ま
し
た
。

今
年
は
、作
業
時
の
汗
止
め
対
策
や
手
首
保
護
と
し
て
、

リ
ス
ト
バ
ン
ド
を
作
成
し
ま

し
た
。　
　
　

 　
　

引
き
続
き
、
異
物
混
入
防

止
に
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

  

共
販
部  

島
田
部
長
に

　
　
　
　
　
　
　
話
を
聞
き
ま
し
た

 

生
産
・
流
通
に
関
わ
る
取
り
組
み

生
産
対
策
①

 「
昆
布
ジ
ー
ン（
種
）

　
　
　
　
　
バ
ン
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
実
施

令
和
5
年
度
よ
り
、
北
海
道
大
学
、
北
海
道
昆
布
漁
業

振
興
協
会
と
連
携
し
、
変
化
す
る
環
境
に
適
応
し
た
昆
布

種
の
開
発
及
び
研
究
を
目
指
し
、
昆
布
種
の
保
存
を
開
始

し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
、
全
道
17
漁
協
25
地
区
に
て
採
取
し
、
保
存

し
ま
し
た
。

今
年
度
も
全
道
各
地
の
漁
協
・
生
産
者
の
方
々
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、多
く
の
地
区
か
ら
昆
布
種
の
採
取
を
進
め
、

同
時
に
、
保
存
種
を
利
用
し
た
中
間
育
成
試
験
を
開
始
し

ま
す
。

生
産
対
策
②

「
生
昆
布
製
品
事
業
」
実
施
の
継
続

令
和
３
年
度
よ
り
、
厚
岸
、
散
布
、
浜
中
の
３
地
区
に

お
い
て
、生
産
者
の
昆
布
作
業
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

生
昆
布
製
品
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

消
流
に
お
い
て
は
、
外
食
筋
を
中
心
と
し
た
だ
し
向
け

昆
布
や
加
工
向
け
昆
布
の
引
き
合
い
は
依
然
と
し
て
続
い

て
い
ま
す
。

但
し
、
生
産
量
の
低
下
に
よ
り
、
原
料
不
足
は
否
め
ず
、

一
部
製
品
に
お
い
て
は
銘
柄
や
量
目
を
変
更
す
る
の
に
加

え
、
廃
番
に
な
る
商
品
も
出
る
な
ど
、
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
縮

小
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
産
や
消
費
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
な
か
に
あ
っ
て
も

昆
布
漁
業
は
地
域
の
重
要
な
基
幹
産
業
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
生
産
者
の
方
々
が
安
心
し
て
生
産
で
き
る
よ
う
、
引
き

続
き
漁
業
の
持
続
化
及
び
流
通
の
安
定
を
目
指
し
、
各
種

対
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

特集 北海道の昆布 2026

令和7年度の昆布生産量は前年からは回復したものの、依然として低水準となりました。その要因は海水温上昇など
海洋環境の変化に起因するものが多いとは言え、昆布の増産と安定した生産、そして流通の整備が課題となっています。
今月の特集では、全道の昆布生産見込みと、北海道昆布漁業振興協会とぎょれんが連携して取り組む増産対策や

異物混入撲滅に向けた取り組みと食育・宣伝事業の内容についてご紹介します。

共販部  島田部長

道産昆布生産見込み
単位：トン、（　）内は養殖であり内数。

　　年度
地区

Ｒ6年度
実績

Ｒ7年度
実績

Ｒ8年度
見込み

前年
対比

小　樽 0 1 1 ー
桧　山 1 1 1 ー
函　館 3,394（3,232） 3,329（3,159） 3,441（3,269） 103.4%
室　蘭 0 0 1 ー
日　高 1,815 1,900 1,650 86.8%
釧　路 1,493 （2） 1,961 （3） 1,650 84.1%
根　室 1,000 （23） 1,932 （54） 1,096 （25） 56.7%
北　見 5 102 102 100.2%
稚　内 505 （165） 682 （168） 517 （211） 75.8%
留　萌 0 1 2 171.7%
道内合計 8,213（3,422） 9,907（3,384） 8,461（3,505） 85.4%

道産昆布の生産量推移単位：トン
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35,000 33,505

19,766

15,161
12,921

12,87312,816

10,970
12,245

8,213
9,907

20,181

3 ｜ ｜ 2

昆布の生産・消費量の回復に向け、
各種施策に取り組んでいきます。

昆布種の採取、保存
（北海道大学  四ツ倉教授研究室）

生昆布の佃煮製品
リストバンド



の
道
産
昆
布
の
Ｐ
Ｒ
を
実
施
し
ま
す
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
紙

コ
ッ
プ
で
昆
布
ス
ー
プ
を
提
供
・
販
売
す
る
こ
と
で
、
昆

布
の
旨
味
・
だ
し
の
魅
力
を
訴
求
し
て
い
き
ま
す
。
昨
年

実
施
時
に
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
機
内
ド
リ
ン
ク
の
写
真
を
投
稿
す

る
方
も
多
く
、
二
次
的
波
及
効
果
も
み
ら
れ
ま
し
た
。
今

年
度
も
期
間
限
定
で
、
道
産
昆
布
の
認
知
拡
大
と
消
費
定

着
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

 

機
能
成
分
研
究

大
妻
女
子
大
学
と
の
共
同
研
究

昨
年
度
よ
り
実
施
し
て
い
た
脱
ヨ
ウ
素
昆
布
の
ヒ
ト
腸

内
細
菌
に
よ
る
発
酵
性
を
明
ら
か
に
す
る
研
究
に
お
い

て
、①

バ
ク
テ
ロ
イ
デ
ス
菌
（
注
1
）
と
酪
酸
産
生
菌
（
注

2
）
の
増
加

②
腸
内
細さ

い
き
ん
そ
う

菌
叢
（
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
）
を
調
整
し
、
短
鎖

脂
肪
酸
（
注
3
）
産
生
を
促
進
す
る
効
果

が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

過
年
度
明
ら
か
と
な
っ
た
、
体
脂
肪
量
、
体
脂
肪
率
を

低
下
さ
せ
る
効
果
、
収
縮
時
血
圧
を
低
下
さ
せ
る
効
果

と
合
わ
せ
、
マ
ス
コ
ミ
や
栄
養
士
等
の
関
係
者
へ
周
知
を

ま
た
、
今
年
度
よ
り
新
千
歳
空
港
国
内
線
タ
ー
ミ
ナ
ル

2
階
の
シ
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
に
看
板
・
テ
ー
ブ
ル
ラ
ッ
ピ
ン

グ
広
告
を
掲
出
し
ま
し
た
。
年
間
を
通
じ
て
多
く
の
利
用

者
が
行
き
交
う
新
千
歳
空
港
の
休
憩
ス
ペ
ー
ス
に
、
か
わ

い
い
イ
ラ
ス
ト
で
の
露
出
の
他
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
と
連
動

し
、
豆
知
識
や
食
べ
方
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

台
湾
で
の
昆
布
を
使
用
し
た
料
理
教
室
の
実
施

今
年
度
も
台
湾
Ａ
Ｂ
Ｃ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
で
昆
布

を
含
む
道
産
水
産
物
を
使
用
し
た
メ
ニ
ュ
ー
レ
ッ
ス
ン
を

実
施
し
ま
す
。
参
加
者
へ
は
中
国
語
の
昆
布
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
を
配
布
し
、
道
産
昆
布
が
多
く
輸
出
さ
れ
て
い
る
台
湾

国
内
で
魅
力
発
信
を
行
う
と
と
も
に
実
食
機
会
を
創
出

し
、
現
地
で
の
消
費
訴
求
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

北
海
道
の
翼
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ｄ
Ｏ
で
の
昆
布
Ｐ
Ｒ

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
今
年
度
も
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ｄ
Ｏ
機
内
で

新千歳空港テーブルラッピング

す
。
日
本
人
が
昆
布
を
食
べ
な
く
な
っ
た
時
が
、
日
本
の

ヨ
ウ
素
欠
乏
症
の
始
ま
り
で
あ
る
と
懸
念
さ
れ
て
お
り
、

昆
布
の
消
費
量
の
低
下
は
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。今

年
度
も
昆
布
そ
の
も
の
に
含
ま
れ
る
ヨ
ウ
素
に
焦
点

を
当
て
、
安
全
性
・
必
要
性
を
検
証
す
る
研
究
を
継
続
し
、

昆
布
の
消
費
促
進
に
繋
げ
て
い
き
ま
す
。

 

食
育
活
動

幼
児
か
ら
一
般
消
費
者
ま
で
、
幅
広
い
世
代
に
日
本
の

「
食
」
に
お
け
る
昆
布
の
重
要
性
を
認
識
し
て
も
ら
う
べ

く
、
世
代
に
合
っ
た
食
育
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

幼
児
に
向
け
て
は
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
活
用
し
た
楽
し

く
学
べ
る
食
育
授
業
を
実
施
し
、
合
わ
せ
て
保
護
者
へ
向

け
て
も
家
庭
で
の
利
用
機
会
促
進
を
図
る
為
の
講
座
を
実

施
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
昆
布
食
育
キ
ッ
ト
や
「
こ
ん

ぶ
の
ひ
み
つ
」
と
連
動
し
た
教
育
ツ
ー
ル
を
活
用
し
、小
・

中
学
校
の
授
業
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
一
環
と
し
て
、
全
国
規

幼稚園での食育講座の様子

日
本
食
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い

北
海
道
の
昆
布
の
魅
力
を
幅
広
い

世
代
へ
伝
え
て
い
き
ま
す

北
海
道
昆
布
漁
業
振
興
協
会
で
は
、
道
産
昆
布
の
消
費

定
着
・
拡
大
に
向
け
、
生
活
ス
タ
イ
ル
に
即
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
施
策
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
合
わ
せ

て
多
様
な
媒
体
を
活
用
し
、
消
費
者
動
向
や
社
会
情
勢
を

見
極
め
な
が
ら
、「
宣
伝
普
及
啓
発
活
動
・
機
能
成
分
研
究
・

食
育
活
動
」を
実
施
し
、消
費
喚
起
に
向
け
た
対
策
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

 

宣
伝
普
及
啓
発
活
動

道
内
主
要
ス
ポ
ッ
ト
や

観
光
地
で
の
交
通
広
告
の
実
施

地
下
鉄
南
北
線
さ
っ
ぽ
ろ
駅
や
Ｊ
Ｒ
新
千
歳
空
港
国
内

線
タ
ー
ミ
ナ
ル
タ
ー
ン
テ
ー
ブ
ル
の
地
元
住
民
・
国
内

外
観
光
客
の
利
用
が
多
い
ス
ポ
ッ
ト
で
交
通
広
告
を
実
施

し
、
道
産
昆
布
の
視
認
機
会
を
創
出
し
、
消
費
訴
求
・
Ｐ

Ｒ
を
図
り
ま
す
。

図
っ
て
い
き
、
昆
布
の
消
費
喚
起
へ
繋
げ
て
い
き
ま
す
。

（
注
1
）
腸
内
環
境
が
良
好
な
状
態
で
あ
れ
ば
、
免
疫
機
能
を
活
性
化
さ
せ

た
り
、
血
管
や
腸
管
の
炎
症
を
抑
え
た
り
す
る
善
玉
菌
の
よ
う
な

役
割
を
果
た
す
腸
内
細
菌

（
注
2
）
食
物
繊
維
を
発
酵
さ
せ
て
「
酪
酸
」
を
作
り
出
す
腸
内
細
菌
の
総

称
。
大
腸
の
主
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
ほ
か
、
腸
の
バ
リ
ア

機
能
の
強
化
や
免
疫
バ
ラ
ン
ス
の
調
整
、
炎
症
の
抑
制
な
ど
、
全

身
の
健
康
や
長
寿
に
お
い
て
非
常
に
重
要
な
役
割
を
果
た
す

（
注
3
）
腸
内
細
菌
が
水
溶
性
食
物
繊
維
な
ど
を
エ
サ
に
し
て
発
酵
・
生
成

す
る
代
謝
物
質
。
腸
内
環
境
を
整
え
る
だ
け
で
な
く
、
肥
満
防
止

や
代
謝
ア
ッ
プ
に
も
効
果
が
あ
る
。

成
長
科
学
協
会
と
の
昆
布
摂
取
に
よ
る

ヨ
ウ
素
の
影
響
調
査

こ
れ
ま
で
、
ヨ
ウ
素
摂
取
量
の
上
限
撤
廃
を
目
標
に
研

究
を
行
い
２
０
２
５
年
度
の
食
事
摂
取
基
準
の
改
定
で
一

定
の
成
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

日
本
人
の
ヨ
ウ
素
の
摂
取
に
つ
い
て
は
、
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
昆
布
な
ど
の
海
藻
類
や
海
藻
出
汁
と
言
わ
れ
て
い
ま

栄養教諭を対象とした昆布セミナー

特集 北海道の昆布 2026

販売企画部  平野参事

宣伝事業を担当する
販売企画部 平野参事に
話を聞きました。

模
で
の
利
用
促
進
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。
高
校
・
専
門
学

校
に
向
け
た
食
育
講
座
も
5
校
で
実
施
予
定
で
す
。
五
感

を
使
っ
た
よ
り
専
門
的
な
授
業
を
実
施
し
、
食
の
未
来
を

担
う
学
生
に
向
け
て
昆
布
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
や
北
海
道

コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
と
共
同
で
開
催
す
る
食
育
講
座
も
引

き
続
き
実
施
す
る
ほ
か
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
で
の
食
育
ブ
ー

ス
出
展
、北
海
道
の
昆
布
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
こ
ん
ぶ
ら
こ
」

の
着
ぐ
る
み
活
用
に
よ
り
、
北
海
道
産
昆
布
を
よ
り
身
近

に
感
じ
て
も
ら
う
取
組
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

X・Instagram でも取組の情報を発信しています

※フォロー・応援お願いします！

AIRDO機内での道産昆布のPR
を実施します
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第40回 漁師さんの出前授業

前
半
授
業（
３
時
間
目
）  

伊
藤
さ
ん
の
お
仕
事
と
北
海
道
の
漁
業

今
回
講
師
を
務
め
た
の
は
道
漁
青
連
・
宗
谷
地
区
会
長

の
伊
藤
さ
ん
と
留
萌
地
区
会
長
の
黒
澤
さ
ん
の
二
名
。
お

二
人
と
も
「
ほ
た
て
漁
業
」
の
漁
師
で
す
が
、
主
に
伊
藤

さ
ん
は
成
貝
、
黒
澤
さ
ん
は
稚
貝
の
生
産
を
行
っ
て
い
ま

す
。
前
半
授
業
で
は
、
伊
藤
さ
ん
が
持
参
さ
れ
た
稚
貝
か

ら
成
貝
ま
で
の
大
小
様
々
な
「
ほ
た
て
の
貝
殻
」
を
生
徒

た
ち
に
触
れ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
ご
自
身
が
着
業
す
る
ほ

た
て
漁
に
つ
い
て
、実
際
の
漁
の
現
場
の
動
画
を
放
映
し
、

お
お
よ
そ
の
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
自
分
の
1
日
の
生
活

に
つ
い
て
実
体
験
を
交
え
て
説
明
。
そ
の
後
は
、
手
作
り

の
資
料
で
漁
場
を
5
区
画
に
分
け
て
稚
貝
を
放
流
す
る

「
5
輪
採
制
」
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
し
た
。

続
い
て
、
ぎ
ょ
れ
ん
の
鶴
巻
職
員
か
ら
北
海
道
の
漁
業

に
つ
い
て
、
近
海
で
獲
れ
る
主
な
魚
の
種
類
や
生
産
量
が

日
本
全
体
の
4
分
の
1
以
上
を
占
め
る
水
産
王
国
で
あ
る

こ
と
を
紹
介
。一
方
で
、近
年
は
地
球
環
境
の
変
化
や
様
々

な
要
因
に
よ
り
水
産
資
源
の
減
少
が
続
い
て
お
り
、
そ
の

対
策
と
し
て
場
所
や
期
間
で
禁
漁
を
行
っ
て
い
る
こ
と
や

網
の
目
合
い
を
大
き
く
し
て
小
型
魚
を
捕
ま
え
な
い
よ
う

に
し
て
い
る
こ
と
、
植
樹
活
動
や
海
浜
清
掃
活
動
を
実
施

し
て
い
る
こ
と
の
意
義
な
ど
も
伝
え
た
う
え
で
、
北
海
道

の
漁
業
や
獲
れ
る
魚
に
つ
い
て
「
こ
の
日
の
出
前
授
業
を

き
っ
か
け
に
今
ま
で
以
上
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
た

い
」
と
訴
え
ま
し
た
。

後
半
授
業（
４
時
間
目
）  

黒
澤
さ
ん
の
お
仕
事
と
漁
師
さ
ん
の
ス
ゴ
技
披
露

休
み
時
間
を
挟
ん
だ
後
半
授
業
、
講
師
は
黒
澤
さ
ん
に

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
、
ほ
た
て
稚
貝
の
養
殖
に
つ
い
て
、
産

卵
の
時
期
に
「
採
苗
器
」
を
使
っ
て
ラ
ー
バ
を
付
着
さ
せ

て
く
る
と
こ
ろ
か
ら
出
荷
サ
イ
ズ
ま
で
の
成
長
過
程
を
、

順
を
追
っ
て
生
徒
た
ち
に
説
明
。
生
徒
た
ち
は
展
示
さ
れ

た
「
ざ
ぶ
と
ん
籠
」
の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
も
、

7
月
頃
に
実
施
す
る
「
仮
分
散
」、
9
～
10
月
頃
に
実
施

す
る
「
本
分
散
」
で
選
別
と
入
れ
替
え
を
行
い
、
稚
貝
を

ざ
ぶ
と
ん
籠
の
中
で
徐
々
に
成
長
さ
せ
て
い
る
こ
と
を
知

り
、
驚
い
た
様
子
で
し
た
。

そ
の
後
は
、
教
室
を
前
方
と
後
方
の
2
グ
ル
ー
プ
に
分

け
て
、
穴
の
開
い
た
漁
網
を
修
繕
す
る
「
網
直
し
」
と
、

も
や
い
結
び
な
ど
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
を
駆
使
し
た
プ
ロ
の
技

を
披
露
。
二
人
の
講
師
が
、
大
き
く
空
い
た
穴
を
器
用
に

直
し
て
い
っ
た
り
、
一
瞬
で
結
ん
だ
ロ
ー
プ
が
ほ
ど
け
る

魔
法
の
よ
う
な
結
び
方
な
ど
、
札
幌
の
小
学
生
が
普
段
の

生
活
で
目
に
す
る
こ
と
の
無
い
「
漁
師
さ
ん
の
ス
ゴ
技
」

で
、
教
室
中
に
感
嘆
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
最
後
に
設
け
た
漁
師
さ
ん
へ
の
質
問
タ
イ
ム
で

は
、
仕
事
の
忙
し
さ
や
休
み
の
期
間
に
つ
い
て
な
ど
、
も

し
自
分
が
漁
師
の

仕
事
に
就
い
た
と

き
に
気
に
な
る
内

容
に
質
問
が
集

中
。
参
加
し
た
生

徒
た
ち
は
2
時
間

の
出
前
授
業
を
通

じ
て
、
漁
師
さ
ん

の
仕
事
や
北
海
道

の
漁
業
に
強
い
関

心
を
持
っ
て
く
れ

た
よ
う
で
し
た
。

「漁師さんの仕事は格好いい！」
授業を通じて北海道の漁業の魅力を発信！

6
月
19
日（
金
）、札
幌
市
立
札
幌
小
学
校
で
北
海
道
漁
協
青
年
部
連
絡
協
議
会（
道
漁
青
連
）と
ぎ
ょ
れ
ん
が
共
催

し
、通
算
40
回
目
と
な
る「
漁
師
さ
ん
の
出
前
授
業
」を
開
催
し
ま
し
た
。こ
の
取
組
は
、日
常
生
活
で
漁
業
に
触
れ
る
機

会
の
少
な
い
札
幌
の
子
ど
も
た
ち
に
道
産
水
産
物
の
魅
力
や
漁
師
と
い
う
職
業
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
、将
来
的
な

需
要
の
拡
大
や
漁
業
後
継
者
の
育
成
を
図
る
目
的
で
平
成
17
年
よ
り
継
続
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。当
日
は
、5
年
生

の
生
徒
42
名
を
対
象
に
講
師
2
名
が
従
事
す
る
そ
れ
ぞ
れ
の「
ほ
た
て
漁
業
」の
紹
介
や
、ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
や
網
直
し
な

ど
漁
師
な
ら
で
は
の
技
を
披
露
し
ま
し
た
。

今回の先生（漁師さん）をご紹介

道漁青連 留萌地区会長
（新星マリン漁協）

黒澤　隼
はやと

人さん

道漁青連 宗谷地区会長
（猿払村漁協）

伊藤　大
だいち

智さん

[プロフィール]
1990年小平町臼谷出身。
地元の高校卒業後、北海道立漁業研修所（鹿部町）を経
て、ほたて養殖に従事
☆好きな魚料理　ほたての刺身
☆特技　魚釣り、ドライブ

[プロフィール]
1993年宗谷郡猿払村出身。
地元の高校卒業後、ほたて漁業に従事
☆好きな魚料理　ほたてフライ
☆特技　野球

生徒たちに現場作業の動画を示しつつ、猿払の
ほたて漁について説明する伊藤さん

ほたて稚貝育成のスタートになる「採苗」について
説明する黒澤さん

簡単なクイズを交え、北海道の漁業について解説
した指導教育部の鶴巻職員破れて穴の開いてしまった漁網をいとも簡単に直

して見せる伊藤さん
生徒たちからのさまざまな質問に丁寧に答える講師の
お二人

海底を5区画に区切り、5年貝を育てていることを
図で分かりやすく伝えました黒澤さんはロープワークの基本技として「さつま入

れ」を披露
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なみまるインフォメーションNAMIMARU INFORMATION

ぎょれん×北海道コンサドーレ札幌　食育＆サッカー教室

第64回北海道漁協組合長会議に係る決議実行要請第66回全北海道広告協会賞

なまこの悪質な密漁防止へ一斉パトロール

特別決議「中東情勢に対する漁業用燃油の安定的確保」を含む5項目の施策実現へ向け支援を訴えましたぎょれんの元旦新聞広告が最高賞のグランプリ（北海道知事賞）を受賞しました

寿都・蘭越・泊地区で地域一体となって防止対策に取り組みました 子どもを食生活から支える保護者も対象に道産水産物の魅力を発信

在札系統団体長、地区漁協組合長会会長の代
表等で構成する要請団は、6月11日（木）に開催した
「第64回北海道漁協組合長会議」で採択された決
議、第1号「漁業経営基盤強化対策」、第2号「資源増
大対策」、第3号「漁場環境保全対策」、第4号「アル
プス処理水対策」、そして特別決議「中東情勢に対
する漁業用燃油の安定的確保」の5決議項目の施
策実現へ向け、道と国へ対し要請を実施しました。
6月12日（金）は、鈴木北海道知事のほか、水産林
務部長、北海道議会議長・水産林務委員長、自民党
道民会議へ要請活動を展開。15日（月）・16日（火）
にかけては、国（井野経済産業副大臣、根本農林水
産副大臣、藤田水産庁長官）、道内選出自民党国会
議員、全漁連に対して中央要請を実施しました。
特に経産省の井野副大臣に対しては、アルプス処
理水の海洋放出に起因した浜値下落や輸出停滞な
どの漁業被害が完全に解消されない限り、国が責
任をもって対応するよう要望したほか、昨今の中東
情勢を踏まえ、燃油や資材の安定的確保を訴えま
した。一方、農水省や水産庁に対しては、収入安定
対策による漁業の継続が困難な場合に底支えを図

るための交付金制度創設、するめいかなど国が進
める資源管理が漁業の実態を踏まえた柔軟な管理
となるよう要請しました。今回の要請を契機として、
これからもより一層実効ある対策と必要な予算の
確保がなされるよう、全道漁協系統をあげて取り組
んでいきます。

5月22日（金）、第66回全北海道広告協会賞審
査選考会が開催され、ぎょれんが北海道新聞（令
和8年1月1日）へ掲出した新聞広告「今年も、口に
してほしい日本語です」が応募総数138点の中か
らグランプリ並びに北海道知事賞を受賞し、7月2
日（木）、札幌市内のホテルで表彰式が行われまし
た。
全北海道広告協会賞は、広告表現の

レベルアップを通じて広告活動の活性
化を図る目的で昭和36年から実施して
おり、新聞、ラジオ、フィルム、ポスターな
ど各分野を通じて審査表彰を行い、広
告主・制作会社・制作スタッフを称える
北海道唯一の賞です。審査にあたった
11名を代表して、白井審査委員長からは
「北海道の様々な海の幸を古い木版画
調の独創的なイラストレーションで表現
し、広告紙面に引き込むコピーはこの広
告に出会った読者を幸せな気持ちに導
いてくれる」と評価いただきました。
この度の受賞に際して、ぎょれんでは

日々海に向き合い続けている漁業者、生産者の皆
様をはじめ、漁業関係者、水産加工業者、そして地
域で支えてくださる多くの方々と共に分かち合うべ
き栄誉であると受け止め、これからも北海道の海の
恵みとその文化価値をより多くの方々に伝えていけ
るよう努めて参ります。

6月23日（火）、24日（水）の2日間にわたり、寿都・
蘭越地区、泊地区においてなまこの密漁防止対策
の一環として、関係漁協や小樽地区密漁防止対策
協議会（事務局：ぎょれん小樽支店）、北海道密漁防
止対策協議会（事務局：ぎょれん漁政部）、小樽海上
保安部、現地警察などが参加した夜間合同一斉パ
トロールが実施されました。
同地区では日頃から漁協や漁業者が自主的にパ

トロールを実施しており、各関係機関においても適

宜夜間の巡回や監視が行われていますが、依然とし
てなまこなどを狙った悪質な組織的密漁が発生し
ており、密漁防止のために一層の対策が求められて
います。
この度の一斉パトロールを通じて、地域や関係機
関が一丸となって沿岸域での組織的密漁の抑止に
取り組む強い姿勢を広く社会に示すとともに、関係
機関における一層の連携強化を図ることができま
した。

ぎょれんと北海道コンサドーレ札幌は、「ぎょれん
×北海道コンサドーレ札幌　食育＆サッカー教室」
を6月27日（土）、赤平市でサッカーに取り組む小学
生とその保護者を対象に開催しました。
この取組は「食で健やかな体づくりを目指すパー

トナー」としてぎょれんと北海道コンサドーレ札幌
が過年度から共同で実施しているもので、「お子様
と保護者の方に身体を動かすことの大切さと、食事
で体をつくることの大切さ」を伝えることを目的と
しています。この度、赤平市で行われた食育＆サッ
カー教室では、子どもたちには北海道コンサドーレ
札幌スクールのコーチが、赤平小学校のグラウンド
でボールの扱い方やサッカー選手としての心構え
など実践的なトレーニングを指導。
一方で、保護者の方たちには、ぎょれん職員と北
海道コンサドーレ札幌の管理栄養士・小松信隆氏

が講師を務め、秋鮭・ほたて・昆布をはじめとする
北海道産水産物の特徴や「だし」の試飲を行うと共
に、成長期の子どもには身体の成長やリカバリーの
ために、日頃の食事に注意を払う必要があると説
明。特に、栄養が豊富である道産水産物を使った料
理を食卓に並べたいと、道産水産物の有効性を伝
えました。

井野経済産業副大臣へ要請書を手渡しました

道要請では鈴木北海道知事へ要請書を手交

6月23日は寿都警察署の駐車場に集合し、パトロールを開始しました 24日実施の泊地区パトロールの様子。海水浴場や弁天島などを巡回監視しました

本年の広告は元旦という新しい年の始まりにふさわしい華やかさに加えて、年末年始に口にする
機会の多い海産物を想起させ、世代を越えて食卓で話題に上り、さらに水産業界全体の盛り上が
りやリクルートに資することをテーマに制作しました

サッカー教室はジュニアサッカー
スクールで指導する落

おち
神
がみ
コーチ

（左）と藤村コーチ（右）が担当

食育教室で保護者の方向けに
「だし」について説明するぎょれん
販売企画部・金濱職員
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香深漁協
今月の

浜の
家族物

語

表紙に登場いただいた
ご家族を紹介いたします。

解き方
リストの言葉をマス目の中からタテ、ヨコ、ナナメの一直線に探していきます。
文字は逆方向から読んでも、他の言葉と重複して読んでもOK。すべて見つけ
た後、使われなかった文字をうまく並べかえると答え（魚の名前）になります。

例　題

□ アキアジ
□ コマイ
□ ブリ
□ サンマ
□ コンブ
□ アサリ

ブレイクタイムブレイクタイム

リ ス トア コ ン ブ
キ ア サ リ
ア バ ン サ
ジ コ マ イ

ア コ ン ブ
キ ア サ リ
ア バ ン サ
ジ コ マ イ

〈解答〉サバ

右と左の絵には、
5ヵ所の異なるところがあります。 
さあ、見つけてください。
（印刷のズレや汚れは関係ありません。）

※答えは13ページにあります。

間違い
さがし

間違いは
5つです。

シークワードクイズ
頭すっきり!!

8月のテーマ
「果物類」

どれにも使用しなかった文字を
うまく並べてください。

くわしい応募方法は、１３ページをご覧ください。
抽選で５名様にクオカードをプレゼントします。

　８月は「果物類」がテーマです。暑い日はみずみずしい果物が欲しくなり
ますね。最近は南国系の果物もスーパーなどでよく見かけます。
　図の中で、たて、よこ、ななめの一直線に下のリストのキーワードが読め
るようになっています。
　どこにあてはまるか探してください。すべて探し終わったら、どれにも使
用しなかった文字をうまく並べかえてください。

〈ヒント〉 果物の女王と呼ばれています。

リ ス ト

となります。

ズマスモモキス
ロンリインシカ
メクアボカドゴ
ラロザリミンン
ゴインゴドポリ
クジチイコスシ
チインデナナバ

マリーゴールド

解答

7月号の解答と当選者

共 和 町 コ ハ クさん
苫小牧市 K . Tさん
浦 河 町 川 尻  か なさん

湧 別 町 多 田  菜 緒さん

利 尻 町 T . Tさん

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

アボカド
アンズ
イチゴ
イチジク
カキ
カシス
カリン
クリ
ザクロ
スイカ

スモモ
デコポン
ドリアン
ナシ
バナナ
ミカン
メロン
ライチ
リンゴ

11 ｜ ｜ 10

マスリナツメシ
クイベンテンナ
ギーラカードチ
バトケイソウク
ツピゴジーキリ
マーオガサアユ
ルアリダワクド

〇



夏
本
番
に
入
り
、孫
達
の
夏
休
み
も
も

う
す
ぐ
で
す
。今
年
は
ウ
ニ
や
な
ま
こ
、

た
く
さ
ん
出
荷
で
き
ま
す
様
に
。海
の
水

温
も
あ
が
り
ま
せ
ん
様
に
。

（
小
樽
市　

佐
藤
幸
子
さ
ん　

77
歳
）

浜
の
お
母
さ
ん
レ
シ
ピ
の
ほ
た
て
丼
、

美
味
し
そ
う
で
作
っ
て
み
ま
す
。

（
札
幌
市　

Ｔ・Ｔ
子
さ
ん　

71
歳
）

い
つ
も
ク
イ
ズ
を
解
い
て
ま
す
。ホ
タ

テ
丼
良
か
っ
た
で
す
。

（
浦
河
町　

川
尻
か
な
さ
ん　

35
歳
）

知
り
合
い
か
ら
釣
り
た
て
の
ガ
ヤ
＆

ソ
イ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。料
理
ベ
タ
の

私
は
刺
身
＆
煮
つ
け
し
か
頭
に
浮
か
び

ま
せ
ん
が
、結
局
、塩
し
て
焼
い
て
食
べ

ま
し
た
。魚
は
生
き
の
良
さ
が
一
番
の
ご

ち
そ
う
で
す
。

（
初
山
別
村 

白
府
美
恵
子
さ
ん  

68
歳
）

今
年
は
、ウ
ニ
漁
が
例
年
に
比
べ
て
全

く
不
漁
で
、特
に
馬
糞
ウ
ニ
が
例
年
の
３

分
の
1
の
水
揚
げ
も
あ
り
ま
せ
ん
。更

に
、今
年
の
昆
布
漁
も
全
く
皆
無
の
状

況
で
す
。今
年
1
年
静
か
に
し
て
行
き
ま

す
。

（
利
尻
町　

Ｔ・Ｔ
さ
ん　

76
歳
）

最
近
誕
生
日
を
迎
え
て
と
て
も

ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
で
す
！
で
す
が
雨
が
多
く
外

の
空
気
が
ジ
メ
ジ
メ
し
て
い
ま
す
。晴
れ

の
日
が
待
ち
遠
し
く
感
じ
ま
す
。い
つ
も

は
綺
麗
な
海
を
見
て
気
分
を
あ
げ
て
い

ま
す
！
私
の
家
に
は
犬
が
2
匹
い
る
の

で
と
て
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
！
毎
月
の

ク
イ
ズ
は
沢
山
の
単
語
が
出
て
く
る
の

で
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
！
次
の
ク
イ
ズ

も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
間
違
い
さ
が

し
も
楽
し
み
の
一つ
で
す
！

（
苫
小
牧
市　

Ｍ・Ｙ
さ
ん　

15
歳
）

神
恵
内
で
牡
蠣
と
ホ
タ
テ
を
購
入
し

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
！
毎
週
や
り

た
い
で
す
！

（
共
和
町　

コ
ハ
ク
さ
ん
）

初
投
稿
で
す
。苫
小
牧
も
暑
く
な
っ
て

き
て
、毎
日
漁
に
い
く
主
人
も
暑
さ
で
ク

タ
ク
タ
、日
焼
け
で
真
っ
黒
に
。私
も
手

伝
う
時
は
汗
だ
く
、蚊
に
刺
さ
れ
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
ま
す
。苫
小
牧
は
あ
っ
と
い

う
間
に
秋
の
風
に
な
り
ま
す
。も
う
少
し

辛
抱
で
す
ね
。

（
苫
小
牧
市　

Ｋ・Ｔ
さ
ん　

40
歳
）

今
日
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
家
に
遊
び
に
き
て
く
れ
ま
し
た
。

今
月
修
学
旅
行
に
行
く
の
で
お
土
産
を

買
っ
て
き
た
い
で
す
。

（
伊
達
市　

横
山
翔
太
さ
ん　

12
歳
）

浜
の
お
母
さ
ん
の
レ
シ
ピ
い
つ
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。ク
イ
ズ
は
初
め
て
挑

戦
し
て
み
ま
し
た
。大
好
き
な
お
花
で
嬉

し
い
で
す
！

（
湧
別
町　

多
田
菜
緒
さ
ん　

30
歳
）

公益社団法人 北海道海難防止・水難救済センター

大丈夫 その油断が事故のもと 必ず着よう ライフジャケット

皆様からのお便り、写真、
イラストをお待ちしています！

次の❶〜❸を明記の上、ご応募ください。抽
選で５名様にクオカードをプレゼントします。
❶なみまるおたより箱への投稿（お便り、写

真、イラスト等）や、広報なみまるくん8月
号への感想・ご意見など（※１５０字程度まで）

❷11ページのシークワードの答え
❸住所・氏名・年齢・電話番号

※「なみまるおたより箱」には①からご紹介します。
ご応募いただいた方の個人情報は、クオカード進
呈や、お便り、写真、イラスト等の掲載（氏名、年齢、
市町村名）にのみ使用いたします。写真やイラスト
は、返却できませんのでご了承ください。

11ページの間違いさがしの答え

■宛先 
 8月24日までにお送りください。
●郵便 
   �〒０６０ー０００３ 

札幌市中央区北３条西７丁目１番地 
北海道ぎょれん 
総務企画部 広報担当

●ＦＡＸ ０１１ー２４２ー３５４３

●�電子メール 
info@gyoren.or.jp

おたより箱
編集部からのお知らせ みなさんのお便りでつくるページです。

なみまる

編
集
後
記

　

先
ご
ろ
の
7
月
25
日（
土
）、前
日
の

全
道
漁
協
職
員
大
会
に
続
き
、全
道
漁

協
職
員
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
、

今
年
は
地
区
対
抗
の
4
人
制
ミ
ニ
バ
レ

ー
で
し
の
ぎ
を
削
り
ま
し
た
。両
日
の

詳
細
や
結
果
は
次
号
で
お
伝
え
し
ま
す

が
、ま
ず
は
誰
一
人
大
き
な
怪
我
を
す

る
こ
と
も
な
く（
地
元
に
戻
ら
れ
て
か

ら
筋
肉
痛
な
ど
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
…
）、無
事
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き

て
良
か
っ
た
で
す
。	

（
古
村
）

　

今
月
の
浜
の
お
母
さ
ん
レ
シ
ピ
は

「
さ
ん
ま
の
さ
ん
が
焼
き
」。最
初
は
さ

ん
が
焼
き
？
何
そ
れ
っ
て
感
じ
で
し
た

が
、昨
年
開
催
の
料
理
教
室
で
い
た
だ

き
、そ
の
お
い
し
さ
に
脱
帽
し
ま
し
た
。

是
非
、今
年
の
さ
ん
ま
で
挑
戦
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。	

（
藤
江
）

室内スポーツは写真を撮るのが難しく、カメラマン泣
かせです

浜の

ニュースほほっ
とっと

高水温対策もあり7月初旬から始
まったほたて稚貝の仮分散は現在終盤
を迎えています。ラーバの付着状況も
良好のため、今後の作業も順調に進む
ことが期待されています。一方、夏を
代表するうに、なまこ漁も終盤に差し
掛かったことで、夏漁から秋漁への準
備が進められています。暑い日が続き
ますので、熱中症の予防など体調管理
に気を付け、皆様が安全操業で豊漁と
なることを心より祈念しています。

歯舞地区なが昆布漁が７月から始
まりました。初日の操業は3時間で、
午前9時過ぎには各港で褐色に輝く昆
布を初水揚げし、待機していたトラッ
クに積み替えられて干場まで運搬し、
家族総出の乾燥作業が行われました。
これからはさんまの本格的な水揚げが
予定されています。今後の豊漁を期待
し、更に浜が活気づくことを願ってい
ます。

７月4日に、上ノ国町の汐吹漁港に
て「てっくい海鮮まつり」が開催され
ました。上ノ国の前浜で水揚げされた
ひらめをはじめ、あわびやうになどの
新鮮な魚介類が浜値で販売され、浜の
母さんによる絶品食堂や、海産物の詰
め合わせセットが当たるビンゴ大会な
ど来場者は大いに楽しんでいました。
一方、奥尻島では７月初旬からきたむ
らさきうにの水揚げが始まり、浜は活
気づいています。

春定置漁が終漁し、秋漁に向けて
準備が行われています。今年の春定置
漁は、ぶりが昨年を上回ったものの、
様々な苦労が絶えない年でした。一
方、たこの水揚げは順調に増えて、昨
年を大きく上回る水揚げとなっていま
す。今後さらなる水揚げに期待してい
ます。7月から開始した採昆布漁は、
天候不良のため採取できない日が続い
ています。今後一日でも多く晴れの日
が続き、皆様が安全に操業できること
を願っています。

連日暑い日が続き、オホーツク地区
の短い夏も真っ盛りを迎えています。
順調な操業が続くほたて漁に加え、
ほっき漁の解禁等、浜には益々活気が
みなぎっています。今後、夏漁から秋
漁へと移り、さらに賑わいを見せる時
期を迎えます。忙しい日々が続きます
が、安全操業とより一層の豊漁を祈願
しています。

6月19日から解禁となった噴火湾地
区の毛がに籠漁が7月4日で終漁となり
ました。序盤から大中サイズが主体の
順調な水揚げで、来年度も豊漁が期待
できるような漁模様となりました。一
方、7月に入り促成真昆布の生産が本
格化し、海岸沿いの干場は昆布一色と
なっています。全道的な減産が予想さ
れているなか、渡島管内は昨年並の生
産が見込まれ、今後の安全操業と順調
な生産を祈念しています。

夏の暑さが本格的になってきた管
内では、7月より成昆布漁が始まりま
した。7月前半は模様が悪く、出漁で
きない日々が続いています。今後は天
候に恵まれることを願っています。一
方、さんま流し網の初競りではk@44
万円と昨年のk@25万円を大幅に更新
し、過去最高値を記録しました。8月
以降も引き続き、安全操業と豊漁を祈
念しています。

ようやく夏を感じられるようにな
り、利礼地区ではうに（のな）漁が本
格化、天然昆布の採取も順次開始され
ています。一方、オホーツク地区は好
天に恵まれ、日々、ほたて貝の水揚げ
が続き、浜は賑わいを見せています。
来月には秋鮭定置の網入が行われま
す。季節柄慌ただしくなりますが、安
全操業で豊漁となることを祈念してい
ます。

毛がに籠漁は、噴火湾内は7月6日
に終漁し、7年ぶりに漁獲許容量に達
しました。太平洋側も7月11日から水
揚げが開始され、7月23日時点では前
年同期比約174％と、順調に推移して
います。一方、終盤を迎えた春定置網
漁は、ぶりのまとまった漁獲が見られ
るほか、ほっき漁も再開され、活気づ
いています。今後も豊漁が続くととも
に、生産者の皆様の安全操業を心より
祈念しています。

6月中旬から後志沿岸で揚がり始め
たぶりは、その後も順調に推移してい
ます。序盤では1尾7～9kg台が多く見
られました。うに漁は最盛期に差し掛
かり、なまこ漁は終漁が近づいていま
す。また、各地で夏祭りが開催され、
浜は活気づいています。今後は気温も
さらに上がり夏本番となりますが、体
調管理にご留意いただき、皆様の健康
と豊漁を祈念しています。

小　樽

室　蘭

函　館

檜　山

稚　内

北　見

釧　路
日　高

根　室

留　萌
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 材料  ４人分

さんま…………………… 3尾
みょうが… ……………… 1本
大葉……………………12枚
長ねぎ………………… 1/２本
味噌……………… 小さじ２
生姜のしぼり汁… … 小さじ２
片栗粉………………大さじ１
サラダ油…………… 大さじ２

今
回
は「
さ
ん
ま
の
さ
ん
が
焼
き
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

さ
ん
が
焼
き
は
、千
葉
県
房
総
半
島
沿
岸
の
郷
土
料
理
で
、い
わ
し

な
ど
を
味
噌
と
薬
味
と
一
緒
に
細
か
く
た
た
き
焼
い
た
も
の
で
す
。

令
和
７
年
10
月
21
日
開
催
、第
１
５
２
回「
浜
の
お
か
あ
さ
ん
料
理
教
室
」

in 

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
に
て
紹
介
し
ま
し
た
。

 作り方
❶�さんまは三枚におろし、皮をむきます。

❷�みょうが・大葉（4枚）・長ねぎは細かく切ります。

❸①と②を包丁でたたきながら混ぜ、味噌と生姜のしぼ
り汁、片栗粉も混ぜます。

❹�4個に分け成型し、両面に大葉を付け、油を敷いたフライ
パンで焼いたら出来上がり。

さ
ん
ま
の
さ
ん
が
焼
き

根室漁協

湊 一三さん 


