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1 ｜

北海道を代表
する食のプロフェッシ

ョナルに、本道沿岸で獲
れる魚をテーマとした
コラムをご寄稿頂き

ます。

南
極
料
理
人
　
西
村 

淳

海
上
保
安
庁
在
職
中
、第
30
次
、38
次

南
極
観
測
隊
に
参
加
、「
ド
ー
ム
ふ
じ
基

地
」（
当
時
）平
均
気
温
マ
イ
ナ
ス
５
７

℃
）で
越
冬
し
た
毎
日
を
綴
っ
た
エ
ッ
セ

イ「
面
白
南
極
料
理
人
」を
出
版
、映
画

化
さ
れ
る
。２
０
０
９
年（
株
）オ
ー
ロ
ラ

キ
ッ
チ
ン
を
設
立
。講
演
会
、料
理
教

室
、商
品
開
発
等
多
方
面
で
活
動
中
。

現
役
当
時
勤
務
し
て
い
た
紋
別
市
で
の

話
で
あ
る
。

「
Ｍ
商
店
」と
言
う
奇
跡
の
よ
う
な
店
が

あ
っ
た
。ス
ー
パ
ー
で
も
な
く
、鮮
魚
店
で
も

な
く
、や
や
大
き
め
の
小
売
店
だ
っ
た
。あ

る
日
食
料
搭
載
の
た
め
こ
の
店
を
訪
れ
た
。

鮮
魚
コ
ー
ナ
ー
の
前
に
立
ち
、一
渡
り
眺
め

る
と
隅
っ
こ
の
方
に
見
慣
れ
ぬ「
海
老
」が

並
ん
で
い
た
。

「
お
ば
ち
ゃ
ん
こ
の
海
老
な
ん
て
い
う

の
？
」

思
わ
ず「
海
老
」と
聞
い
て
し
ま
っ
た
が

良
い
の
か
ど
う
か
。そ
れ
も
そ
の
は
ず「
海

老
」の
体
に
立
派
な
は
さ
み
が
生
え
て
い
る

の
で
あ
る
。

お
ば
ち
ゃ
ん
は
困
っ
た
顔
で
教
え
て
く
れ

た
。「う

ー
ん（
沈
黙
数
秒
）、蟹
海
老
さ
…
。

ど
う
や
っ
て
食
べ
る
か
は
し
ら
な
い
け
ど

ね
」ど

う
見
て
も
ア
カ
ザ
エ
ビ
科
の
高
級
食

材
・
手
長
エ
ビ
で
、ス
カ
ン
ピ
も
し
く
は
ラ
ン

グ
ス
テ
ィ
ー
ヌ
で
あ
る
。買
う
人
が
い
な
い

の
か
甘
エ
ビ
や
ボ
タ
ン
エ
ビ
の
よ
う
に
セ
ン

タ
ー
で
は
な
く
、隅
っ
こ
に
寂
し
く
並
べ
ら

れ
て
い
た
。私
は
も
ち
ろ
ん
、そ
の
日
は
在

庫
も
含
め
す
べ
て
購
入
し
、お
い
し
く
頂
い

た
。別

の
日
、「
Ｍ
商
店
」に
出
か
け
る
と
、今

度
は
立
派
な
タ
ラ
バ
ガ
ニ
が
並
べ
ら
れ
て
い

た
。値
段
表
を
見
て
、腰
が
抜
け
そ
う
に
な

っ
た
。５
０
０
円
！！
一
杯
の
値
段
が
で
あ
る
。

絶
対
一つ「
0
」を
間
違
え
て
い
る
と
は
思

っ
た
が
、何
気
な
さ
を
よ
そ
お
い
、ズ
シ
リ

と
重
い
4
杯
す
べ
て
購
入
し
た
。

「
は
さ
み
と
か
、足
も
取
れ
て
い
る
し
、殻

は
な
ん
と
な
く
汚
い
っ
し
ょ
。脱
皮
し
た
ば

か
り
だ
と
思
う
ん
で
、少
し
安
い
ん
ダ
ワ
」

む
き
身
に
す
れ
ば
良
い
し
、殻
を
ガ
ジ
ガ

ジ
か
じ
る
人
も
い
な
い
と
思
う
が
、万
が
一
、

身
が
ス
カ
ス
カ
だ
っ
た
ら
鉄
砲
汁
以
外
に
使

い
道
が
な
い
の
で
、個
人
購
入
に
切
り
替
え
、

キ
ャ
ン
プ
で
使
う
こ
と
に
し
た
。

そ
の
結
果
は
Ｂ
Ｂ
Ｑ
コ
ン
ロ
で
焼
い
た
だ

け
な
の
に
、身
は
ぎ
っ
し
り
と
詰
ま
り
、甘

み・
塩
味
・
旨
味
・
脂
肪
分
・
海
の
香
り
が
口

腔
は
お
ろ
か
体
内
で
爆
発
し
た
。

う
っ
と
り
と
し
て
し
ま
っ
た
。

冷
凍
の
蟹
ば
か
り
食
し
て
い
た
身
に
は
、

超
新
鮮
な
タ
ラ
バ
ガ
ニ
は
旨
味
な
ら
ぬ
魔

味
と
し
て
深
く
体
に
刻
み
込
ま
れ
た
。さ
す

が
に
4
杯
は
食
べ
き
れ
な
い
の
で
、焼
き
肉

を
し
て
い
る
隣
の
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
の
方
た

ち
に
お
裾
分
け
し
た
が
、次
の
朝「
い
や
ー

あ
ん
な
う
ま
い
蟹
初
め
て
食
べ
ま
し
た
」。

そ
の
う
れ
し
い
言
葉
と
共
に
、テ
ィ
ッ
シ

ュ
に
く
る
ん
だ
何
か
を
…
、１
０
０
０
０
円

だ
っ
た
。

タ
ラ
バ
ガ
ニ
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様似町の4漁港の中で最も南に位置する旭漁港。9月には昆布漁がひと段落し、主に
たこ箱漁の漁船が行きかいます



に
厳
し
い
水
揚
げ
予
想
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
の
秋
鮭
に
つ
い
て
は
、
厳
し
い
来
遊
予
想

に
よ
り
製
品
価
格
は
高
値
が
想
定
さ
れ
、
道
産
秋
鮭
の

需
要
は
更
に
減
少
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
親
製
品
に

つ
い
て
は
、
漁
期
中
に
旬
の
食
材
と
し
て
生
鮮
流
通
を

推
し
進
め
る
と
と
も
に
、
年
間
を
通
じ
て
消
費
さ
れ
る

フ
ィ
レ
製
品
の
売
場
を
死
守
す
る
こ
と
が
非
常
に
重
要

と
考
え
て
い
ま
す
。
魚
卵
製
品
は
水
揚
げ
次
第
で
は
今

競
合
す
る
輸
入
鮭
鱒
の
動
向
を
注
視
し
な
が
ら
、
北
海

道
産
の
需
要
が
あ
る
売
場
に
継
続
的
に
販
売
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。
特
に
以
前
よ
り
道
産
秋
鮭
を
取
り
扱
っ

て
き
た
生
協
、
給
食
等
に
つ
い
て
は
、
重
要
販
路
と
し

て
守
る
べ
く
対
応
し
て
い
き
ま
す
。
加
え
て
、
高
コ
ス

ト
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
、
需
要
が
高
ま
っ
て
い
る
骨

取
り
製
品
や
付
加
価
値
商
品
の
開
発
等
を
継
続
し
て
実

施
し
て
い
き
ま
す
。

水
揚
げ
集
中
時
に
お
け
る

原
魚
の
安
定
消
流
に
向
け
て

近
年
、
全
道
の
加
工
体
制
は
、
加
工
企
業
や
配
送
業

者
の
減
少
、
根
本
的
な
人
手
不
足
な
ど
に
よ
り
、
背
面

処
理
能
力
が
年
々
弱
体
化
す
る
傾
向
が
あ
り
、
そ
の
結

果
、
以
前
で
は
処
理
で
き
た
水
揚
げ
で
も
、
突
発
的
に

原
魚
が
滞
留
す
る
可
能
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
か
ら
本
年
度
も
全
道
的
な
処
理
体
制
を
構
築
し
、

集
中
水
揚
げ
時
に
は
広
域
的
な
原
魚
処
理
対
策
を
実
施

し
て
い
き
ま
す
。

輸
出
対
策
に
つ
い
て

輸
出
に
つ
い
て
は
、
水
揚
げ
回
復
時
の
需
給
調
整
を

目
的
と
し
、
東
南
ア
ジ
ア
地
域
を
中
心
と
し
た
原
料
販

路
の
維
持
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
製
品
輸
出
に
つ

い
て
は
、
引
き
続
き
東
南
ア
ジ
ア
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し

た
商
品
開
発
や
商
談
を
継
続
し
て
実
施
し
て
い
き
ま

す
。
海
外
で
の
高
次
加
工
に
つ
い
て
は
、
国
内
加
工
と

の
優
位
性
を
見
極
め
な
が
ら
、
高
コ
ス
ト
に
も
対
応
で

き
る
付
加
価
値
製
品
の
製
造
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

秋
鮭
の
来
遊
予
想
は
８
千
９
百
ト
ン

高
価
格
が
想
定
さ
れ
る
な
か
、

道
産
秋
鮭
の
売
場
を
死
守

昨
年
の
秋
鮭
は
、
序
盤
か
ら
低
調
な
水
揚
げ
が
続
き
、

大
き
な
山
を
迎
え
る
こ
と
な
く
１
万
４
千
ト
ン
の
大
不

漁
で
終
漁
し
ま
し
た
。
浜
値
に
つ
い
て
は
生
鮮
需
要
の

底
支
え
に
加
え
、
漁
期
中
盤
以
降
は
「
い
く
ら
」
の
不

足
感
も
相
ま
っ
て
高
騰
し
、
全
道
平
均
単
価
は
平
成
以

来
の
最
高
値
ｋ
＠
１
，４
７
５
円
と
な
り
ま
し
た
。

本
年
度
の
来
遊
予
想
は
、
３
６
５
万
尾
と
発
表
さ
れ

て
い
ま
す
。
河
川
遡
上
（
推
定
）
等
を
除
く
沿
岸
来
遊

数
は
３
０
５
万
尾
と
な
り
、
昨
年
の
平
均
目
廻
り
（
２
．

９
１
kg
）
で
換
算
す
る
と
約
8
千
9
百
ト
ン
と
、
大
変

的
な
消
流
を
図
っ
て
い
け
る
よ
う
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

 

秋
鮭（
親
製
品
）に
つ
い
て

親
製
品
の
販
売
取
り
進
め
に
つ
い
て

急
激
な
円
安
も
あ
り
国
産
原
料
が
見
直
さ
れ
る
な
か
、

秋
鮭
は
高
値
な
が
ら
一
定
の
消
化
が
続
い
て
い
ま
す
。

一
方
、
チ
リ
銀
や
ト
ラ
ウ
ト
な
ど
の
相
場
に
影
響
さ
れ

る
こ
と
も
多
く
、
販
路
を
確
保
し
て
い
く
こ
と
が
と
て

も
重
要
で
す
。
高
値
が
想
定
さ
れ
る
今
シ
ー
ズ
ン
に
つ

い
て
は
、
旬
時
期
に
生
鮮
（
生
フ
ィ
レ
な
ど
）
で
一
定

量
を
消
費
す
る
た
め
に
、
全
国
の
量
販
店
や
生
協
と
連

携
し
て
販
促
な
ど
を
取
り
進
め
て
い
き
ま
す
。

通
年
対
策
と
し
て
は
、
年
間
供
給
を
目
的
と
し
た
定

塩
フ
ィ
レ
・
冷
凍
フ
ィ
レ
の
二
次
加
工
品
を
製
造
し
、

年
も
超
高
値
が
想
定
さ
れ
ま
す
が
、
年
末
年
始
や
ハ
レ

の
日
な
ど
を
中
心
に
量
販
店
・
生
協
・
外
食
な
ど
の
既

存
の
販
売
ル
ー
ト
を
守
り
な
が
ら
、
ギ
フ
ト
や
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
な
ど
の
需
要
に
も
し
っ
か
り
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。
今
ま
で
秋
鮭
を
取
り
扱
い
し
て
き
た

業
者
の
中
に
も
、
不
漁
予
想
を
受
け
て
海
外
原
料
や
他

魚
種
へ
切
替
え
る
企
業
も
多
く
、
加
え
て
昨
年
の
高
値

も
相
ま
っ
て
国
内
消
費
が
縮
小
し
て
お
り
、
予
断
を
許

さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
一
方
、
過
年
度
よ
り

進
め
て
き
た
「
水
揚
げ
回
復
を
見
据
え
た
対
策
」
や
「
集

中
水
揚
げ
対
策
」
に
つ
い
て
は
、
不
漁
予
想
で
は
あ
る

も
の
の
将
来
を
考
え
て
必
要
な
諸
対
策
を
継
続
し
て
い

き
ま
す
。

以
上
を
踏
ま
え
、
本
年
度
に
つ
い
て
は
「
旬
」
に
お

け
る
生
鮮
販
売
の
継
続
と
、
年
間
を
通
し
て
販
売
す
る

道
産
秋
鮭
製
品
の
売
場
の
維
持
・
確
保
に
努
め
、
安
定
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秋
鮭
漁
の
時
期
が
始
ま
り
ま
す
。昨
年
の
秋
鮭
の
水
揚
げ
は
、一
昨
年
を
も
大
き
く
割
り
込
み
ま
し
た
。

ま
た
、近
年
課
題
と
な
っ
て
い
る
秋
鮭
の
背
面
処
理
能
力
の
低
下
に
つ
い
て
は
、将
来
的
な
水
揚
げ
回
復
に

備
え
、広
域
的
な
原
魚
処
理
体
制
を
維
持
す
る
必
要
が
あ
る
な
ど
、非
常
に
難
し
い
状
況
を
抱
え
た
ま
ま

漁
期
を
迎
え
ま
す
。

　
今
月
は
、現
在
の
秋
鮭
の
流
通
状
況
と
本
年
度
の
秋
鮭
対
策
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

倉地参事

ぎょれん
販売第二二部
倉地参事に
聞きました。

3 ｜ ｜ 2

２０２6年 北海道の秋鮭・いくら



 

宣
伝・普
及
事
業
に
つ
い
て

キ
ユ
ー
ピ
ー
㈱
タ
イ
ア
ッ
プ 

旬
の
秋
鮭
を

簡
単
に
美
味
し
く
味
わ
う
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案

全
国
の
量
販
店
店
頭
で
展
開
す
る
旬
期
秋
鮭
販
促
で

は
、
調
味
料
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
キ
ユ
ー
ピ
ー
㈱
と
タ
イ

ア
ッ
プ
し
ま
す
。
定
番
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
に
加
え
て
、
具

だ
く
さ
ん
タ
ル
タ
ル
を
使
用
し
た
簡
便
メ
ニ
ュ
ー
を
打

ち
出
し
、
店
頭
販
促
物
や
料
理
映
像
を
展
開
し
ま
す
。

昨
年
好
評
だ
っ
た
、
秋
鮭
製
品
を
ご
購
入
い
た
だ
い

た
方
の
中
か
ら
抽
選
で
北
海
道
の
海
の
幸
が
当
た
る

「
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
、
継
続
し
て
展
開
し

ま
す
。
当
選
人
数
２
５
０
名
に
加
え
て
、
5
回
以
上
ご

購
入
い
た
だ
い
た
方
を
対
象
と
す
る
「
ダ
ブ
ル
チ
ャ
ン

ス
」
も
、
25
名
と
し
、
複
数
回
秋
鮭
を
購
入
し
た
消
費

者
が
、
購
入
数
量
に
応
じ
て
楽
し
む
こ
と
の
で
き
る
内

容
と
し
て
い
ま
す
。

秋
鮭
製
品
の
販
売
促
進
に
向
け
て
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

告
知
に
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
広
告
と
電
子
チ
ラ
シ
「
Ｓ
ｈ
ｕ

ｆｏ
ｏ
！
（
シ
ュ
フ
ー
！
）」
を
主
な
媒
体
と
し
て
展
開

を
展
開
。
多
く
の
親
子
連
れ
に
、
楽
し
ん
で
秋
鮭
を
学
ん

で
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
9
月
に
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

と
「
し
ゃ
け
ま
る
ウ
ィ
ー
ク 
ｓ
ｕ
ｐ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
ｅ
ｄ 

ｂ
ｙ 

ぎ
ょ
れ
ん
」
を
開
催
し
、
秋
鮭
の
重
さ
当
て
や
、
秋
鮭
に

つ
い
て
学
べ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
展
開
し
ま
す
。
今
後

も
各
種
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

過
年
度
よ
り
実
施
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
と

の
タ
イ
ア
ッ
プ
を
通
じ
て
、
全
国
約
90
か
所
の
ス
タ
ジ
オ

に
加
え
て
、
台
湾
で
も
料
理
教
室
を
行
い
、
秋
鮭
の
魅
力

発
信
に
努
め
ま
す
。

各
種
団
体・学
校
と
連
携
し
た
食
育
活
動

幼
稚
園
か
ら
高
校
、
調
理
専
門
学
校
ま
で
を
対
象
に
、

食
育
教
室
を
継
続
実
施
す
る
と
と
も
に
、
学
校
給
食
へ
の

道
産
水
産
物
の
普
及
を
目
的
と
し
て
、
道
内
外
の
小
学
校

栄
養
教
諭
を
対
象
に
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
、
秋
鮭
の
魅
力
を

発
信
し
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
に
続
き
、
全
国
の
小
学
校
に

対
し
て
、
教
材
ま
ん
が
「
秋
鮭
の
ひ
み
つ
」
と
連
動
し
た

デ
ジ
タ
ル
教
材
を
導
入
し
ま
す
。
ま
た
、
北
海
道
日
本
ハ

ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
や
北
海
道
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
と
連
携

し
た
食
育
教
室
を
実
施
。
秋
鮭
の
栄
養
素
の
紹
介
を
は
じ

め
、ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
子
ど
も
に
必
要
な
栄
養
に
つ
い
て
、

親
子
で
楽
し
く
学
べ
る
機
会
を
提
供
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の

取
り
組
み
を
通
じ
て
、
道
内
外
の
幅
広
い
世
代
に
向
け
、

秋
鮭
の
魅
力
を
広
く
伝
え
る
普
及
・
啓
発
活
動
を
展
開
し

て
い
き
ま
す
。

続
し
て
い
き
ま
す
。
加
え
て
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
や
ふ
る
さ

と
納
税
な
ど
の
ギ
フ
ト
需
要
な
ど
、
高
単
価
に
も
比
較

的
対
応
可
能
な
売
場
構
築
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

ま
た
、
海
外
に
つ
い
て
は
、
日
本
食
や
寿
司
文
化
の

広
が
り
と
共
に
需
要
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
海

外
イ
ベ
ン
ト
や
販
促
と
連
携
し
な
が
ら
販
路
の
構
築
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。

 

販
促
の
取
り
進
め
に
つ
い
て

こ
の
様
な
対
策
事
業
を
踏
ま
え
、
秋
鮭
普
及
協
議
会

と
も
連
携
し
な
が
ら
「
旬
期
」
や
「
通
年
」
な
ど
機
会

に
合
わ
せ
て
、
量
販
店
の
店
頭
販
促
、
全
国
生
協
で
の

増
量
企
画
な
ど
を
行
い
、
売
場
の
確
保
に
向
け
て
「
道

産
秋
鮭
」「
天
然
」
を
国
内
外
の
消
費
者
に
対
し
て
広

げ
る
販
促
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

 
水
産
エ
コ
ラ
ベ
ル
認
証
に
つ
い
て

国
産
エ
コ
ラ
ベ
ル
「
マ
リ
ン
・
エ
コ
ラ
ベ
ル
・
ジ
ャ

パ
ン
」（
略
称

：

Ｍ
Ｅ
Ｌ
）
に
つ
い
て
は
、
２
０
１
９

年
に
全
道
の
秋
鮭
定
置
網
漁
業
が
認
証
を
受
け
ま
し
た
。

エ
コ
ラ
ベ
ル
製
品
に
つ
い
て
は
、
年
々
、
国
内
の
生
協

や
量
販
店
で
取
り
扱
い
が
増
え
て
き
て
お
り
、
今
期
に

つ
い
て
も
Ｍ
Ｅ
Ｌ
製
品
（
生
フ
ィ
レ
、
冷
凍
フ
ィ
レ
、

定
塩
フ
ィ
レ
、い
く
ら
醤
油
漬
け
等
）の
製
造
を
実
施
し
、

国
内
外
で
の
認
知
向
上
と
製
品
普
及
に
向
け
た
取
り
組

み
強
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

ピ
の
提
案
や
関
連
ツ
ー
ル
の
設
置
を
通
じ
、
ご
家
庭
で

の
調
理
イ
メ
ー
ジ
を
広
げ
る
売
場
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

国
内・海
外
へ
の
秋
鮭
の
魅
力
発
信

７
月
に
は
北
3
条
広
場
（
ア
カ
プ
ラ
）
に
て
、
秋
鮭

の
生
態
や
栄
養
素
を
学
ぶ
こ
と
の
で
き
る
食
育
ブ
ー
ス

 

い
く
ら
に
つ
い
て

魚
卵
製
品
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て

道
産
い
く
ら
製
品
の
流
通
に
つ
い
て
は
、
昨
年
の
超

高
値
を
受
け
て
、
外
食
（
持
ち
帰
り
寿
司
含
む
）、
ふ

る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
や
ギ
フ
ト
な
ど
、
使
用
可
能
な

業
界
が
限
定
さ
れ
つ
つ
あ
り
、
売
場
が
減
少
し
て
い
ま

す
。
一
方
で
、
不
漁
予
想
を
受
け
主
力
の
外
食
業
界

は
軒
並
み
輸
入
卵
へ
シ
フ
ト
し
て
お
り
、
道
産
の
消
費

先
と
し
て
の
国
内
販
路
の
堅
守
が
急
務
と
な
っ
て
い
ま

す
。

既
存
販
売
先
の
囲
い
込
み
と
売
場
の
堅
守

こ
の
よ
う
な
環
境
を
踏
ま
え
、
量
販
店
や
生
協
な
ど

の
要
望
に
沿
っ
た
味
や
形
態
で
の
生
産
を
実
施
す
る
こ

と
で
、
既
存
販
売
先
の
囲
い
込
み
と
売
場
の
堅
守
を
継

し
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
広
告
で
は
、
全
国
の
利
用
者
の
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
ト
ー
ク
画
面
の
上
部
に
約
５
，５
０
０
万
回
の

広
告
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
年
齢
・
性
別
・
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
等
に
応
じ
た
配
信
が
可
能
な
強
み
を
生
か
し
、
購

買
の
中
心
と
な
る
主
婦
層
に
向
け
て
、
効
率
的
に
情
報

を
発
信
し
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
通

じ
て
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
に
登
録
さ
れ
た
「
と

も
だ
ち
」
９
，５
０
０
名
以
上
に
対
し
て
も
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
の
通
知
機
能
を
活
用
し
て
情
報
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
発

信
。
秋
鮭
に
関
心
を
持
つ
消
費
者
や
こ
れ
ま
で
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
参
加
者
へ
確
実
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
、
応
募
者

の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

加
え
て
、電
子
チ
ラ
シ
配
信
サ
イ
ト「
Ｓ
ｈｕ
ｆｏ
ｏ
！

（
シ
ュ
フ
ー
！
）」
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ

ン
か
ら
気
軽
に
情
報
を
確
認
で
き
る
販
促
媒
体
と
し

て
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
情
報
と
と
も
に
秋
鮭
の
旬
の
魅
力

を
お
届
け
し
ま
す
。

店
頭
告
知
を
目
的
に
、
全
国
の
量
販
店
で
統
一
デ
ザ

イ
ン
の
Ｍ
Ｄ
シ
ー
ル
を
作
成
し
、
対
象
商
品
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
貼
付
。
シ
ー
ル
に
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
ペ
ー
ジ

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
表
示
し
、
購
入
者
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
簡
単
に
応
募
で
き
る
仕
組
み
と
し
ま
し
た
。ま
た
、

売
場
に
は
専
用
Ｐ
Ｏ
Ｐ
も
設
置
。
表
面
は
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
内
容
の
告
知
、
裏
面
に
は
秋
鮭
レ
シ
ピ
や
い
く
ら
醤

油
漬
け
の
生
筋
子
か
ら
の
作
り
方
の
情
報
な
ど
を
掲
載

し
、
来
店
者
が
売
場
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
情
報
に
触
れ
、

積
極
的
に
参
加
で
き
る
導
線
を
整
え
て
い
ま
す
。

加
え
て
、
量
販
店
の
売
場
で
は
、
秋
鮭
の
魅
力
を
よ

り
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
手
軽
に
楽
し
め
る
レ
シ

特集 ぎょれんの秋鮭対策事業

2026年 北海道の秋鮭・いくら

単位：トン 単位：円/kg

H30 R2 R3 R40

5,000

10,000

15,000

20,000

冷凍卵の輸入通関実績

＠2,010

17,466

R1

13,355

11,070 

18,368

14,752

＠1,605

＠2,913

＠3,309

R5

17,742

＠2,110

R6 R7

9,740

15,106

＠2,585

＠4,151

＠2,053

平均単価
アメリカ カナダ

その他アイスランドロシア

出典：財務省「貿易統計」
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平野参事

宣伝事業を担当する
販売企画部 平野参事に
話を聞きました。

エスコンフィールドHOKKAIDOで
販売されている「しゃけ勝ドック」
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今回の「海ひと夢」に登場いただくのは、
ぎょれんの久米 哲司常務。これまでのぎょ
れん人生や、漁業に対する思い、今後の
ぎょれんのあり方等についてお話を伺いま
した。

北
海
道
漁
業
協
同
組
合
連
合
会
　
代
表
理
事
常
務

久く

米め 

哲て
つ

司し

さ
ん

浜
の
思
い
出

　

私
は
昭
和
44
年
に
後
志
管
内
の
倶
知
安
町
で
生
ま
れ

ま
し
た
。
実
家
は
家
電
販
売
店
を
営
ん
で
お
り
、
い
わ

ゆ
る
「
海
の
町
」
で
は
な
く
「
山
の
町
」
で
育
ち
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
魚
介
類
に
囲
ま
れ
た
生

活
だ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
中
で
、
特
に
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
の

が
母
の
作
る
い
く
ら
の
醤
油
漬
け
で
す
。
秋
に
な
る
と

生
筋
子
を
買
っ
て
き
て
手
作
り
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、

食
卓
に
並
ぶ
の
は
年
に
一
度
の
特
別
な
ご
馳
走
で
し
た
。

炊
き
た
て
の
ご
飯
に
た
っ
ぷ
り
と
か
け
て
食
べ
る
の
が

何
よ
り
の
楽
し
み
で
、
今
で
も
そ
の
味
を
忘
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
山
育
ち
の
私
に
と
っ
て
、
い
く
ら
は

北
海
道
の
海
の
恵
み
を
最
も
身
近
に
感
じ
さ
せ
て
く
れ

た
特
別
な
存
在
で
し
た
。

高
校
卒
業
後
は
北
海
道
大
学
水
産
学
部
へ
進
学
し
ま

し
た
。
実
は
水
産
学
部
を
選
ん
だ
明
確
な
理
由
が
あ
っ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
北
海
道
ら
し
い
分
野
を
学

び
た
い
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
し
た
が
、
振
り
返
れ
ば

「
何
と
な
く
選
ん
だ
」
と
い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。

当
時
は
、
将
来
ぎ
ょ
れ
ん
に
入
会
し
、
北
海
道
漁
業
に

三
十
年
以
上
携
わ
る
こ
と
に
な
る
と
は
思
っ
て
も
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、大
学
で
学
び
、航
海
実
習
を
経
験
す
る
中
で
、

水
産
業
の
奥
深
さ
や
海
の
魅
力
を
知
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
洋
上
で
感
じ
た
海
の
広
さ
や
豊
か
さ
、
そ
し
て

船
上
で
味
わ
っ
た
紅
鮭
の
お
い
し
さ
は
今
で
も
忘
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
母
の
い
く
ら
と
と
も
に
、
海
の

恵
み
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し
た
大
切
な
思
い
出
で
す
。

ぎ
ょ
れ
ん
で
の
歩
み

　

平
成
5
年
に
ぎ
ょ
れ
ん
へ
入
会
し
、
最
初
の
配
属
先

は
稚
内
支
店
で
し
た
。
宗
谷
地
区
は
、
ほ
た
て
、
秋
鮭
、

昆
布
を
は
じ
め
、
多
様
な
水
産
物
に
恵
ま
れ
た
地
域
で
、

港
は
大
き
な
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
稚
内
港
に

は
多
く
の
ロ
シ
ア
船
が
入
港
し
、
国
際
色
豊
か
な
雰
囲

気
が
あ
り
ま
し
た
。

私
は
荷
揚
げ
や
検
品
業
務
に
も
携
わ
り
、
漁
獲
物
の

品
質
を
見
極
め
る
仕
事
を
経
験
し
ま
し
た
。
緊
張
感
の
あ

る
業
務
で
し
た
が
、「
浜
の
現
場
で
働
く
」
と
い
う
貴
重

な
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
宗
谷
地
区

の
さ
ま
ざ
ま
な
漁
業
や
流
通
の
仕
組
み
を
学
び
、
北
海
道

漁
業
の
幅
広
さ
と
奥
深
さ
を
知
る
原
点
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
東
京
支
店
へ
異
動
と
な
り
、
秋
鮭
や
鮭
鱒

製
品
の
販
売
を
担
当
し
ま
し
た
。
当
時
は
春
鮭
鱒
の
漁

獲
も
豊
富
で
、
秋
鮭
も
好
漁
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
生

秋
鮭
フ
ィ
レ
ー
の
製
造
・
販
売
が
本
格
化
し
始
め
た
時

代
で
も
あ
り
ま
し
た
。
受
発
注
は
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
が
中

心
で
、
生
産
現
場
と
販
売
先
と
の
連
絡
や
需
給
調
整
に

追
わ
れ
る
毎
日
で
し
た
。

ま
た
、
新
巻
鮭
の
販
売
に
も
携
わ
り
、
水
揚
げ
状
況

や
販
売
動
向
を
見
な
が
ら
製
品
を
安
定
供
給
す
る
た
め

の
調
整
に
奔
走
し
ま
し
た
。
現
在
と
は
働
き
方
も
大
き

く
異
な
り
、
当
時
、
栄
養
ド
リ
ン
ク
と
し
て
販
売
さ
れ

て
い
た
リ
ゲ
イ
ン
の
Ｃ
Ｍ
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
24
時

間
戦
え
ま
す
か
」
が
流
行
す
る
時
代
で
し
た
。
お
客
様

の
要
望
に
応
え
る
た
め
、
早
朝
か
ら
深
夜
ま
で
仕
事
に

向
き
合
う
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
振

り
返
る
と
大
変
な
毎
日
で
し
た
が
、生
産
者
、加
工
現
場
、

販
売
先
を
つ
な
ぐ
仕
事
の
重
要
性
を
学
び
、
そ
の
経
験

が
今
の
自
分
の
土
台
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
は
釧
路
や
函
館
な
ど
産
地
支
店
で
勤
務
し
、

販
売
だ
け
で
な
く
地
域
の
漁
業
者
や
漁
協
の
皆
さ
ん
と

よ
り
近
い
立
場
で
仕
事
を
す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
近
年
は
漁
業
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。
釧
路
で
は
赤
潮
に
よ
る
漁
業
被
害
、
函
館

で
は
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
処
理
水
を
め
ぐ
る
問
題
な
ど
、
現
場
に

大
き
な
影
響
を
与
え
る
出
来
事
を
経
験
し
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
改
め
て
感
じ
た
の
は
、
生

産
者
の
皆
さ
ん
の
強
さ
と
責
任
感
で
す
。
自
然
環
境
や

国
際
情
勢
が
変
化
し
て
も
、
浜
を
守
り
、
良
い
水
産
物

を
消
費
者
へ
届
け
よ
う
と
努
力
す
る
姿
に
接
し
、
私
自

身
も
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ぎ
ょ
れ
ん
の
展
望

　

私
は
三
十
年
以
上
に
わ
た
り
北
海
道
漁
業
に
携
わ
っ

て
き
ま
し
た
が
、
年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
強
く
感
じ
る
の

は
、「
漁
業
は
人
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
」
と
い
う

こ
と
で
す
。
魚
を
獲
る
人
、加
工
す
る
人
、販
売
す
る
人
、

そ
し
て
そ
れ
を
支
え
る
人
。
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
が
つ
な

が
る
こ
と
で
北
海
道
漁
業
は
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
特

に
浜
で
働
く
皆
さ
ん
の
努
力
と
挑
戦
が
な
け
れ
ば
、
私

た
ち
ぎ
ょ
れ
ん
の
存
在
意
義
も
あ
り
ま
せ
ん
。

今
後
の
ぎ
ょ
れ
ん
に
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
大
き
な

役
割
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
海
洋
環
境
の
変
化
や
人

口
減
少
、
人
手
不
足
に
加
え
、
国
際
情
勢
の
変
化
な
ど

課
題
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
北
海
道
の
海

に
は
大
き
な
可
能
性
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

販
売
力
の
強
化
は
も
と
よ
り
、
持
続
可
能
な
漁
業
の

推
進
、
資
源
管
理
、
人
材
育
成
な
ど
を
進
め
な
が
ら
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
浜
に
寄
り
添
う
組
織
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、ブ
ル
ー
カ
ー
ボ
ン
や
資
源
循
環
、

廃
網
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
漁
具
の
リ
サ
イ
ク
ル
な
ど
、
海

洋
環
境
の
保
全
に
関
わ
る
取
り
組
み
の
重
要
性
も
ま
す

ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
を
聞
か
れ
る
と
、
特
別
に
大
き
な

目
標
を
掲
げ
る
と
い
う
よ
り
も
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ

う
に
現
場
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

い
う
思
い
が
ま
ず
浮
か
び
ま
す
。
浜
に
伺
う
た
び
に
新

た
な
発
見
が
あ
り
、
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

浜
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
日
ま
で
仕
事
を
続
け
て
こ

ら
れ
た
の
は
、
多
く
の
浜
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
関
係

す
る
方
々
の
お
力
添
え
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
漁
業
を

取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
が
、
現
場

で
知
恵
を
出
し
、
工
夫
を
重
ね
な
が
ら
前
を
向
く
皆
さ

ん
の
姿
に
、
私
は
こ
れ
ま
で
何
度
も
力
を
い
た
だ
い
て

き
ま
し
た
。

北
海
道
漁
業
の
未
来
は
決
し
て
平
坦
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
浜
に
は
大
き
な
力
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

力
を
少
し
で
も
支
え
ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
浜
と

と
も
に
歩
み
、
北
海
道
漁
業
の
発
展
に
尽
く
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

浜
と
と
も
に
歩
み
、

北
海
道
漁
業
の
発
展
に
尽
く
し
て
い
き
ま
す

海
夢
ひとと 海
夢

Prof ile
昭和４４年倶知安町生まれ。
北海道大学水産学部を卒業後、北海道
漁業協同組合連合会へ入会。本所管
理部長、釧路支店長、函館支店長、参事
を経て、令和７年6月より現職。
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顕在化する組織的な密漁を地域の力を結集して未然に防止

秋鮭の一層厳しい来遊予測をうけて関係団体共同で要請を実施第63回全道漁協職員大会・第49回全道漁協職員スポーツ大会

HBC赤れんがプレミアムフェスト2026

北海道のさけ増殖事業と定置漁業の安定継続に向け支援を訴えました全道各地の漁協・系統職員が札幌に集い、交流を深め合いました

食育ブース出展、ステージショー、限定メニュー販売で道産水産物の魅力をＰＲ！

渡島地区で令和8年第1回密漁防止啓発パトロールを実施しました

本道の基幹魚種である秋鮭は、平成15年の21万
6,000トンをピークに減少が続いており、さらに本
年度は研究機関による来遊予測が前年比40％の
8,900トン程度まで落ち込むという厳しい数字が示
されています。こうした秋鮭漁業の危機的な状況を
打開するため、7月30日（木）、ぎょれん、道さけます
増殖事業協会、道定置漁業協会、道水産林務部の
合同で中央要請を実施しました。

具体的には、鈴木農水大臣、水産庁の高橋漁政
部長等の幹部職員に加えて、国の予算、執行調整
を担う財務省主計局、さらには自民党の小林政務
調査会長、武部新水産総合調査会長、船橋水産部
会長、鈴木貴子北海道水産資源総合対策本部長な
ど、国や与党国会議員に対して、秋鮭漁業を取り巻
く昨今の窮状を訴えるとともに、①回帰率向上に向
けた資源対策、②定置漁業者への支援拡充、③増
殖体制の維持に向けて、国からの必要な支援が措
置されるよう、強く要望しました。

本会においては、引き続き秋鮭の資源や漁獲の
動向を注視するとともに、これらの対策実現に向け
て取り組んでまいります。

7月24日（金）・25日（土）の2日間、札幌で北海
道漁協職員協議会（事務局：ぎょれん指導教育部）
主催の「第63回全道漁協職員大会・全体交流会」
並びに「第49回全道漁協職員スポーツ大会」が開
催され、全道各地の漁協や系統団体職員約110名
が出席しました。

24日の職員大会では、勤続30年以上の方への
表彰が行われたほか、野菜ソムリエプロやアクティ
ブスリープ指導士などの資格を持つフリーアナウ
ンサーの佐藤麻美さんを講師に招き、「自分らしく
笑顔で生きるために～ちゃん
と食べてちゃんと寝る」と題
した講演が行われ、続いての
全体交流会では、ランキング
あてゲームや札勘ダービーと
いったアトラクションが実施
され、漁協の垣根を越えた職
員間の一層の団結と研鑽を
深め合いました。

また、翌日のスポーツ大会では、地区ごとに分か
れた全12チームによるトーナメント制のミニバレ
ーが行われ、熱戦が繰り広げられました。その結
果、見事、釧勝地区選抜チームが優勝。最優秀選手
には同チームの木下辰吉さん（散布漁協）が輝きま
した。その他の結果は次の通りです。
【団体の部】準優勝：胆振地区選抜、3位：日高地区
選抜Ｂ、特別賞：在札系統連合Ａ
【個人の部】優秀選手賞：村上貴紀さん（いぶり中
央漁協）、敢闘賞：中村優貴さん（ひだか漁協）・小
林由梨さん（信漁連）

7月17日（金）～20日（月・祝）、札幌市の北3条広
場（アカプラ）で「HBC赤れんがプレミアムフェスト
2026」（主催：HBC北海道放送）が開催され、ぎょ
れんでは食育ブースの出店や北海道おーしゃんず
によるキャラクターショー、限定メニューの販売を
通じ、多くの来場者に道産水産物の魅力を伝えまし
た。

このイベントは平成26年のアカプラ開設以来、
毎年（新型コロナ流行期を除く）開催している夏の
恒例イベントで、今年は中華料理の布袋とコラボし
た「ぎょれん presents いっちゃんおいしい夏の屋
台・布袋」において北海道産のおおずわいがにやほ
たて・秋鮭を使用した本格中華メニューの販売を
行ったほか、秋鮭・ほたて・昆布の食育パネルを設
置した食育ブースの展開、生きたほたて・かにに触

れることができるタッチプール、「北海道おーしゃん
ず」によるステージイベントなど様々な取組で会場
を盛り上げました。

7月30日(木)、渡島管内14漁協と10市町村を構
成員とする渡島地区密漁防止等対策協議会(会長：
えさん漁協・上見組合長、事務局：ぎょれん函館支
店)は、近年、あわびやなまこなどの組織的な密漁
が顕在化するなか、こうした犯罪行為の抑止を目的
とし、啓発活動を実施すると共に、渡
島管内の一斉パトロールを行いまし
た。

活動の実施にあたり、上見会長は
「今この瞬間にもあわび、なまこなど
の貴重な水産資源が反社会的勢力に
よる組織的な犯行の対象となってお
り、秋鮭やうになど、遊漁者・レジャー
客による被害も後を絶っておらず、さ
らなる啓発を講じる必要がある」と参
加者に訴えました。渡島総合振興局を
はじめ、函館市役所などの管内自治体

やえさん漁協、ぎょれん函館支店の職員らで、七重
浜海水浴場(北斗市)を訪れていた海水浴客に啓発
ティッシュを配布し、また、監視員へ啓発協力を依
頼するなど、密漁の防止と不審者を見かけた際は
速やかに取締機関へ通報するよう広く訴えました。

道内選出の武部議員・船橋議員と共に鈴木農林水産大臣へ要請書を手渡しました

小林自民党政調会長へ要請書を手交

令和元年にフリーに転身され
た佐藤麻美さん。現在は全国
各地で「食と睡眠」をテーマにし
た講演も行っています

ほたてやおおずわいがになどに直接触れることができるタッチプールは、子ど
もや家族連れに大人気

今回、初めて七重浜海水浴場で啓発活動を実施。小雨が降るなか、現地来場者一人一人に地域一丸
となった密漁防止の必要性を訴えました

9 ｜ ｜ 8



えりも漁協

岡部さんご家族

【岡部さんご一家】 岡
おかべ

部　海
かいと

斗さん（31歳）、成
なるみ

美さん（30歳）、海
みづき

月ちゃん（9歳）、美
みうな

海ちゃん（7歳）、海
かいしゅう

舟くん（5歳）
※写真は海斗さんの父 司

かずゆき
志さん、母 育

いくみ
さんと共に

漁
師
の
仕
事
は
本
当
に
楽
し
い
！

え
り
も
で
代
々
続
く
昆
布
漁
師
の
家
系
に
生

ま
れ
、4
代
目
を
継
い
だ
海
斗
さ
ん
。中
学
生
の

頃
か
ら
た
こ
漁
な
ど
を
手
伝
い
、両
親
の
働
く
姿

を
見
て
育
ち
ま
し
た
。小
樽
水
産
高
校
を
卒
業

後
は
、18
歳
で
迷
う
こ
と
な
く
家
業
に
入
り
、現

在
は
た
こ
箱
漁
を
メ
イ
ン
に
、夏
は
昆
布
、冬
は

か
に
籠
漁
な
ど
一
年
を
通
じ
て
海
に
出
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
苦
労
を
伺
う
と
、「
実
は
、漁
師
の
仕

事
を
苦
労
だ
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。本

当
に
仕
事
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
」と
力
強
く
断
言
。

ま
た
一
番
の
喜
び
は
、し
っ
か
り
稼
い
で
家
族
を

旅
行
に
連
れ
て
行
く
こ
と
だ
と
言
い
ま
す
。「
自

分
自
身
も
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に
行
っ
て
多
様
な
経

験
を
し
た
い
し
、妻
や
子
ど
も
た
ち
に
も
広
い
世

界
に
触
れ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
」と
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

そ
ん
な
海
斗
さ
ん
を
支
え
る
の
は
、19
歳
の
頃

に
地
元
の
友
人
の
紹
介
で
出
会
っ
た
妻
の
成
美
さ

ん
で
す
。漁
業
と
は
無
縁
の
環
境
で
育
ち
ま
し
た

が
、朝
が
早
い
漁
師
の
生
活
を
受
け
入
れ
、今
で

は
昆
布
漁
の
陸
ま
わ
り
作
業
な
ど
を
率
先
し
て

手
伝
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、3
人
の
子
ど
も
た
ち
も
元
気
い
っ
ぱ

い
で
す
。バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
打
ち
込
む
長
女
の
海

月
ち
ゃ
ん
は
勉
強
も
好
き
で
、将
来
の
夢
は
保

育
士
。次
女
の
美
海
ち
ゃ
ん
は
運
動
神
経
抜
群
で
、

宇
宙
飛
行
士
に
憧
れ
な
が
ら
も
現
在
は
姉
と
と

も
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
夢
中
で
す
。保
育
園
年
中

の
長
男
・
海
舟
く
ん
は
、大
柄
で
大
人
顔
負
け
の

食
欲
を
見
せ
る
有
望
株
。「
大
き
く
な
っ
た
ら
漁

師
に
な
り
た
い
」と
口
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、海
斗
さ
ん
は「
親
と
し
て
反
対
は
し
な
い
け

れ
ど
、や
る
か
ら
に
は
親
や
周
り
に
頼
ら
ず
、自

分
の
力
で
し
っ
か
り
と
稼
げ
る
実
力
を
身
に
つ
け

て
ほ
し
い
」と
、父
親
と
し
て
の
厳
し
さ
も
の
ぞ

か
せ
ま
す
。

自
分
が
い
る
限
り
は

消
費
者
に
美
味
し
い
魚
を
届
け
る

向
上
心
に
あ
ふ
れ
、家
族
の
幸
せ
を
何
よ
り
大

切
に
す
る
海
斗
さ
ん
。将
来
の
目
標
や
地
域
の
課

題
に
つ
い
て
、真
剣
な
眼
差
し
で
語
り
ま
す
。

「
現
在
、え
り
も
の
昆
布
漁
は
大
き
な
課
題
に

直
面
し
て
い
ま
す
。今
年
は
特
に
不
漁
で
、う
に

の
減
少
に
よ
っ
て
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

た
こ
と
が
、昆
布
の
生
育
不
良
の
一
因
で
は
な
い

か
と
分
析
し
て
い
ま
す
。ま
た
、漁
師
の
高
齢
化

も
深
刻
で
す
。昆
布
採
り
や
製
品
化
ま
で
の
作
業

は
重
労
働
な
の
で
、家
族
単
位
だ
け
で
な
く
、地

域
全
体
で
の
役
割
分
担
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
」。さ
ら
に
、秋
鮭
の
定
置
網
漁
に
お
け
る
資

源
激
減
に
も
危
機
感
を
抱
い
て
お
り
、「
海
洋
環

境
の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し
、現
在
多
く
獲
れ
て

い
る
お
お
ず
わ
い
が
に
を
有
効
利
用
す
る
な
ど
、

漁
師
自
ら
が
工
夫
と
努
力
を
重
ね
る
必
要
が
あ

る
」と
指
摘
し
ま
す
。そ
れ
で
も
、「
そ
う
は
言
っ

て
も
、自
分
は
魚
を
獲
っ
て
な
ん
ぼ
の
漁
師
で
す
。

担
い
手
不
足
で
漁
師
が
減
る
中
で
も
、自
分
が
い

る
限
り
は
食
卓
の
海
鮮
を
守
り
、消
費
者
に
美
味

し
い
魚
を
届
け
続
け
た
い
」と
、地
元
の
地
域
だ

け
で
な
く
、日
本
全
体
が
抱
え
る
厳
し
い
漁
業
の

課
題
に
真
正
面
か
ら
向
き
合
い
な
が
ら
も
、家
族

を
深
く
愛
す
る
海
斗
さ
ん
。そ
の
ス
ケ
ー
ル
の
大

き
さ
と
行
動
力
で
、今
後
さ
ら
な
る
活
躍
を
見

せ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

今月の

浜の
家族物

語

表紙に登場いただいた
ご家族を紹介いたします。

解き方
リストの言葉をマス目の中からタテ、ヨコ、ナナメの一直線に探していきます。
文字は逆方向から読んでも、他の言葉と重複して読んでもOK。すべて見つけ
た後、使われなかった文字をうまく並べかえると答え（魚の名前）になります。

例　題

□ アキアジ
□ コマイ
□ ブリ
□ サンマ
□ コンブ
□ アサリ

ブレイクタイムブレイクタイム

リ ス トア コ ン ブ
キ ア サ リ
ア バ ン サ
ジ コ マ イ

ア コ ン ブ
キ ア サ リ
ア バ ン サ
ジ コ マ イ

〈解答〉サバ

右と左の絵には、
5ヵ所の異なるところがあります。 
さあ、見つけてください。

（印刷のズレや汚れは関係ありません。）
※答えは13ページにあります。

間違い
さがし

間違いは
5つです。

シークワードクイズ
頭すっきり!!

９月のテーマ
「回転寿司のネタ」

どれにも使用しなかった文字を
うまく並べてください。

くわしい応募方法は、１３ページをご覧ください。
抽選で５名様にクオカードをプレゼントします。

　９月は「回転寿司のネタ」がテーマです。回転寿司と言っても特に北海道
発のチェーン店は鮮度・味等レベルが高く、さらにコスパも良く、人気があ
りますよね。
　図の中で、たて、よこ、ななめの一直線に下のリストのキーワードが読め
るようになっています。
　どこにあてはまるか探してください。すべて探し終わったら、どれにも使
用しなかった文字をうまく並べかえてください。

〈ヒント〉 マヨネーズで和えて作るご飯にもパンにも合う一品です。

リ ス ト

となります。

ツタナキオツカ
バエコヤシビイ
ロサビゴエツカ
トログマリブア
ギサアタヨガマ
ネナツトウイダ
ゴラウダラクイ

マンゴスチン

解答

8月号の解答と当選者

岩 内 町 ピ ロ オさん

厚 岸 町 佐 斉 　  勲 さん

厚 岸 町 和 奏 ま まさん

根 室 市 市 橋  朋 之 さん

別 海 町 地吹智津子 さん

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

アカイカ	
アナゴ	
アブリマグロ	
アマエビ	
イクラ	
ウナギ	
エビマヨ	
カツオ	

サバ	
シャコ	
タコ	
タマゴヤキ	
ツブガイ	
ナットウ	
ネギトロ	
マダイ
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ズマスモモキス
ロンリインシカ
メクアボカドゴ
ラロザリミンン
ゴインゴドポリ
クジチイコスシ
チインデナナバ

〇



夏
休
み
も
終
わ
り
、大
好
き
な
秋
に
な

り
ま
す
。苫
小
牧
は
、暑
い
日
が
続
か
な

か
っ
た
の
で
、気
持
ち
よ
く
夏
を
過
ご
せ

ま
し
た
。父
も
母
も
気
温
が
低
い
方
が
仕

事
を
し
や
す
い
と
思
う
の
で
早
く
秋
に

な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。海
を
一
年
中

感
じ
ら
れ
る
苫
小
牧
。愛
犬
と
散
歩
し
て

海
を
見
る
の
が
大
好
き
で
す
。

（
苫
小
牧
市　

Y
・
T
さ
ん 　

17
歳
）

休
暇
中
に
訪
れ
た
食
堂
で
、な
み
ま
る

く
ん
を
発
見
し
ま
し
た
。「
浜
の
ほ
っ
と

ニ
ュ
ー
ス
」地
域
の
情
報
が
盛
り
沢
山
で

良
い
で
す
ね
！

（
岩
内
町　

ピ
ロ
オ
さ
ん　

70
歳
）

浜
の
お
母
さ
ん
レ
シ
ピ
、さ
ん
ま
の
さ

ん
が
焼
き
お
い
し
そ
う
で
す
ね
。作
っ
て

食
べ
た
い
で
す
。

（
島
牧
村　

髙
島
里
子
さ
ん　

75
歳
）

３
歳
に
な
っ
た
娘
と
仙
台
か
ら
今
年

も
帰
省
し
て
実
家
の
昆
布
漁
を
手
伝
い

ま
し
た
。去
年
と
比
べ
る
と
気
候
も
涼
し

く
、娘
も
数
を
数
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
3
本
！
次
5
本
！
と
昆
布
を
集

め
て
た
く
さ
ん
お
手
伝
い
し
て
く
れ
ま

し
た
。仙
台
で
は
な
か
な
か
自
然
に
ふ
れ

る
こ
と
が
出
来
な
い
の
で
今
年
も
娘
に

と
っ
て
貴
重
な
経
験
が
で
き
ま
し
た
♪

（
厚
岸
町　

和
奏
ま
ま
さ
ん
）

夏
休
み
に
一
人
で
母
の
実
家
へ
帰
省

し
、昆
布
漁
の
お
手
伝
い
を
今
年
も
心

待
ち
に
し
て
い
た
小
学
2
年
生
の
娘
で

し
た
が
、到
着
す
る
ま
で
6
日
間
連
続
で

続
い
て
い
た
漁
が
、台
風
の
影
響
な
ど
で

ピ
タ
リ
と
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。結

局
、1
日
し
か
手
伝
え
ず
、今
年
も
悔
し

が
っ
て
い
ま
し
た（
笑
）

（
札
幌
市　

上
田 

唯
さ
ん　

36
歳
）

ク
イ
ズ
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。さ
ん
ま
の
さ
ん
が
焼
き
大
葉
が
き
い

て
い
て
美
味
し
そ
う
で
す
ね
。

 　

 

（
別
海
町地

吹
智
津
子
さ
ん　

70
歳
）

根
室
市
で
は
サ
ン
マ
の
棒
受
け
網
漁

が
始
ま
り
ま
し
た
。最
初
は
小
ぶ
り
な
の

が
、少
し
残
念
な
感
じ
で
す
が
、今
後
の

漁
に
期
待
し
て
い
ま
す
。サ
ン
マ
漁
の
漁

師
さ
ん
に
は
、感
謝
で
す
!!
根
室
市
歯
舞

地
区
で
は
、ナ
ガ
コ
ン
ブ
漁
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
!!
大
漁
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

（
根
室
市　

市
橋
朋
之
さ
ん　

20
歳
）

公益社団法人 北海道海難防止・水難救済センター

起こってからではもう遅い 未然に防いで ゼロ海難！

皆様からのお便り、写真、
イラストをお待ちしています！

次の❶〜❸を明記の上、ご応募ください。抽
選で５名様にクオカードをプレゼントします。
❶なみまるおたより箱への投稿（お便り、写

真、イラスト等）や、広報なみまるくん9月
号への感想・ご意見など（※１５０字程度まで）

❷11ページのシークワードの答え
❸住所・氏名・年齢・電話番号

※「なみまるおたより箱」には①からご紹介します。
ご応募いただいた方の個人情報は、クオカード進
呈や、お便り、写真、イラスト等の掲載（氏名、年齢、
市町村名）にのみ使用いたします。写真やイラスト
は、返却できませんのでご了承ください。

11ページの間違いさがしの答え

■宛先 
 9月24日までにお送りください。
●郵便 
   �〒０６０ー０００３ 

札幌市中央区北３条西７丁目１番地 
北海道ぎょれん 
総務企画部 広報担当

●ＦＡＸ ０１１ー２４２ー３５４３

●�電子メール 
info@gyoren.or.jp

おたより箱
編集部からのお知らせ みなさんのお便りでつくるページです。

なみまる

編
集
後
記

今
年
の
夏
も
よ
う
や
く
暑
さ
が
和
ら

い
で
き
ま
し
た
が
、去
年
ほ
ど
で
は
な
か

っ
た
と
感
じ
る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う

か
。実
際
、今
年
の
7
月
の
北
海
道
は
直

近
5
年
間
で
最
も
真
夏
日
が
少
な
く
、

落
ち
着
い
た
気
候
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

た
だ
、そ
の
せ
い
で
体
が
暑
さ
に
慣

れ
て
い
な
い
の
か
、8
月
に
入
る
と
少

し
の
暑
さ
で
も
バ
テ
気
味
な
よ
う
で
、

先
日
、大
学
生
の
息
子
た
ち
と
自
転
車

の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
も
の
の
、ま
っ

た
く
つ
い
て
い
け
ま
せ
ん
で
し
た
。ま

あ
、同
じ
暑
さ
の
中
で
も
息
子
た
ち
は

ピ
ン
ピ
ン
し

て
い
ま
し
た

の
で
、
た
だ

の
年
齢
に
よ

る
衰
え
か
も

し
れ
な
い
で

す
が
…
…
。

	

（
古
村
）

　

今
年
は
南
極
観
測
70
周
年
だ
そ
う
で

す
。南
極
と
言
え
ば
思
い
起
こ
す
の
は

「
タ
ロ
と
ジ
ロ
」
、観
測
隊
に
同
行
し
、

南
極
で
1
年
間
生
き
延
び
た
樺
太
犬
の

兄
弟
で
す
。そ
し
て
近
年
で
は
な
み
ま

る
く
ん
今
月
号
に
も
執
筆
さ
れ
、南
極

観
測
隊
に
料
理
人
と
し
て
参
加
し
た
、

西
村
淳
原
作
の
エ
ッ
セ
ー
「
面
白
料
理

人
」
を
映
画
化
し
た
癒
し
系
人
間
ド
ラ

マ『
南
極
料
理
人
』で
す
。基
地
内
の
生

活
の
喜
怒
哀
楽
を
美
味
し
い
料
理
を
通

し
て
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
描
い
て
い

ま
す
。17
年
ぶ
り
に
４
Ｋ
リ
マ
ス
タ
ー

と
し
て
映
画
が
全
国
公
開
さ
れ
る
よ

う
な
の
で
足
を
運
ぼ
う
か
な
と
思
い
ま

す
。	

（
藤
江
）

3月で長男は大学卒業。一緒に自転車
に乗れるのも今年で最後かもしれな
いと思うと、少し寂しいです

浜の

ニュースほほっ
とっと

まだまだ暑い日が続いていますが、
夏場のなまこ漁やうに漁が一段落し、
浜は９月から秋鮭定置網漁がスタート
します。厳しい来遊予想を覆し、大漁
となることに期待が寄せられていま
す。一方、９月下旬からえびこぎ漁が
開始されます。えびはもちろんのこ
と、真だらや赤がれい等も水揚げさ
れ、市場は一気に活気づきます。天候
や凪に恵まれ、豊漁に期待するととも
に、皆様の安全操業を心からご祈念申
し上げます。

8月13日にさんま棒受け網漁の主力
となる大型船の水揚げが、花咲港で始
まりました。花咲港はさんまの水揚げ
量が日本一ですが、今年度のさんま来
遊量は、前年比で約4割という過去最
低水準の予測があり、厳しいシーズン
と見込まれています。8月末から、大
型船の水揚げが本格化する見通しで、
いよいよさんま漁の本格的なシーズン
を迎えます。豊漁と安全操業を心より
祈念しています。

するめいか漁は7月迄低調な水揚げ
でしたが、8月下旬に入り徐々に水揚
げが増え、1,000ケース/日を超える日
も見えてきています。せたな町では漁
火まつりや大漁を祈願したお祭りが行
われており、今後も豊漁が続くことを
祈念しています。一方、7月初旬より
解禁となった奥尻島のうに漁が8月中
旬にて終漁となり、観光シーズン真っ
盛りを迎えるなか、多くの来島者が新
鮮な魚介類や美しい海を楽しんでいま
した。

8月から開始した小定置では鮭が水
揚げされ、秋の始まりを感じていま
す。9月からは秋定置も開始となりま
す。今期の来遊予想を覆す鮭やぶりを
はじめとした各魚種の大漁を祈願して
います。一方、昆布漁は雨天や時化が
多く、今年の採取日数は、昨年を大幅
に下回る結果になりそうです。今後の
秋漁での、皆様の安全な操業と豊漁を
願っています。

オホーツクでは短い夏が過ぎ、秋の
気配が近づいています。浜ではほたて
漁が順調に操業している一方で、建鱒
は今期も漁模様が芳しくなく終漁を迎
えます。今後、秋鮭定置網漁の解禁を
控えており、好漁を期待します。秋漁
へ向けて忙しさの増す時期ですが、引
き続き安全操業と大漁を心より祈念し
ています。

昆布漁が最盛期を迎え、海岸沿い
が昆布の香りで包まれるなか、各地で
値決会が開催され、入札会の上場数は
増え、活気づいています。一方、鮮魚
は夏枯れの時期ではありますが、少し
ずつぶりや定置網のいかが見え始める
など秋漁に向けた期待が高まっていま
す。残暑が続いていますが、9月から
はいよいよ秋鮭定置漁が始まります。
これから始まる秋漁の安全を祈願する
とともに、豊漁となることを願ってい
ます。

暑い日が続き、時化や天候の悪い
日が多く、成昆布漁の出漁日数は昨年
を下回っています。今後は好天に恵ま
れ、出漁日数が増えることを祈ってい
ます。9月からは、秋鮭定置網漁や底
曳網漁の開始、さんまの水揚げと、最
盛期を迎えます。安全操業のもと、順
調な水揚げとなることを祈っていま
す。

オホーツク海地区のほたて漁は後半
戦に差し掛かっており、利礼地区では
のな漁が終盤を迎えています。一方、
今月から秋鮭漁が順次開始となりま
す。稚内では徐々に気温が下がりつつ
あり、今後も天候の安定と浜の皆様の
安全操業を心より願っています。

毛がに籠漁は、8月8日で全地区で
終漁となり、噴火湾・太平洋ともに許
容量を達成しました。一方、たこ漁、
ほっき漁も順調な水揚げが続き、大い
に盛り上がりを見せています。9月か
らは底曳網漁や秋鮭定置網漁が始ま
り、浜は益々盛り上がりを見せる季節
です。秋鮭は減産予想となっています
が、予想を覆す大漁となることを願う
とともに、生産者の皆様の安全操業を
お祈り申し上げます。

夏の終わりを迎えつつある管内で
は、うに漁が終盤に差し掛かっていま
す。８月７日には、石狩から浜益にか
けて密漁防止啓発パレードが行われ、
海上保安庁、自治体、漁協が連携し、
海水浴客などに対して密漁防止を呼び
かけました。一方、各地区では９月か
ら始まる秋鮭定置網漁に向けて準備が
進められています。今年の秋鮭が豊漁
になるよう期待するとともに、皆様が
安全操業となりますように、祈念して
います。

小　樽

室　蘭

函　館

檜　山

稚　内

北　見

釧　路
日　高

根　室

留　萌
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 材料  ４人分

鮭…… ４切れ（１切れ９０ｇ）
塩こしょう……………小さじ1/2
みそ………………… 大さじ３
マヨネーズ……………大さじ１
米油…………………小さじ１
玉ねぎ（薄切り）…１個（２００ｇ）
にんじん（千切り）…… ６０ｇ
しめじ………………… ５０ｇ
バター………………… １０ｇ
水…………………… 50ｃｃ
ミニトマト………………… ４個
パセリ…………………… 少々

今
回
は「
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
風
～
鮭
の
み
そ
・マ
ヨ
ホ
イ
ル
焼
き
～
」

を
ご
紹
介
し
ま
す
。み
そ
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
ま
ろ
や
か
さ
で
鮭
が
食

べ
や
す
く
、ご
飯
が
す
す
む
一
品
で
す
。

令
和
７
年
10
月
25
日
開
催
、第
１
５
３
回「
浜
の
お
か
あ
さ
ん
料
理
教
室
」

in 

札
幌
市
立
二
条
小
学
校
に
て
紹
介
し
ま
し
た
。

 作り方
❶�鮭に塩こしょうをする。

❷みそ、マヨネーズを混ぜる。

❸アルミホイルの上に、米油・玉ねぎ・鮭・にんじん・し
めじ・バター・②のみそマヨ（作った量の1/4）の順
に載せて包む。

❹③をフライパンに並べ、水５０ｃｃを入れて蓋をし、
強火で３分、弱火で１２分蒸し焼きにする。

❺火を止め、アルミホイルの中にパセリを入れて蓋をし
て３分蒸して、ミニトマトを添えたら出来上がり。

＊食べる直前にバーナーで少し焼き目をつけても
OK！
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頓別漁協

山本 こずえさん 


